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i. PERANAN REVOLUSI SIKAP DAN FALSA-
FAH HIDUP DALAM PEMBANGUNAN MA-
SYARAKAT 12

— Punca kemajuan Bangsa Arab
— Permulaan Tamaddun/Pengetahuan Moden
— Ibarat — menanam kesedaran
— Sifat kesempurnaan — Jadikan matlamat

ii MENGENAL KEPERIBADIAN BANGSA 21

— Mengkaji punca-punca kelemahan
— Adat dan kepercayaan kolot
— Sistem pemerintahan feudal zaman dulu
— Penjajahan olih kuasa barat
— Salah pengertian tentang ajaran Islam

iii PEMBENTUKAN PERIB.ADI BANGSA 30

— Pembentukan peribadi yang sempurna
— Mencapai kesempurnaan anggota zahir
— Mencapai kesempurnaart fikiran
— Mencapai kesempurnaan/kekuatan Rohani
— Berbagai Jalan Pembentukan Rohani
— Tasauf Ala-Iqbal - Intisari ajaran Iqbal

iv PENGARUH YANG MENGUATKAN PERI-
BADI 41

1. CINTAILLAHI

- Pengertian cinta Illahi
- Kelazatan cinta Illahi



— Mendekati Allah kunci kesempurnaan
hakiki

— Betulkah adanya kecintaan Illahi
— Jalan-jalan mencapai kecintaan Illahi
— Tafakkur— Ertikata Tafakkur — Hik-

mat Tafakkur
— Cara tafakkur — keluar diri — ke

dalam diri
— Sembahyang khusyu'
— Zikirullah: lisan — hati — ingatan

kepada Allah

2. ZUHUD

— Pengertian Zuhud
— Kepentingan sifat zuhud
— Cara memupuk sifat zuhud

3. KEBERANIAN

— Pengertian keberanian
— Kepentingan sifat keberanian
— Cara menanam sifat berani

4. KASB-I-HALAL

— Pengertian Kasb-i-halaf
— Kepentingan Kasb-i-halal
— Cara menanam sikap Kasb-i-halal

5. TOLERANSI

— Pengertian Toleransi
— Kepentingan sifat Toleransi
— Batas-batas Toleransi
— Cara menanam Toleransi

6. BERSIKAP KKEATIF DAN ASLI



— Pengertian bersikap kreatif dan asli
— Kepentingan sifat kreatif
— Potensi manusia sebagai pencipta

PENGARUH YANG MELEMAHKAN PERI-
BADI 72

1. TAKUT

— Pengertian takut
— Kepentingan menghilangkan sifat ta-

kut
— Cara membuang sifat takut
— Hanya takut kepada Allah yang posi-

tif

2. PERBUDAKAN
— Pengertian perbudakan
— Keburukan perbudakan
— Cara membuang pengaruh perbudakan

3. MEMINTA-MINTA

— pengertian meminta-minta
— Keburukan sifat meminta
— Cara membuang sikap meminta

4. SOMBONG

— Pengertian sombong
— Keburukan sifat/sikap sombong
— Cara membuang sifat sombong

PERINGKAT DALAM PEMBANGUNAN PERI-
BADI 91

1. TAAT KEPADA ILLAHI

— Perlu mempelajari Syari'at



— Perlu amalan
— Mendisplin peribadi

2. MENGUASAI DIRI

— Perjuangan terus menerus
— Perlu guru atau rakan seperjalanan
— Akhirnya bolih berjalan bersendirian

3. INSANUL KAMIL

— Menurut Iqbal
— Menurut Maulana Jalaluddin Rumi
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