Apa yang perlu ialah anak
dan ibu yang sihat

Merancang bukan
bermakna kurang

a!lal&%

R. Mahathir Mohamad

berkata  perancangan
eluarga tidak ‘semestinya
yermakna  mengurungkan
dilangan anak, - tetapi
lerancang supaya ibu dan
nak serta keluarga menjadi
ebih sihat dan bahagia.
+ “Kita dapati di Malaysia
keluarga yang miskin mela-
hirkan lebih ramai anak
dengan lebih kerap dari
‘yang kaya, sedangkan yang
kaya lebih mudah memeli-
hara anak dengan sempur-
na,” kata Timbalan Perda-
na Menteri.

Berucap melancarkan
ulangtahun ke 10 Lembaga
Perancang Keluarga Negara
melalui RTM malam  ini,
Dr. Mahathir  menasihar
wanita yang baru berkahwin
supaya jangan mengguna-
kan pil perancangan scbe
lum mendapat scorangpu
anak. i )

“Perbuatan  seperti  ini
yang kedapatan ramat wa-
nita  yang baru kahwin
menggunakannya tiduk
patur dilakukan. Jika wani:
ta ifu scorang yang cuma
bolch  mendapat  scorang
anak, penggunaan pil ini

mungkin  menjadikan ia
mandul.
“Mereka  yang  belum

kahwin tidak patut mema-
kan pil ini sama sckali. Oleh
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tu pertubuhan yang terlibat
lengan perancangan  ke-

", varga dan doktor-doktor

ipcrlu - ‘mengawasi  kepada
siapa pil-pil ity diberikan,”
katanya.

Beliau berkata, penge-
daran pil-pil secara“tidak
terhad akan memberi nama
buruk kepada perancangan
keluarga dan pertubuhan-
pertububan  yang terlibat -
dengannya,

Dr. Mahathir menarik
perhatian  bahawa peran-
cangan keluarga yang dija-
lankan di negara ini telah
menimbulkan banyak
tandatanya dari rakyat. Ini
discbabkan ia Uerasal dari |
barar di mana keselamatan
ckonomi diberi keutamaan
dari kekeluargaan,

Mereka berpendapat
xehidupan akan lebih me-
wah jika tidak ramaj pen-
luduk bergantung kepada
girxml)allagian sumber yang
wda.

Katanya, bagi Malaysia
walaupun masalah ckenomi
uiud ini bukanlah sebab

Dr. Mahathir

utama  kerajaan = mengga-
lakkan perancangan ke-
luarga. Scbenarnya ia ada
kaitan rapat dengan kesi-
hatan dan kebahagiaan

. masyarakat.

" Menurutnya, disebabkan

| ibu-ibu yang miskin kerap-
~ kali kurang sihat, kelahiran

yang kerap memburukkan
lagi kesihatan ibu. Di sam-
ping itu anak yang dilahir-

" kan juga tidak sihat, hingga

teriadi sepwuh anak dila-

hirkan, cuma lima yang hi- "

dup sehingga dewasa.
Bahagia
“Jika akhirnya cuma lima

sahaja yang hidup, adalah
lebih baik ibu itu melahir-

kan lima orang anak
dengan  jarak yang jauh
yang mana. ini akan
nmienjadikan ibu dan anak
lebih  sihat  dan  beban
kepada  keluarga  dapai

dikurangkan,” katanya.
Kata Dr. Mahathir, yang
Jelas perancangan keluarga
tidak semestinya bermakna
mengurangkan  bilangan

' . anak, fetapi merancang su-

paya ibu dan anak serta ke-
luarga menjadi lebih sihat
dan haharia,

“Bagi yang mampu tidak
ada sebab yang mereka ti-
dak patut mempunyai le-
bih ramai anak. Tetapi.ka-
lau kerana tidak merancang
ibu akan mai. dan anak
yang diringgal tidak sihat,
tentulah masyarakat men-
jadilebih buruk.”
Beliau memberitahu
bahawa pada masa se-
karang kadar pertambahan
.penduduk di negara ini-
‘adalah 3 peratus setahun.
-Usaha-usaha  dari  segi
‘pembangunan telah diambil
perhatian mengenai perkara
ini.

“"Katanya, jika pertamba-
“han’ itu bertambah dengan
mengejut dari tahun ke ta-
hun, usaha pembangunan
yang sedang dilakukan keti-

Ka ini akan terjejas.
——————
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