
Tempata 
fl:,&askan 

hibyqh \@tel diseru 
k&asain tidak merokok 

PETALING JAYA 1 
Nov. - Datuk Sri Datin 
Paduka Dr. Siti Hasmah 
Mohd. Ah hari ini 
menyeru tuan - tuan pu- 
nya tempat - tempat hi- 
buran, restoran dan ho- 
tel mengkhaskan satu 
kawasan tidak merokok 
bagi faedah dan kese- 
lesaan pelanggan yang ti- 
dak merokok. 

Isteri Perdana Menteri 
berkata, kemudahan se- 
perti ini adalah perkara 
biasa di kebanyakan ne- 
gara Barat untuk mem- 
bolehkan mereka yang 
tidak merokok tidak 
mendapat kesan buruk 
akibat menyedut asap 
yang dikeluarkan oleh 
mereka yang merokok. 

Serentak dengan itu 
beliau meminta kerjasa- 
ma pihak swasta dan 
orang perseorangan 

membantu kerajaan me- 
nyedarkan masyarakat 
Malaysia mengenai ba- 
haya amalan merokok. 

Beliau menyatakan de- 
mikian dalam ucapannya 
merasmikan Minggu 
Tanpa Merokok 1988 di 
Hospital Universiti di si- 
ni. 

Datuk Sri Datin Pa- 
duka Dr. Siti Hasmah 
berkata tabiat merokok 
perlu dibendung jika ma- 
syarakat ingin memban- 
teras penyalahgunaan 
dadah kerana merokok 
adalah salah satu punca 
penyalahgunaan dadah 
di kalangan remaja. 

Menurut beliau lebib 
daripada 2.5 juta orang 
setahun penduduk dun6 
hari ini didapati mening- 
gal akibat d&rang pe- 
nyakit - penyakit yang 

disebabkan oleh&ok. 

memberitahu, 

Beliau berkata ke- 

sebehtm 

nyataan itu dikeluarkan 
oleh Pertubuhan Kesi- 
hatan Sedunia (WHO), 
yang juga mengisytihar- 
kan bahawa tabiat mero- 
kok mestilah dicegah. 

Katanya, merokok bo- 
leh menyebabkan muka 
seseorang itu cepat ber- 
kedut di samping keku- 
rangan kecergasan jas- 
mani. 

Beliau berkata kem- 
pen ‘tanpa merokok 
yang telah dianjurkan se- 
jak 1982 itu telah dapat 
menyedarkan ma- 
syarakat mengenai ba- 
haya merokok. 

Sementara itu, Peng- 
erusi Persatuan Perubat- 
an Malaysia (MMA), 
Dr. SK. Teoh ketika 
ditanya di majlis itu 

1987 kempen ini dike& 
sebagai ‘Hari Tanpa Me- 
rokok’ dan kini dikenali 

setahun. 

dengan “Minggu Tanpa 
Merokok’ pula meman- 
dangkan adanya sambut- 
an yang baik dari orang 
ramai bagi menjayakan 
kempen ini. 

Menurut beliau, nega- 
ra ini mengalami pertam- 
bahan bilangan orang 
yang merokok 5 hingga 7 
peratus setahun sejak 
1970 tetapi ia dapat di- 
kurangkan sebanyak 5 
peratus setahun sepan- 
jang 1983 dan 1984 apa- 
bila beberapa langkah 
pencegaban diambil. 

Bagaimanapun kata- 
nya, sepanjang 1986 
hingga 1988, bilartgan 
mereka yang merokok 
telah bertambah seba- 
nyak 2 hingga 3 peratus 
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