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Mahathir - Kesihatan
PM GESA TINGKATKAN PROGRAM PENJAGAAN KD THAWAN

KUALA LUMPUR, 12 Ogos (Bernama) -— Datuk Seri Or Mahathiv Mohamad hari
ini menggesa hoapital-hospital awvam dan swasta melaksanakan program
pencegahan penyakit dengan meluas untuk weningkatkan kesihatan masyarakat.

Katanya, sebahagian kewntungan vang diperolehi oleh hospital-hospital
swasta, kumpulan pengamal-pengamal kesihatan dan klinik hendaklah
diperuntukkan untuk program-program berkenaan.

Ketika berucap merasmikan Minggu Jantung Ke=3 anjuran Yayasan Jantung
Malaysia di sini, belian berkata para dermawan dan badan-badan holeh
memberikan sumbangan umtuk program kesihatan dan kKajian penyelidikan

" kesihatan yang memanfaatkan orang ramai.

"sesungguhnva adalah wajar kita meningkotkan usaha untuk menjadikan
rakyat Malavsia rakvat vang sihat darvipada segi jasmaninya, mentalnya dan
jantungnya. 'fanggungjawab ini terletak kepada kita semua,” katanva.

pr Mahathir menghwraikan faedah vang boleh diperolehi oleh pekerja,
majikan dan negara daripada program penjogaan kesihatan. —- Lagi.
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Katanva, sebuah tempat kerja vang sihal hendaklah memberikan faedah .
kvpada semna dan bukannva untuk sekuampulan kakitangan yang sentiasa meanga
k991hatan mereka sahaja.

ta per]u melibatkan bersama jabatan-jabatan vang secara tradisi
»mon]alankan fungsi berasingan seperti kesnvlamatandan kesihatan tempat i
kerja, pembgngunan sumber manusia, kowmunikasi, faedah pekerja dan B
perhubungan avam.

Kongep 1itn membolehkan tenaga kerja dlnuunkan dengan membentuk budaya
korporat berdasarkan bhakikat bahawa-penjagaan kesihatan seseorang pekerja
memberikan faedah dalam menyaingi pasarvan dunia yang rumit dan sentiasa
berubah. .

Dr Mahathir berkata perbelanjaan kerajoan dan tanggungan rakvat boleh
diknrangkan dengan tindakan pen(pgahun vwpamanya datam menghadapi masalah
penyakit kardiovaskular. .

"Bagi mengurangkan 1n91d9n penvakit kardiovaskular, yang penting ialah
cara hidup vang sihat,” katanva.

Katanva, cara hidup sihat bukan salaja mengurangkan kos perubatan
tetapi juga mengurangkan kos sara hidap, wmpamanya dengan tidak merokok dan

mengelakkan makanan yang mempunvai banyak kolesterol, garam atau gula. ——
Lagi.
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Perdana Menteri berkata kerajaan Kini terpaksa mengkaji kos untuk
membiayai kesihatan rakyat yang selama int ditanggung oleh kerajaan.
"Sistem pembiayaan percuma rawatan pesakit di Malaysia dimulakan puda :
zaman penjajah sebagai satn cara mempopnlarkan rawatan secara bBarat,
kKatanya. Pada waktu itu rawatan terhad kepada pemberian ubat Vuﬂg amat
murah harganya.

Belian berkata memandangkan ketika itu pembedahan jarang ka 11
diperiukan dan tidak melibatkan kos vang Linggi, khidmat perubatan kefdjaan
secara percnma tidak menjadi beban dan tidak menvebabkan wang kerajaau
dialih daripada perbelanjaan pembangnnan lain untuk rakvat.

"Hari ini keadaan amat berbeza. Rawatan pesakit memerlukan belanja yang .
tinggi dan kerajaan r1d9k Tagi mampu membiayainya dengan percuma tanpa
“menjejaskan perbelanjaan untuk infrastrukiar vang ‘1ain,” katanya.

Meh itu, kerajaan terpaksa mengenakan bayaran yang ‘nominal' manakala’ ;

untuk kes-kes yang memerlukan perbelanjaan tinggi, bavarvan vang berpatutan’
dikenakan, katanya. -- lLagi. '
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Disebabkan tidak lTagi dapat memberilan vawvatan percuma, Kata br
Mahathir, kerajaan sedang mencuba sistem separuh swasta bagi rawvatan sakit
jantung.

YDengan cara ini kakitangan kerajaan yany berhak masih boleh mendapat
-trawatan pakar dan orvang awam pula mendapatl rawatan vang tidak begitu tinggi
bavarannva kevana kerajaan membantu dengon menyediakan kemudahan fizikal,’
katanva. '

Belian berkata bavaran rawatan perunbatan dan pembedahan di Malaysia
masih rendah dan sebab itu ramail warganegava aa1ng datang uwntuk mendapat
ravatan di negara ini.

Dr Mahathiv berkata (nstitut Jantung Negara, yong dibuka tahun lepas,
menvediakan kemudahan untuk semna golongan rakvat termasuk mereka vang
kurang berada.

Malahan wardganegara luar di vantan Asean juga telah menggunakan
kemndahan-kemudahan di1 sini,” katanya.

selian berkata, belian bangga kerana Yayasan Jantung Malaysia telah
bergerak cergas menjalankan kegiatan seper v Minggn Jantung, Pameran
Jantung Sihat dan forum perubatan untuk meningkatkan kesedaran orang ramai
terhadap pencegahan penyakit jantung.

" Belian mengncapkan tahniah kepada Yayasan itu kerana telah mewnjudkan
tabung bagi projek kajian penyakit itn dan merancang memberi pervkhidmatan
perubatan bantnan serta mewnjudkan sebuah ®umal Lindungan sebagai pPOJek
< _barunya. —-—- Bernama.
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