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y!gbgt pbogram cegah penyakit
KU&A  ‘L&?PUK, Kha-
mis - Dated Dr .?$a-

%$zE&Ga::e:
melaksanakan program
pencegahan penyakit se-
cara meluas untuk me-
ningkatkan kesihatan ma-
syarakat.

Perdana  Menteri berka-
ta, sebahagian keuntu-
ngan yang diperolehi oleh
hospital swasta, kumpu-
lan pengamal kesihatan
dan klinik hendaklah di-
peruntukkan bagi tujuan
berkenaan. . .

Malaysia (YJM),  di sini,
hari ini. beliau berkata.
dermawan  dan badan kor:
porat boleh menyumbang
bantuan kewangan bagi
program kesihatan dan
kajian penyelidikan kesi-
hatan yang memanfaat-
kan orang ramai.

“Sesungguhnya, adalah
waiar kita meningkatkan
usaha menjadikan rakyat
Malaysia yang sihat dari
segi jasmani, mental dan
jantungnya. Tanggungja-
wab ini terletak kepada
kita semua,” katanya.__ . . . . . . .

den YJM, Tun Omar Ong
Yoke Lin dan Penaerusi

menghuraikan faedah
yang boleh dinerolehi

ber manusia, komunikasi,
faedah nekerja  dan ner-

Minggu Jantung 93, br J S
Sambhi.

Dr Mahathir berkata,
penyakit kardiovaskular
termasuk  jantung korona-
ri dan stroke kini menjadi
pembunuh utama di kala-
ngan rakyat.

Perangkaan di antara
1981 hingga 1989 pula
mencatatkan kadar kema-
tian meningkat dari 15.3
bagi setiap 100,000 orang
kepada 37 bagi setiap
100,000 orang iaitu per-

,tambahan  sebanyak 142Herucap  merasmlkan Haair sama a1 mzyns  ttu
Minggu Jantung Ke-3, an- ialah Menteri Kesihatan, ’ peratus.
juran Yayasan Jantung Datuk Lee Kim Sai; Presi- Perdana  Menteri turut

bleh-pekerja,  ma$kan dan
negara daripada program
penjagaan kesihatan.

Katanya, sebuah tem-
pat kerja yang sihat hen-
daklah memberikan fae-
dah kepada semua dan
bukannya untuk sekum-
pulan kakitangan yang
sentiasa menjaga kesiha-
tan mereka sahaja.

Menurutnya, ia perlu
membabitkan bersama ja-
batan yang secara tradisi
menjalankan fungsi bera-
singan seperti keselama-
tan dan kesihatan tempat
kerja, pembangunan sum-

h u b u n g a n  awam. -
Konsep itu memboleh-

kan tenaga kerja diurus-
kan dengan membentuk
budaya korporat berda-
sarkan hakikat bahawa
nenianaan kesihatan sese-
brangpekerja  memberi-
kan faedah dalam menvai-
ngi pasaran dunia yang
rumit dan sentiasa beru-
bah.

Dr Mahathir berkata,
perbelanjaan kerajaan
dan tanggungan rakyat
boleh dikurangkan de-
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“Bagi mengurangkan
insiden penyakit kardio-
vaskular, yang penting ia-
lah cara hidup yang si-
hat,” katanya.

Perdana  Menteri berka-
ta, cara  hidup sihat buRan
sahaja mengurangkan kos
perubatan tetapi juga  me-
ngurangkan kos Sara  hi-
dup, umpamanya dengan
tidak merokok dan meng-
elakkan makanan yang
mempunyai banyak ko-
lesterol, garam atau gula.

Menurutnya, kerajaan
kini ter aksa mengkaji

Rkos untu membiayai ke-
sihatan rakyat yang sela-
ma ini ditanggung oleh
kerajaan.

“Sistem pembiayaan
percuma rawatan pesakit
di Malaysia dimulakan

g
ada zaman  penjajah  se-
agai satu cara mempo u-

larkan  rawatan secara 8a-
rat,” katanya.

Pada waktu itu, rawa-

oleh kerana ketika itu
pembedahan jarang kali
diperlukan dan tidak me-
libatkan kos yang tinggi,

perbelanjaan pemba-
ngunan lain untuk rakyat.

“Hari ini,  keadaan amat
berbeza. Rawatan pesakit
memerlukan belanja yang
tinggi dan kerajaan tidak
lagi mampu membia-
yainya dengan percuma
tanpa menjejaskan perbe-
lanjaan untuk infrastruk-
tur yang lain,” katanya.

Menurutnya, kerajaan
terpaksa mengenakan ba-
yaran yang ‘nominal’ ma-
nakala untuk kes yang
memerlukan perbelan-
jaan tinggi, bayaran yang
berpatutan dike&ran.

Dlsebabkan tidak lagi
dapat memberikan rawa-
tan percuma, kata Dr Ma-
hathir, kerajaan sedang
mencuba  sistem separuh
swasta bagi  rawatan sakit
jantung.

“Dengan  cara ini, kaki-
tangan  kerajaan yang ber-
hak masih boleh menda-
pat rawatan pakar dan
orang awam pula menda-
pat rawatan yang tidak
begitu tinggi bayarannya
kerana kerajaan mem-
bantu dengan menyedia,;
;z;$amudahan  fizlkal,
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