8 JAN 1996
(Analisis Berita)
WAJARKAH BAKAL PENGANTI N | SLAM JALANI UJI AN Al DS?

A eh: ROSLI WATY RAMLY

KUALA LUMPUR: Mewaj i bkan bakal pengantin |slamnenjalani ujian virus
Al DS nmemang | angkah yang i deal dem menentukan kel anj utan zuriat yang
si hat .

Narmun, rmel aksanakannya bukanl ah nudah kerana i a neni nbul kan pel baga
i mpl i kasi seri us.

Per kahwi nan bi asanya di dahul ui dengan pertunangan untuk tenpoh tertentu
bi asanya set ahun atau enam bul an, dan di bawah peraturan ini kel ak, bila
sanpai keti kanya untuk mel angsungkan perni kahan dan majlis kenduri, baka
pengantin akan di m nta nenjal ani ujian.

Apakah rancangan perkahw nan yang sudah di susun begitu rapi, setel ah
di bi ncangkan ol eh kedua- dua pi hak dengan semangat penuh persef ahaman dan
muhi bah dan kemnudi an di tunggu-tunggu seki an sanak saudara dengan penuh rasa
genbira, nesti dibatal kan dengan tiba-tiba bila bakal pengantin di sahkan
mengi dap virus ADI S?.

Ti mbul juga persoal an, apakah pasangan itu tidak bol eh nmeneruskan
per kahwi nan ji ka kedua-dua nereka tidak ki sah dengan apa jua keputusan
ujian?

Menurut doktor, bayi yang | ahir dari pasangan yang dijangkiti HV,
iaitu virus yang nenyebabkan Al DS, nenpunyai risiko 30 peratus nengi dap
penyakit tersebut.

Syor nengenai peraturan tersebut dibuat Menteri di Jabatan Perdana
Menteri Datuk Dr Abdul Hamid O hman baru-baru ini

Wal aupun i a bel um di kuat kuasakan, tentunya wajar setiap pi hak yang
terlibat mengkaji sekarang kesan- kesan perl aksanaannya.

Ada pi hak yang bertanya nmengapa bakal pengantin bukan |slamterkecual
dari peraturan nenjalani ujian ini?.

Dr Ham d berpendapat peraturan itu tidak menyusahkan sesi apa sebal i knya
i a berfaedah dal am usaha nel ahi rkan generasi |slam mantap dan berkualiti
bagi kepentingan negar a.

Di bawah peraturan baru itu, kadi atau pendaftar ni kah kahwi n hanya
akan nengel uarkan sijil kebenaran ni kah jika dibukti kan nereka bebas dari
H V.

la juga satu berita baik buat si-isteri kerana melalui peraturan itu,
isteri tidak akan terani aya kerana nereka nmenget ahui pasangan yang akan
mer eka kahwi ni tidak nenghi dap penyakit nerbahaya seperti H V.

Sehubungan i tul ah, Perdana Menteri Datuk Seri Dr Mahat hir Mhanad
ber kat a kabi net akan nenbi ncangkan cadangan itu kerana perkara itu
nel i bat kan orang ranmai bukan sahaja orang |Islamtetapi juga bukan Islam
yang bol eh dijangkiti H V.

Ti dak di nafi kan, pel bagai |angkah dil akukan keraj aan dal am usaha
nmenangani wabak Al DS nemandangkan penyakit itu maki n nmermbi nbangkan dan
nmengi kut rekod kira-kira 300 penmbawa kuman HI V baru dil aporkan setiap bul an
di sel uruh negara.

Jum ah kemati an penghi dap Al DS dij angka neni ngkat kerana pada masa i ni
bel um menenui ubat atau vaksi n untuk nmengubati dan nencegah jangkitan kuman
H V.

Sej ak enpat kes pertama H V di kesan pada 1986, bil angannya mneni ngkat
dan sehi ngga Cktober |alu, 13,945 orang di sahkan penbawa kuman H V.

Beber apa orang tokoh nenberi kan pandangan nengenai peraturan yang
di cadangkan it u.

Presiden Majlis Al DS Ml aysi a, Marina Mahat hir nmenyuarakan rasa tidak



puas hati dan nenyifatkan cadangan itu sebagai penghal ang hak asasi
seseor ang.

"la juga tidak adil kerana ia nendi skrim nasi mereka yang beragama
| sl am dengan menj adi kan peneri ksaan itu mandatori tetapi bagi yang bukan
Islam ujian itu secara sukarela," ujar beliau

Mari na menyebut beberapa | angkah | ain perlu dijalankan di sebalik
peraturan itu. Antaranya ialah ujian itu perlu disertai dengan kaunseling
sebel um dan sel epas menmandangkan i npli kasi terhadap keputusan waj ar
di j el askan.

Seki ranya keputusan itu negatif, ini tidak bermakna pasangan itu bebas
dari pada H V nmemandangkan terdapat "w ndow period" bagi virus itu merebak
dal am t ubuh seseorang, biasanya tiga bulan - ketika mana virus itu tidak
dapat di kesan, tanbahnya.

QO eh itu, untuk benar-benar nemasti kan kesahi han keputusan, pasangan
perlu nenjal ani ujian darah kali kedua sel epas tiga hingga enam bul an.

I ni bermakna, pada tenpoh itu, nereka tidak bol eh nelibatkan diri dal am
aktiviti berisiko tinggi dan menangguhkan per kahw nan sekurang- kur angnya
enam bul an, ujar beliau lagi.

" Seki ranya sal ah seorang pasangan itu H V positif, adakah nereka
di | arang ber kahwi n dan apakah | angkah yang waj ar di anbil denmi nenjaga
mer eka yang di dapati nenghidap H V," tanya Mri na.

Bel i au nenegaskan adal ah sal ah unt uk nenyekat hak nereka untuk
ber kahwi n semat a- mat a ber| andaskan keput usan HV sahaj a.

"Amat sukar juga untuk merahsi akan keput usan sekiranya pasangan itu
di paksa nmenangguhkan at au menbat al kan nmaj li s perkahw nan kerana per kahwi nan
mel i bat kan dua buah kel uarga, sanak saudara dan rakan-taul an dan sebarang
penbat al an rancangan akan hanya neni nbul kan syak wasangka dan nenyebabkan
trauma enosi yang teruk," katanya.

Sanbi | nenyifat kan cadangan itu tidak nmengi ktiraf hak sulit pasangan,
Mari na tidak nmenol ak kemungki nan pasangan yang hendak berkahwin menilih
ber ni kah di luar negara bagi nengel akkan peraturan itu dan pel bagai kerenah
pent adbi ran

Sementara itu, para ulanma, ahli akadenm k dan tokoh-tokoh masyar akat
mahu keraj aan nmengkaji semul a cadangan itu secara nenyel uruh dan nmendal am
serta meneliti kesannya sebel umdi | aksanakan.

Menur ut nereka, peneriksaan seunpama itu seharusnya | ebi h khusus kepada
mer eka yang di anggap berisi ko tinggi iaitu pasangan yang di dapati nenpunyai
| at ar bel akang sebagai penagi h dadah, menganeal kan per hubungan seks ranbang
atau nenerima darah tanpa usul periksa.

Yang Di pertua Persatuan U ama Ml aysia (PUM Ahmad Awang bertanya, jika
ujian perlu dijal ankan si apa yang harus nenanggung penbi ayaan peneri ksaan

Seor ang pakar perubatan Datuk Dr Hashi m Ni k Omar pul a nenganggap
cadangan itu bukan sahaj a nerugi kan masa dan wang tetapi juga menyulitkan
proses per kahw nan seseor ang.

I ni di sanpi ng peraturan yang sedi a ada yang newaj i bkan pasangan | sl am
nmengi kuti kursus perkahw nan dan nenperol ehi sijil untuk |ayak berkahwi n
sebagai mana yang dit et apkan kebanyakan negeri

"Masal ah akan wuj ud dal am eti ka perubatan yang nensyar at kan
dokt or-doktor tidak nmengununkan kepada orang keti ga apa-apa keputusan
nmengenai kedudukan kesi hatan pesakitnya," jelas Dr Hashim

Seti ausaha Parlinmen Kenenterian Kesi hatan Datuk M Mahal i ngam pul a
berkata, di bawah peraturan yang ada penganbi |l an darah seseorang di
hospi tal memerl ukan persetujuan pi hak terbabit.

Begi tu juga dal am soal ujian darah untuk nmengesan jangkitan HV. la
ti dak bol eh dil akukan secara paksa, ujar Mbhalingam

Seti ausaha Kehormat Majlis Perundi ngan Mal aysia (MPM bagi agana
Buddha, Kristian, H ndu dan Si kh, R Thiagaraja nenol ak cadangan itu.



Pi haknya ber pendapat nasal ah jangkitan H V adal ah berkaitan noral dan
si kap seseorang itu sendiri.

Bagai manapun, sebel um nel aksanakan peraturan itu, pihak berkenaan perlu
menganbi | pendekatan positif yang tidak nenyi nggung sensitiviti nana-nmana
pi hak.

la perlu dijalankan secara berhati-hati agar tidak neni nbul kan kesan
negatif kepada pi hak yang di anggap penbawa H V. -- Bernana.
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