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CHADO SENI PEMUPUK HUBUNGAN
Rencana Ber nanma
A eh: HARYATI ABDUL KARI M
KUALA LUMPUR - Menmang ada berbagai - bagai cara untuk nermupuk hubungan
| ebih erat. Namun, tidak ada yang bersifat |ebih estetik dan sinbolik dari
upacara m num teh atau Chado ol eh masyarakat Jepun

Dal am upacara itu, setiap butir terperinci - dari peral atannya hingga
ke susunan bunga, menbayangkan sanjungan tinggi tuan rumah terhadap
t et anmunya.

Sekal i inmbas, Chado kelihatan seol ah-ol eh kod etika yang ketat dan

t egas dal am budaya m numteh yang ringkas di Jepun

Dal am ceranmah dan denonstrasi Chado yang di berikan di sini baru-baru
ini, Pewaris Turun Termurun kepada Penegak Utana Tradisi Teh Uransenke
Prof esor Sen Soshi nenjel askan tentang budaya yang nenjadi anal an sej ak
ber kurun- kurun 1 al u.

Mengi kut sejarah, matcha (teh serbuk berwarna hijau) yang di gunakan
dal am upacara itu, kali pertama di bawa ke Jepun dari China oleh rahib Zen
dan di gunakan sebagai sejenis mnuman dan ubat. Amal an nmem num teh tersebar
| uas bukan sahaja di kalangan rahib Zen tetapi juga di kal angan gol ongan
at asan.

Namun, sehingga penghuj ung abad ke-16 barul ah satu lagi nmajlis mnum
teh yang | ebi h berasaskan kehidupan orang Jepun senmasa nenganut fahanman Zen
Buddhi sne di perkenal kan ol eh seorang penbuat teh terkemuka bergel ar Sen
Ri kyu (1522-1591).

Di bawah cara Ri kyu, prinsip asas Chado berdasarkan enpat ciri

Soshi nenj el askan, keenpat-enpat ciri itu ialah - Wa bernmaksud nuhi bah
di kal angan manusi a; Kei bermakna penghormatan yang di beri kan kepada senua
perkara dan | ahir dari pada penghargaan yang tulus ikhlas; Sei pula bernmakna
kesuci an duni awi dan batin nanakala Jaku nerujuk kepada ketenangan yang
| ahir dari pada kesedaran tentang ketiga-tiga prinsip itu.

Ajaran Ri kyu diamal kan ol eh keturunan serta pengi kutnya dan tiga buah
sekol ah yang berbeza ditubuhkan, salah satu daripadanya, Sekolah Urasenke.
Menurut Soshi, semasa Chado, tuan rumah nel ahi rkan perasaan genbira
yang nendal am kepada tetamunya yang datang untuk neni kmati sesi mnuman teh

dengan beli au.

"Tetanu yang nenerhati kan tuan rumah nerasa sangat genbira dan
ber syukur kerana tuan rumah bersusah payah nmenbuat segal a persedi aan untuk
menj anu teh kepada nereka," kata Soshi nelalui seorang jurubahasa.

"d eh yang deni ki an, kedua-dua tuan rumah dan tetanu cuba nmenmahamn ni at
murni dan sifat nasing-nasing," tanbah Soshi nelal ui seorang jurubahasa.

Chado di mul akan dengan tuan runmah nenyedi akan matcha di hadapan
tetamunya dan di sisinya ada berbagai-bagai alat untuk menmbuat teh di kamar
m numan teh.

Al at-al at penting bagi Chado ial ah cha-wan (mangkuk teh), cha-ire
(bekas teh), cha-sen (pemutar teh diperbuat dari pada bul uh) dan cha-saku
(pencedok teh yang di perbuat dari pada bul uh).

Tuan rumah nengangkat pencedok dan bekas teh |alu nmenasukkan matcha
(tiga cedok setiap tetanu) ke dal am mangkuk. Dia kenudi an menganbil satu
senduk penuh air panas daripada cerek, nmenmasukkan kira-kira satu pertiga
dari padanya ke dal am mangkuk dan sel ebi hnya, di kenbali kan ke cerek

Tuan rumah kenudi an nenutar bancuhan dengan penutar sehingga ia
nmenyerupai sup kacang hijau yang sangat pekat dari segi konsistensi dan
war na.

Tuan rumah | alu nel etakkan mangkuk di tenpatnya berhanpiran kawasan



perapi an dan tetamu untuk bergerak nenggunakan | ututnya bagi nengamnbi
mangkuk.

Tetamu ut ama tunduk hornmat kepada tetanu-tetamu |ain dan nel et akkan
mangkuk di tapak tangan kiri dan nenmegang sebel ah mangkuk dengan tangan
kanan.

Set el ah nmenghi rup seteguk, beliau nenuji rasanya, kernudi an nenganbi
dua atau beberapa teguk lagi. Beliau kenudi an nengel ap kesan tenpat yang
di gunakan untuk mem num di nmangkok tersebut dengan kertas kai shi dan
nmenyer ahkan mangkuk itu kepada tetamu kedua yang mnel akukan perkara yang
sanmm seperti tetanu utana.

Proses ini akan berterusan sehingga tetamu terakhir selesai dirai
Apabila tetamu terakhir selesai, beliau nmenyerahkan mangkuk kepada tetamnu
utama, yang akan nengenbal i kannya kepada tuan runah.

Bagai manapun, Soshi nenjel askan Chado bukan satu adat tetap
ber pendapat ia seharusnya dijadi kan cara orang Jepun nelayani tetamnu.

Menurut Soshi, dengan ekspresi Gasho (ekspresi penghargaan dengan
nmenggenggam tangan) semasa mnum teh di hi dangkan, ia akan nencetuskan rasa
sef ahaman yang terbai k antara satu sanma | ain.

Beliau nel ahirkan rasa terkejutnya nelihat mnat yang ditunjukkan ol eh
rakyat Mal aysi a terhadap budaya Jepun

"Saya amat terkejut hinggakan jantung saya rasa bagai nak nel etup
kerana di beri kesenpatan nenghi dangkan teh kepada Perdana Menteri, Datuk
Seri Dr. Mahathir dan Tengku Mahkota Negeri Senbilan, Tunku Naquiyuddin
baru-baru ini," katanya

Soshi juga berkata, beliau genbira kerana m numan teh sedi kit sebanyak
dapat nenenuhi jurang antara dua negara nermandangkan hubungan bai k yang
dijalin dari segi ekonom.

"Saya berasa amat bangga ji ka dapat nenberi sumbangan ke arah jalinan
per sef ahaman yang |l ebih erat nelalui mnuman teh,” kata Soshi. - Bernama
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