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KUALA LUMPUR, 13 Ogos (Bernamm) -- Datuk Seri Dr Mahathir Mhanmad nahu
rakyat Mal aysia terutanma pengendali nakanan supaya nenjaga kebersihan bagi
memast i kan standard kesi hatan di negara ini tidak tercemar semasa Sukan
Komanwel di negara ini tahun depan

"Beri kutan Sukan Komanwel tahun depan kita harus sentiasa berwaspada
dan nmemasti kan mulai sekarang tiada atlit atau pelawat ke Ml aysia mendapat
penyakit Hepatitis A kerana ia akan nmenberi kan inej buruk kepada standard
kesi hatan negara ini," kata Perdana Menteri

Semasa berucap pada januan amal senpena pel ancaran Yayasan Hepar
Mal aysia di sini malam ini, Dr Mbhathir berkata:"Saya nmahu nengi ngat kan
senmua rakyat Mal aysia terutana pengendali nakanan supaya benar-benar bersih
semasa mereka menyedi akan makanan. "

Yayasan itu yang didaftarkan tahun |epas, nerupakan sebuah pertubuhan
amal yang di bentuk untuk mendidi k rakyat Malaysia nengenai penyakit hat
terutama hepatitis dan barah hati.

Dr Mahat hir merupakan penaung yayasan itu.

Perdana Menteri sendiri yang nerupakan doktor perubatan, berkata
penyakit Hepatitis A boleh dijangkiti dengan nenmakan nmakanan atau mem num
air yang telah dicemari dengan virus Hepatitis A

"Kita bol eh nenbantu perjuangan ini dengan nengel ak dari pada memakan
ker ang- kerangan nentah atau tidak cukup nmasak, salad dan sayuran nentah
air mnuman yang tidak dirawat, ketulan ais dan susu nentah serta
menel i hara standard kebersihan diri yang tinggi," katanya.

Dr Mahathir berkata hepatitis, sejenis penyakit hati, merupakan satu
masal ah di Ml aysi a wal aupun insiden kesel uruhannya dilihat nmenurun dengan
jum ah kes yang dil aporkan di hospital -hospital kerajaan -- turun 2,450
pada 1992 kepada 1,581 tahun | epas.

Kat anya kes Hepatitis A yang dilaporkan di negara ini telah nmenurun
sej ak beberapa tahun ini dengan senmaki n neni ngkat nya kebersihan, bekal an
air dan kebersihan diri.

Dal am kes Hepatitis B, wal aupun insiden di Ml aysia telah nmenurun sejak
beberapa tahun ini, katanya, ia masih dianggap sebagai punca paling penting
menyebabkan barah hati utama di rantau ini

Dr Mahathir berkata barah hati, satu daripada 10 jenis barah utama yang
di | aporkan di kal angan kaum | el aki Mal aysi a, bol eh dipulihkan jika di kesan
sej ak awal . Bagai nmanapun hi ngga 80 peratus pesakit barah hati di negara ini
di kesan terlalu |ewat untuk nendapatkan rawatan terutama di sebabkan ia
sukar di kesan pada peringkat awal .

Kat anya yayasan itu yang berharap penyakit berkenaan dapat di bendung
di t ubuhkan atas sebab-sebab seperti untuk meni ngkat kan kesedaran orang
ramai nengenai tanda-tanda awal dan kenudahan diagnostik serta rawatan yang
di sedi akan.

Dr Mahathir berkata terdapat sekurang-kurangnya 2,000 kes baru penyakit
barah peringkat serius setiap tahun di Ml aysia yang 10 peratus dari padanya
mener | ukan peni ndahan hati

Peni ndahan hati merupakan satu-satunya cara untuk nenyembuhkan penyakit
barah hati yang seri us.

Kat anya menandangkan pendermaan organ agak |enbab di Ml aysia, MF akan
bekerj asama dengan Kenenterian Kesihatan untuk nerul akan usaha aktif
nmendi di k orang ramai nengenai pendermaan organ di seluruh negara

Dr Mahat hir berkata nel al ui kerjasama rapat dengan mereka yang



nmenghi dap penyakit hepar (hati), keluarga nereka dan rakan, kal angan
prof esi onal , penganal perubatan dan ahli penyelidik, yayasan itu dapat
meni ngkat kan standard penjagaan kesi hatan dan nenperbai ki kualiti rawatan
bagi penyakit berkenaan.

Perdana Menteri juga nenarik perhatian tentang perlunya nmenbuat
pel aburan dal am penyel i di kan asas dan klinikal sanbil bekata "penyelidi kan
nmenawar kan harapan bagi masa depan dan kemungki nan pencegahan di sanping
menawar kan rawat an | ebi h bai k setta nmengubati penyakit hepar.

Pada majlis berkenaan, kira-kira RW juta telah di kunpul kan ol eh
yayasan itu.

Yang turut hadir ialah Datin Seri Dr Siti Hasmah Ali dan Menteri
Kesi hat an Dat uk Chua Jui Meng. -- BERNAMA
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