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Jadi kan keber si han sebagai nilai hidup

KELMARI N, Perdana Menteri, Datuk Seri Dr Mahat hir Mhanmad ber cakap
mengenai keber si han makanan. Bel i au mengi ngat kan rakyat khususnya
pengendal i makanan supaya menenti ngkan kebersi han dal am penyedi aan
makanan, terutamanya nmenjel ang temasya Sukan Komanwel (Sukom) tahun depan
| su yang di bangkitkan ol eh Dr Mahathir ini adal ah | anjutan dari pada
masal ah keber si han, sindiran yang sama pedasnya terhadap tabiat rakyat
yang suka nenbuat kotor. Setelah Jal an Bukit Bi ntang dijadi kan sasaran
kritik, Dr Mahathir nelihat pernmasal ahan yang | ebi h |uas yang ada
kai t annya dengan kebersi han. Kali ini beliau nmengkaitkan soal kekotoran
dan virus penyakit.

Kita tidak bol eh nenol ak andai an bahawa pel bagai wabak penyakit yang
nmenyer ang rakyat negara ini hingga nenbabitkan kemati an, berpunca dari pada
masal ah keber si han. Kunman nenbi ak di tenpat yang kotor. Jika kawasan itu
menpunyai kawasan nakanan, tidak ada jam nan kuman ber kenaan ti dak bol eh
menghi nggapi makanan ber kenaan nenerusi bawaan debu, lalat, tikus, lipas
dan sebagai nya. Jika kita tinjau tenpat nakanan di negara ini, kita bol eh
mel i hat sendiri tahap kebersi hannya. Apa yang nenyedi hkan, rakyat tidak
begi tu nenganbil berat soal ini. Mereka akan terus makan wal aupun
penyaj i an makanan di buat secara tidak teratur dan terdedah kepada segal a
bent uk penyakit.

Wal aupun Sukom akan di adakan 392 hari lagi, ini tidak bermakna kita
harus menunggu tari kh itu untuk nenunjukkan kepada duni a bahawa kita
menganbi | berat soal kebersihan. Etika penjagaan kebersi han makanan
sepat ut nya berl aku secara senul a jadi kerana ia ada kaitan dengan nasal ah
kesi hat an. Usaha nenj aga kebersi han ti dak sepat ut nya terbatas kepada
penganj uran Sukom senat a- mata. |a sepatutnya nenjadi matl anat berterusan.
Pel ancong datang ke negara ini bukan di sebabkan di sini ada pesta tertentu
saj a. Mereka berada di negara ini sepanjang nasa sana ada urusan
per ni agaan, nel ancong atau hal 1ain. Mingkin ketika Sukom bilangan
pel ancong akan bert anbah.

Sel ai n tenpat nenari k, pelancong begitu tertarik dengan nmakanan
tenpat an. Mereka bukan saja nmakan di hotel dan restoran mewah, sebaliknya
gerai dan tenpat terbuka lain menjadi tunmpuan. Ini kerana di sinilah
mer eka bol eh menyaksi kan nil ai sebenar rakyat negara ini. Jika nereka
mel i hat rakyat nmakan di tenpat yang tidak terjamn dari seg
keber si hannya, nereka akan nenbuat tanggapan nengenai cara hi dup
masyar akat Mal aysi a yang ti dak nementi ngkan kebersi han. Ji ka cara
penyedi aan nmakanan terutamanya di gerai terbuka, menjijikkan pel ancong,
mer eka tidak akan nmengunjungi gerai terbuka itu wal aupun sedar bahawa
har ga makanan yang di sedi akan agak berpatutan. Bagi mnereka, setelah tidak
yaki n dengan tahap kebersi hannya, adal ah | ebi h bai k nmereka pergi ke tenpat
yang | ebi h sel esa wal aupun t er paksa nenbayar dengan harga yang jauh | ebih
mahal . Apa yang | ebi h menbi nbangkan negara kita akan nendapat inmej yang
buruk. Anggapan yang sana kita rasai jika nelihat keadaan yang nenjijikkan
di negara orang. Kita akan bercerita kepada rakan kita mengenai keadaan di
tenmpat itu. Begitulah juga hal nya dengan rakyat asi ng yang datang ke
negara ini.

O eh itu, kita berpendapat nasi hat Dr Mahathir itu perlu diber
perhatian serius kerana i a nenbabitkan soal maruah rakyat dan negara kita.
Pel bagai peristiwa buruk bol eh berlaku jika penyedi aan makanan ti dak
di anbi| berat.



Ji ka ada antara nereka jatuh sakit dan nmengesan puncanya aki bat nakanan
yang tercemar, ia akan tersemat di fikiran mereka bahawa rakyat negara in
adal ah pengot or. Tanbahan pul a, di sebabkan berl aku beberapa wabak penyaki t
seperti hepatitis A di negara ini, akan nenguatkan | agi hujah mereka untuk
menbur ukkan keadaan negara i ni. Wabak penyakit sedi kit sebanyak akan
menj ej askan kehadi ran orang asi ng ke negara ini kerana bi nbang kesi hat an
mereka terjejas.

Pada kita, senentara nenunggu kehadiran Sukom setiap pihak terbabit
perl ul ah nmenyedi akan diri untuk menbersi hkan gerai masing-masing. Kita
ti dak mahu nmendengar ada pi hak yang nelarang atlit atau pengunjung
dari pada nengunj ungi gerai di negara ini kerana bi mhang mereka di hi nggap
penyaki t.

Kita juga tidak seharusnya nengharapkan pengendal i nmakanan sama ada di
tenmpat penginapan atlit atau di pejabat |ain, nmemai nkan peranan nereka.

Pi hak berkuasa keraj aan tenpatan sepat ut nya nel akukan suatu ti ndakan yang
tegas. Seandai nya nereka neli hat ada kawasan yang tidak sesuai | agi
di j adi kan kawasan makanan, ia perlul ah di robohkan. Mereka hanya di benar kan
berni aga di kawasan yang terjanm n dari segi kesihatan.
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