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Makl umat susu i bu patut jadi kurikul um

Khai rana Sabtu

KEBAI KAN penyusuan i bu di saran di masukkan dal am sukat an kuri kul um
pendi di kan kesi hatan di sekol ah nenengah sebagai usaha jangka panj ang
menberi kesedaran kepada generasi mnuda.

Isteri Menteri Pendidi kan, Datin Seri Rosmah Mansor berkata ini penting
kerana pel aksanaannya akan nmenberi penget ahuan dan kesedaran awal nengena
kebai kan penyusuan i bu

"Serua | api san masyar akat khususnya i bu dan gadi s yang bakal nenjadi ibu
waj ar di beri kan pendi di kan serta kesedaran nengenai kebai kan dan faedah
penyusuan i bu

"Sebagai | angkah pendi di kan j angka panj ang, saya menyarankan supaya
faedah penyusuan ibu di masukkan di dal am kuri kul um pendi di kan kesi hat an di
sekol ah nmenengah.

"Saya percaya pendi di kan dari pada peringkat sekol ah amat berkesan jika
i a dapat dil aksanakan dengan cara sistenatik.

"Bagai manapun, setakat ini saranan ini bel um di bi ncangkan dengan
Kenent eri an Pendi di kan, " katanya berucap di Pel ancaran Paneran dan Forum
Awam senpena Kenpen Kesedaran Penyusuan Susu | bu - Permul aan Yang Ter bai k.
Paneran dan Forum Awam itu di anj urkan bersama ol eh New Zeal and M | k
Products dan Pusat Perubatan Pantai. Kenpen itu di adakan senpena M nggu
Penyusuan | bu Seduni a seperti ditetapkan Pertubuhan Kesi hatan Seduni a
(WHO) pada 1 hingga 7 Qgos setiap tahun.

Turut hadir ialah Pengerusi Eksekutif Hospital Pantai Berhad, Mkhzhan
Mahat hi r; Pengurus Besar New Zeal and M|k Products dan Pengarah Urusan
Pusat Perubatan Pantai, Dr Yeoh Onn Hock. New Zeal and M|k Products adal ah
sat u- satunya syari kat pengel uaran susu yang ti dak nmenghasil kan susu
formul a unt uk bayi .

Menurut Rosmah si kap serta kefahaman i bu yang semaki n ber kur angan
terhadap faedah susu i bu nenjadi faktor utama nmenyebabkan penyusuan i bu
semaki n ber kur angan.

"Beberapa faktor |ain yang menjadi punca semaki n kurang i bu menyusukan
bayi ial ah pengaruh iklan susu fornul a yang di katakan menili ki zat yang
bol eh menberi pertunbuhan si hat bagi bayi dan kanak-kanak.

"Si kap maj i kan yang tidak nengendahkan kepenti ngan pekerja wanita yang
menyusukan bayi nenyebabkan nmereka nenganbi| keputusan menber henti kan
penyusuan susu i bu," katanya.

Rosmah berkata, penyusuan ibu harus di gal akkan bagi newj udkan
masyar akat yang si hat dan pintar.

"Kenpen kesedaran penyusuan i bu harus disertai pel bagai pihak bag
mewuj udkan kef ahaman nengenai faedah penyusuan i bu," katanya.
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