19/ 05/ 1997
Menbi na masyar akat bersi h dan si hat

Sut

M NGGU | al u Perdana Menteri, Datuk Seri Dr Mahat hir Mohanad mengi ngat kan
masyar akat supaya nenganal kan hi dup yang si hat. Senentara itu tema
sanbutan Maal Hijrah tahun ini pula ialah ~Akhlak Milia Urat Sejahtera'.

Kita dari hati ke hati nengaj ak penbaca neli hat kata kunci dari pada dua
perkara itu. Kata kunci yang akan kita tenui ialah “sihat', " akhlak'
“mulia', dan akhirnya "sejahtera'.

Dari pada kata kunci itu kita dapat nelihat kaitan yang rapat di antara
satu dengan | ai nnya. Kesi hatan tidak | ahir begitu saja nelai nkan hasi
usaha nendidi k jiwa dan sikap serta tabiat individu dan nasyarakat bangsa
sejak masi h kecil |agi.

Begi tu juga akhlak nmulia tidak nungkin tercipta nel ai nkan nel al ui
di di kan dan asuhan. Dem ki an juga kesej ahteraan, tidak mungkin | ahir dal am
sebuah nasyar akat kot or yang penuh berpenyakit dan rendah akhl aknya.

Senua hal yang kita sebutkan - sihat, sejahtera dan nulia - bukan saja
ber hubung soal fizikal malah i kut sana adal ah persoal an rohani, persoal an
kejiwaan. Kesi hatan badan atau fizi kal nenbayangkan kesi hatan nental atau
kerohani an. Mental atau kerohani an tidak rmungki n si hat kal au badan atau
fizikal tidak sihat.

Denmi ki an juga kal au di hubungkan dengan tema Maal Hijrah, akhlak nulia
umat sej ahtera. Seseorang yang tidak bersih, badan dan jiwa, tentunya
ti dak mungki n nel ahi rkan umat yang mulia akhl aknya dan akhirnya mewuj udkan
sebuah masyar akat yang sej ahtera.

Seorang yang tidak bersih jiwanya kerana di bal uti penyakit dengki
khi anat dan dal am kerj a hari annya nmengamal kan rasuah, pilih kasih
nepoti sme, parokial dan tidak adil akan sentiasa gelisah jiwa raganya.

Begi t ul ah penti ngnya kebersi han unt uk memasti kan hi dup kita dal am
keadaan si hat dan sej ahtera. Kebersi han badan saja pun tidak cukup untuk
mencapai kehi dupan yang sej ahtera apal agi untuk nenjadi umat yang
sej ahtera.

Makna sejahtera itu tidak seharusnya di hubungkan dengan hanya kermanpuan
i ndi vi du dan masyar akat nenenuhi keperluan asasi, seperti makan dan mi num
rumah tenpat tinggal, elektrik dan air saja. Pengertian sejahtera turut
menbabi t kan persoal an roh dan jiwa.

Tanggungj awab bagi nenj aga kebersi han sesuatu tenpat atau kawasan yang
| ebih luas terl etak pada bi dang kuasa majlis perbandaran. Tetapi jika
setiap individu dan anggota nmasyar akat dal am sesebuah kawasan mgjlis
perbandaran itu tidak nenbantu nenj aga kebersi han, tidak rmungkin
keber si han dapat dini kmati

Ada orang yang ber pendapat di sebabkan tanggungj awab nenj aga keber si han
adal ah tanggungj awab pi hak tertentu, nmaka nereka dengan sengaj a nenmbuang
sanpah nerata-rata. Sesungguhnya si kap begitu tidak tepat.

Sebuah masyarakat yang si hat tidak nmungkin | ahir dari pada keadaan al am
sekitar yang kotor. Alam sekitar yang kotor tidak nungki n nel ahirkan
sebuah nmasyar akat yang sej ahtera kerana kekot oran akan mner ebakkan pel baga
j eni s penyakit.

Sewaktu kita nmasih kecil, orang tua kita sel al u mengi ngat kan apabi |l a
kita berjalan dan terjunpa sebarang hal angan di jalan, sama ada kaca yang
bol eh nel ukakan kaki jika terpijak atau sebarang jenis duri supaya, kita
menbuangnya. Kat anya perbuat an yang sedeni ki an ber ol eh pahal a.

Mengenai tema Maal Hijrah, kita ingin nmenyentuh berhubung kebersi han
masj i d. Memang banyak masjid yang bersih, dijaga dengan rapi. Tetapi kita



juga harus nengakui banyak masjid yang kot or.

Ti dak banyak masjid yang nenpunyai tandas yang dijaga rapi. Begitu juga
per mai dani, tenpat makrmum suj ud waktu senbahyang tidak terjaga
keber si hannya. Menang kel i hat annya bersi h, tetapi sesungguhnya banyak debu
yang terpendamdi sebal ik kei ndahan war nanya it u.

Dal am hal ini kita nmengucapkan tahni ah kepada Pl us yang sehi ngga ki ni
masi h dapat nengurus dengan bai k tandas yang di bi nanya di sepanj ang
Lebuhraya Ti nur - Bar at .

Bagai manapun kita dukacita kerana banyak kedai makan yang masi h kot or,
tandasnya hanpir tidak | ayak di masukki kecuali jika terpaksa. Pihak
maj | i s perbandaran dan keraj aan tenpatan nestil ah nmenganbil tindakan tegas
bagi nemasti kan persoal an kebersi han ini diberi perhatian utama.

Bagai mana ki ta hendak nmewuj udkan sebuah masyarakat yang sej ahtera kal au
al am sekitar kita masih kotor dan tidak terjaga dengan bai k.

Keber si han, badan dan jiwa amat penting. Hanya dengan yang dem ki an kita
dapat nel ahi rkan masyarakat yang tinggi akhl ak dan sejahtera hi dupnya.

( END)
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