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Menbur u i npi an nenakl uki Ever est

Jamhari ah Jaaf ar

SEKALI pandang, perasaan terkejut nmencengkamdiri. Jangkaan untuk neli hat
sebat ang tubuh tegap dan sasa ternyata begitu nel eset, yang berdiri di
hadapan i al ah dua wanita bertubuh kecil, nungkin nel ayang apabila ditiup
angin ribut.

Tetapi bak kata pepatah Inggeris "don't judge a book by it's cover' atau
jangan nenil ai buku berdasarkan kulitnya. Ini kerana setiap patah
per kat aan yang kel uar dari bibir kedua-dua wanita ini begitu bersemangat
dan perkataan “chal |l enge' dan cabaran, serta “want to be equal' kel uar bak
ai r mencur ah- cur ah.

Hanya orang yang sehati sejiwa dan tidak takut sebarang dugaan faham
perasaan mereka. |nsan biasa | ain akan nmenanggil nereka “gila' dan " bodoh'
kerana wanita biasanya tenpat nereka di sisi keluarga, melayan suam dan
anak- anak, serta nmemasak di dapur. Betapa kunonya pemi kiran itu!

"Saya tidak malu nengatakan umur saya 41 tahun, bel um berpunya dan tidak
punya masa untuk meni ki rkan perkara itu. Jangan, jangan cakap saya seorang
yang ego, kerana bagi saya inpian saya untuk berada di puncak duni a bel um
| agi tercapai

"Sel agi nafas dan daya masi h ada nengapa saya nesti tunduk kepada
kehendak masyarakat. Mengapa saya ti dak bol eh nenjadi wanita yang
senmpurna, tetapi pada masa yang sana tidak takut untuk menmburu inpian
saya.

"Lagi pun saya bel um berumah tangga, bukan saya tidak nengi ngi ni nya,
tetapi belum ada jodoh. Jadi mengapa saya nesti duduk di rumah dan
menangi si nasib diri sedangkan begitu banyak | agi perkara yang | ebih
ber f aedah bol eh saya | akukan, " kata Teoh Lee Lee, pekerja SirimBerhad,
yang j el as berhati waj a.

D a adal ah seorang dari pada dua wanita yang mungki n nmenj adi rakyat
Mal aysi a pertama nmenj ej ak kaki ke puncak tertinggi dunia, Gunung Everest,
apabi | a ekspedi si pendaki an itu dil aksanakan bernmula 1 Mac ini.

Teman seperjuangannya, Norijah Abdul Ghani, 43, turut nenpunyai
pandangan yang sana.

"Emak saya sudah berbui h nmul ut berl eter mengenai kegi atan saya ini
Tetapi akhirnya dia senyap sendiri kerana ternyata senangat saya tidak
mudah |untur untuk nmenjadi wanita pertanma berada di puncak Everest,"
kat anya.

Bagai manapun pel uang Lee Lee untuk nenyertai skuad 12 pendaki ke puncak
Everest kelihatan | ebi h cerah berbanding Norijah. Dia nenjadi pendak
si mpanan pertana, iaitu orang pertama yang akan dipilih untuk nenyert ai
skuad cabaran negara itu sekiranya ada antara 12 lelaki yang dipilih
menarik diri.

"Dari pada senario hari ke hari, saya dapati peluang saya amat cerah.
Kerana itu saya turut serta dal amekspedisi |atihan ke India, Nepal dan
New Zeal and sepanj ang tahun | al u.

Dan keadaan yang pal i ng nencabar kew bawaannya sebagai pendaki ial ah
apabi | a terpaksa berjalan dalamsalji yang nenbenankan diri hingga ke
paras tengkok keti ka berada di India, Oktober |alu.

"Takut? Ji ka saya kata tidak tentu ada orang akan nentertawakan. Tetap
terus terang saya katakan ketakutan yang tinbul hanya sekelunmit, tetap
semangat unt uk nenenpoh cabaran itu nmengatasi sebarang perasaan |ain

"I nilah di kat akan kehi dupan. Di mana tidak ramai orang berani nel akukan
saya i ngin menjadi antara nmanusia yang ingin mencuba satu kel ai nan. Kanu



i ngi n mengat akan saya gila, silakan. Saya tidak marah kerana saya berjaya
mencapai suatu kej ayaan di mana kamu begitu takut untuk mel akukan. Siapa
yang | ebi h hidup di sini, saya atau kamu.

"Mati, kalau sudah ajal kita boleh mati di nmana-mana sahaj a. Ti dak
panj at Gunung Everestpun kita boleh mati. Tetapi jika nenang ajal saya d
sana, apa yang dapat saya katakan. Matl amat saya ial ah untuk
mer eal i sasi kan i npi an saya iaitu berada di puncak Everest, saya cuba
mel akukanya sedaya upaya. Selain itu saya serahkan kepada Tuhan," kata Lee
Lee dal am bahasa Mel ayu yang sungguh fasi h.

Bayangkan wani ta bertubuh kecil yang menmpunyai ketinggi an sekadar 160sm
dan berat badan kira-kira 55kg ini, mem kul beg seberat |ebih 20kg. Itu
bel um di t anbah dengan baju tebal dan kasut berat yang terpaksa di bawa
ber sama unt uk nenghadapi cuaca sej uk di bawah paras beku di pertengahan
pendaki an kel ak

| npi an unt uk nendaki puncak Everest mul a direalisasikan sejak tiga tahun
I al u ol eh Presiden Persatuan Mendaki Mal aysia (PMVM Nor Ranl | e Sul ai man
Mer eka memerl ukan | ebih RMA juta dan keti ka ekspedisi kini semakin hanpir,
ternyata nereka masi h kekurangan hanmpir RML juta | agi .

Apa yang nenyedi hkan ada pi hak yang berjanji untuk menbantu nasi h bel um
tampi | menghul ur sunbangan, manakal a ada yang sudah menbuat kuti pan tetapi
sehi ngga ki ni bayang duitnya masih belumditerina ol eh PWM

Gunung Everest yang nmenpunyai ketinggi an 29, 028 kaki, terletak di
Banj aran Hi nmal aya (Nepal) nenmpunyai suhu di ngin di bawah paras beku.
Kadang kal a i a bol eh nmencapai m nus 30 darjah sel sius dan tiupan angin
di ngi n bol eh nencecah sehi ngga 52 darjah sel si us.

WAl aupun ganbar an di beri nmenggerunkan tetapi ia tidak manpu untuk
menghal ang manusi a dari pada nmenakl uki nya. Sir Edmund Hi |l ary nencat at
sej arah sebagai manusi a pertanma berada di puncaknya pada 1953, berkongs
sej arah bersama Tenzi ng Norgay Sherpa.

Wani ta yang sering di ganbar sebagai gol ongan yang | emah juga pernah
menbukt i kan kemanpuan diri .

Perintisnya ialah Junko Tabei dan Ang Rita Sherpa, bukan sekadar
mencat at sej arah dengan nenjadi wanita pertama nenguasai puncak tertingg
duni a, tetapi mengul angi pencapai an yang sama sehi ngga senbil an kali

Lee Lee dan Norijah ingin mewakili wanita Ml aysia untuk nencatat nama
dal am | i pat an sej arah sekurang- kurangnya di negara ini.

" Sel epas bertenmu Banchendri Pal, wanita |India pertama yang berada di
puncak Everest ketika berada di Nepal tahun |alu, saya yakin akan
kemanpuan saya untuk turut nel akukannya.

"Sudah tentu sukar, tetapi pengal aman | ebi h 15 tahun nendaki gunung
adal ah bekal an terbai k yang akan saya bawa," kata Lee Lee.

Bagi Norijah, dia lebih terbabit dengan pi hak penganj ur, menguruskan
keper | uan setiap pendaki

"Sermua kam akan ke Nepal, tetapi hanya 12 pendaki sahaj a akan nenakl uk
Gunung Everest.

"Saya menmang bercita-cita untuk turut nenjadi sal ah seorang dari pada
nmereka, tetapi begitu ramai yang ingin berbuat deni ki an sedangkan kuota
yang di |l ul us ol eh pi hak berkuasa Nepal sekarang 12 orang, ternmasuk seorang
ket ua ekspedi si dan seorang dokt or.

"Sama ada saya ke puncak Everest ataupun tidak, saya tetap berbangga
kerana nenj adi sebahagi an dari pada pasukan yang bakal mnel et akkan bendera
Mal aysi a di puncak tertinggi dunia." katanya.

Sehi ngga ki ni, seramai 560 pendaki dari 20 negara sudah nmenguasai puncak
tertinggi dunia ini, tetapi pada masa yang sana 230 nyawa terkorban
sebel um senpat nencapai natl amat .

"Kerana itu, kanm perlu nenbuat persedi aan yang begitu teliti, setiap
satu barang yang bakal di bawa adal ah penting. Memang per bel anj aannya



tinggi, tetapi kanm bernasib bai k nendapat sokongan padu dari sel uruh
rakyat Ml aysi a yang di ketuai ol eh Perdana Menteri, Datuk Seri Dr Mahathir
Mohamad, " kata Lee Lee.

Kunpul an seramai 20 orang akan nmemnul akan ekspedi si pada 1 Mac depan.
Mer eka akan berada kira-kira tiga bulan di Nepal dan dijangka nmemul akan
pendaki an pada awal Mei.

"Kam akan pasti kan bendera Ml aysia turut dipacak di puncak Everest
sebel um ekspedi si i ni berakhir.

"Itu adal ah hasrat kam untuk menyaksi kan anak Ml aysia turut manpu
menbawa cabaran yang sel ama i ni hanya menj adi kebanggaan warga asing, "
kata Lee Lee.

( END)
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