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Mencari fornul a mengekang hedoni sne

Meor Hi sham Zul ki fli

BERDASARKAN sej ar ah amal an hedoni sne berasal dari Eropah sel epas zanan
Ratu Victoria. Beliau yang begitu fanati k dengan aj aran Kristian mel arang
segal a perbuat an yang di anggap bol eh menghi na agana.

Ant ara arahan yang di kel uarkannya i al ah nmewaj i bkan penggunaan penut up
mej a bertujuan nenutup kaki mneja. Kebanyakan kaki meja pada zaman itu
menpunyai uki ran berbent uk kaki perenpuan yang nengghai rahkan. O eh kerana
perbuatan itu di anggap nenghi na perenpuan dan bertentangan dengan aganma
bel i au nengel uar kan arahan supaya kaki meja ditutup nenggunakan kain

Selain itu, pel bagai arahan di kel uarkan bagi nenyekat kebebasan rakyat
seperti | arangan nmengenai seks yang di anggap keterl al uan ol eh
masyar akat nya, hi buran dan sebagai nya.

Sel epas penerintahan Ratu Victoria, keadaan nul a berubah. Pengganti nya
menbenar kan senua perkara yang sebelumini dilarang. Dengan itu bermul al ah
era duni a noden yang nenbenar kan senmua anal an yang dul unya di |l ar ang.

Kebebasan itu nmenul ar di kal angan nmasyar akat hi ngga nel anpaui bat as
susi |l a dan agama. Pergaul an bebas, seks |uar ni kah, hiburan yang nel anpau
dan seunpamanya. Penerintah turut nenggal akkan pel bagai pesta dan di adakan
secar a besar - besar an.

Hasi | nya masyar akat hanyut di buai hawa naf su dan nenget epi kan agama
dari pada kehi dupan. Rakyat mul a nengej ar kepuasan naf su senat a- mat a.

Mer eka sentiasa | eka mencari kepuasan jasmani tanpa di dasari asas
peni ki ran dan batas susila yang seharusnya di pel i hara.

Mel al ui per kenmbangan masa, pengaruh budaya itu kermudi annya nmenul ar ke
negara |l ain di dunia termasuk negara ini.

Pensyar ah psi kol ogi Universiti |Islam Antarabangsa, Khairol Anuar Maswan,
ber kata secara unumya, hedoni sne itu bol eh di anggap neokol oni al i sme yang
di khususkan serangannya kepada generasi nuda ol eh Barat. Pel bagai konsep
dan cara hidup seperti cara hidup " happy go | ucky', nelepak, nengunjung
pesta liburan, seks bebas dan sebagai nya adal ah termasuk dal amtabi at i ni

Secara j el as, konsep yang di kenmukakan itu hanya nenenti ngkan kepuasan
naf su tanpa wuj udnya sebarang panduan atau batasan tertentu terutamanya
aj aran agana.

CGejala ini tinbul berikutan kegagal an manusi a nemahani konsep aj aran
agama yang nmenekankan kesei mbangan antara nafsu dan akal fikiran dem
kesej aht eraan nanusi a.

Budaya i ni begitu cepat nenul ar di kal angan remaja yang terpengaruh
dengan keseronokan dan aktiviti yang di anggap dapat menghil angkan rasa
bosan terutama remmj a di bandar besar.

Dengan kemuncul an pel bagai pusat hi buran dan kebebasan medi a yang ti dak
di kawal ketat, hedoni snme nmerebak dengan pantas tanpa di sedari nereka.
Keadaan bert anbah buruk apabil a penyal ahgunaan dadah begitu berl el uasa.
Ini termasuk penggunaan pil Eecstasy yang banyak di gunakan ol eh remmj a
kot a.

Sel ai n itu, peningkatan kel ahiran anak | uar ni kah dan kes penbuangan
bayi adal ah aki bat gejala negatif di kal angan remaj a yang terpengaruh
dengan hedoni sne.

I sl am awal - awal | agi nenol ak gejala negatif ini. Ajaran |slamyang
di bawa ol eh Nabi Mihanmad sewaktu fasa pertama dakwahnya di Makkah
menekankan keburukan hawa naf su dan nenyeru manusi a nmenganal kan akhl ak
terpuji.

Sewaktu | sl am rmul a berkenbang di tanah Arab, gejala buruk seperti m num



arak, pelacuran dan berfoya-foya di kal angan masyarakat Arab Jahiliyah
begitu ketara. Hanya sel epas |slam bertapak kukuh perkara itu dapat

di bendung dan di atasi. |slamjuga nmengaj ar penganutnya nel akukan perkara
yang berfaedah dan nmenj auhi perkara yang si a-si a dengan nengenukakan
konsep sermua perbuatan akan di hitung ol eh Allah di akhirat kel ak.

Mal ah dal am hadi s yang di ri wayat kan, Rasul ul | ah bersabda yang ber maksud
bahawa I slamitu adal ah pekerti yang terpuji. Hadis itu dengan jel as
mengaj ar umat | sl am bahawa sebarang pekerjaan atau si kap yang bertent angan
dengan nil ai dan norma agana akan nendapat bal asan seksaan di akhirat dan
terkel uar dari ajaran agana

Menteri di Jabatan Perdana Menteri, Datuk Dr Abdul Hami d O hman, dal am
menbi car akan gejal a negatif di kal angan belia terutama remaja | slam
menyat akan punca gejala ini tinbul akibat kurang di di kan aganma

Di di kan agama yang di maksudkan i al ah pendi di kan yang dapat menbent uk
ket ahanan dal aman generasi nmuda untuk nenangki s sebarang gejal a negati f
yang di sogokkan kepada ner eka.

Menurut Ketua Pengarah Institut Kefahaman |slam Mal aysia (1kim, Datuk
Dr Isnmail |brahim pendidikan |slamnegara perlu dironbak senul a bag
menast i kan keber kesanannya dal amjiwa pel aj ar. Wal aupun senua konponen
pendi di kan agama sudah di masukkan dal am kuri kul um yang di sedi akan ol eh
Kenent eri an Pendi di kan tetapi pendekat annya kurang nenari k minat nereka.

Realiti pel ajar nmasa kini menpel ajari aganma senat a- mat a unt uk nendapat
keput usan cenerl ang dal am peperi ksaan. Pel aj aran yang di beri kan hanya
unt uk menberi penget ahuan bukan unt uk di amal kan. Aki bat nya wal aupun
pel aj ar | sl am nendapat pendi di kan agama tetapi dari pada statistik yang
di kel uarkan majoriti mereka yang terjebak dal am gejal a negatif.

Keti ka ini dianggarkan | ebih 200,000 remaja |Islamterjebak dengan
penagi han dadah dan ini bermakna negara kehil angan 200, 000 peni npin
generasi akan dat ang. Keadaan bertanbah buruk apabil a kerajaan terpaksa
mengel uar kan perbel anj aan besar untuk memul i hkan nmereka kenbali. Ini tidak
termasuk nereka yang ketagi h arak, mnelacur, terbabit dengan kegi atan
kongsi gel ap, punk dan gejala sosial lain

Menyedari haki kat ini, kerajaan menbentuk Jawat ankuasa Kabi net Mengena
Penyakit Sosial yang di pengerusi kan Ti nbal an Perdana Menteri, Datuk Seri
Anwar | brahim bertujuan nengkaji punca sebenar gejala ini berlaku
terutama di kal angan renmaj a Mel ayu

Mal ah sebel umitu, Tinbalan Menteri Dalam Negeri, Datuk Seri Megat Junid
Megat Ayob nmenyanpai kan arahan Perdana Menteri, Datuk Seri Dr Mahathir
Mohamad nem nta senua nenteri besar dan ketua nenteri supaya nenasti kan
pusat hi buran ditutup nmenjelang 1 nmal am dan nenget at kan peraturan sedi a
ada.

Langkah itu bertujuan nenbendung gej al a negatif kerana di kat akan
kemuncul an pusat hi buran, pusat karaoke, dan pusat permai nan vi deo adal ah
punca berl akunya keruntuhan noral remsja.

Dal am nesyuar at j awat ankuasa itu, baru-baru ini menutuskan bahawa
kuri kul um dan pendekat an pendi di kan | sl am perlu dironmbak bagi nmenastikan
pel aj aran agama dapat di manf aat kan ol eh pel aj ar.

Sel ain itu, jawatankuasa nenut uskan untuk nmerangka program ber sepadu
bermul a di peringkat kerajaan sehi ngga kepada i bu bapa untuk nenerangi
gejala sosial ini yang jika tidak ditangani segera akan nel unpuhkan
sel uruh bangsa Ml aysi a.

Pusat Islampula nem kul tanggungj awab nmengger akkan sermua agensi agama
di seluruh negara ternmasuk pegawai nmjlis agama negeri nenjal ankan gerak
genmpur nenberi kesedaran kepada senua pi hak nengenai bahaya gejal a ini

Senua agensi kerajaan seperti Kenenterian Pendi di kan, Kenenterian
Per paduan Negara dan Pembangunan Masyar akat dan Kenmenterian Belia dan
Sukan akan nenggenbl eng t enaga nmenbi na sahsi ah generasi mnuda. Keraj aan



juga turut nengkaji kenungki nan mewaji bkan kerahan tenaga bagi | epasan
sekol ah bagi nemant apkan peri badi mnereka.
( END)
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