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KUALA LUMPUR: Seorang i bu yang dirundung kepil uan setel ah anaknya
diisytiharkan "mati otak" enggan nenbenarkan doktor nem ndahkan organ si
mati sekal i pun di beritahu anak | el akinya itu pernah berikrar organnya
di der na.

Dal am satu | agi kes, seorang |elaki neninggal di wad hospital tetap
ti dak seorangpun kakitangan menyedari bahawa si mati pernah berikrar
mender makan organ. Mereka juga keberatan nmenanya kel uar ganya.

Dal am kedua- dua kes, organ yang sepatutnya dapat di gunakan untuk
pesakit yang amat menerl ukan hanya nenjadi sia-sia. Dalamproses itu, ama
jariah terakhir si mati, agar orang |l ain dapat terus hidup, gagal dipenuhi

Jel as, kurangnya penget ahuan dan kesedaran tentang betapa bernil ai nya
organ yang di der nrakan nenyebabkan ber| akunya banyak situasi begini.

"Sebagai doktor, apakah anda akan | akukan bil a berdepan dengan keadaan
begi ni ?." Seorang peserta nmengenukakan soal an i ni kepada ketua surgeri
kardi ot horasi k Institut Jantung Negara (IJN) Datuk Dr Yahya Awang di
ceramah umum baru-baru ini anjuran Persatuan Perubatan dan Undang- Undang
Mal aysi a di si ni

" Dokt or bi asanya tidak nel akukan pem ndahan kerana nmenghormati perasaan
keluarga si mati," kata Dr Yahya. Nanma beliau nenonj ol dengan tiba-tiba
set el ah pasukan perubatan yang di ket uai nya berjaya nel akukan pem ndahan
jantung yang pertana di Ml aysia tahun lalu

"Sebab itul ah kam sentiasa nenekankan must ahaknya penderma organ
menbi ncangkan keput usannya dengan anggot a kel uarga. Persetujuan wari s amat
penti ng dal am nenent ukan kej ayaan peni ndahan organ, " katanya kepada
khal ayak ceramah tersebut.

Dr Yahya ber pendapat orang ramai masi h punya konsepsi yang sal ah
mengenai isu derma organ sama ada dari sudut aganma atau kecekapan dokt or
mel akukan pemni ndahan dan penbedahan.

Mal ah, beberapa pegawai perubatan kurang tahu nmengenai subjek ini

"Saya rasa kedua-dua pi hak perlu dididik. Doktor nestilah sedia
bertanyakan saudara maranya sement ara kel uarga penderna nestil ah nenganbi |
tahu sama ada si mati pernah nengi krar kan organnya,” kata beli au.

Ji ka tidak akan berl aku rmasal ah seperti dua kes yang di paparkan, kata
bel i au.

"Tetapi keadaan banyak berubah sekarang. Senukin ramai doktor yang
sedar dan nengetahui mengenai isu ini dan tidak akan teragak-agak
bertanyakan kel uarga seseorang yang tel ah "mati-otak" bila keadaan
nmener | ukan, " kata bel i au.

Pr of esi on perubatan dan orang ranmai nestilah neneri ma konsep nmati ot ak,
yang cukup "crucial" kerana serua organ, kecuali kornea, perlu dikel uarkan
kal au untuk tujuan derma, bila kematian begini berl aku.

Kemati an otak ial ah keadaan di mana otak berhenti berfungsi dan tidak
ada pernafasan spontan dan tidak ada refl eksi tetapi jantung masih
berdenyut. Orang yang terlibat biasanya mati aki bat kemal angan keret a,
strok, terkena tenbakan, bunuh diri, atau kecederaan kepal a yang teruk

Adal ah nmenari k untuk menget ahui bahawa kebanyakan agana termasuk | sl am
menbol ehkan pem ndahan dan pender maan or gan.

Di satu sem nar baru-baru ini nengenai "Islamdan Pem ndahan Organ”
anj uran bersama Kenenterian Kesi hatan, |nstitut Kefahaman |slam Mal aysi a,
Per sat uan Dokt or |slam Mal aysi a dan Persatuan Transpl ant Ml aysi a, terdapat
pandangan sebul at suara bahawa | sl am nmenbenar kan pender maan dan pem ndahan



or gan.

Fat wa yang nenyat akan derma organ di bol ehkan pertama kali diterinma di
Per si dangan | sl am Ant ar abangsa di Kual a Lunpur dal am 1970. | ni menbol ehkan
pender maan dari pada Musl i m kepada bukan Muslimdan sebal i knya.

Bagai manapun, |slam el arang jual -beli organ.

Menurut Dr Yahya, agana | ain seperti Buddha, Kristian dan H ndu juga
menbol ehkan pender naan or gan.

Mal angya, nasih ramai nmenggunakan agama sebagai al asan utama unt uk
ti dak nmender nma or gan.

Mengenai kebol ehan doktor bedah tenpatan, Dr Yahya berkata IJN
m sal nya, nenbuat persedi aan bagi penbedahan seunpama itu sejak dua tahun
| al u. Pasukan surgeri telah nel akukan pem ndahan organ ke atas 11 biri-biri
sebel um el akukan pem ndahan j antung nanusi a pertama di negara ini pada 18
Di s tahun | al u.

Pem ndahan j antung kedua pada 10 April, senentara ketiga pada 22 Apri
tahun ini ol eh sepasukan 16 anggota yang sama di ketuai Dr Yahya.

Dr Yahya, pakar bedah yang mnel akukan pi ntasan koronari ke atas Perdana
Menteri Datuk Seri Dr Mahathir Mhanmad pada 1989, berkata penbedahan
sedem ki an nestil ah di | akukan dengan jitu dan tepat waktu.

Jantung dari pendernma nestilah di di agnos dul u agar penerinma yang paling
sesuai dari senarai dikenal pasti

"Kam belum | agi nmenghadapi situasi bila mana jantung seorang penderna
di dapati sesuai untuk lebih dari seorang penerim. Jika keadaan itu
berl aku, pesakit yang | ebih kritikal akan nmendapatnya,"” kata beliau.

M sal nya, penerinma pertama, R Sathrugnan, 51, dipilih daripada enpat
pesakit dal am senarai nenunggu kerana kunpul an darah dan sai z badannya
sepadan dengan penderna, seorang | el aki 20-tahun

"Jant ung penderma nestil ah di pi ndahkan kepada penerinma dal ammasa |ina
j am sel epas di kel uarkan,"” kata Dr Yahya, yang pernah nengetuai pasukan
surgeri mel akukan penbedahan yang cukup bersej arah dal am enpat jam

Kat anya, pesakit nestilah juga nmenganbil ubat sel epas peni ndahan
jantung dan paling penting ialah ubat yang menent ukan badan ti dak nenol ak
organ baru di kenali sebagai "i munosuppressive drug"”

Pem ndahan organ bi asanya dil akukan untuk pesakit jantung yang berunur
di bawah 60 tahun dan 80 peratus dari pada pesakit yang nenjal ani pem ndahan
j antung hi dup sekur ang- kurangnya set ahun.

" Bagai manapun, kurangnya bekal an organ merupakan penghal ang ut ama
kepada pemni ndahan jantung," kata beliau.

Keperl uan tahunan bagi tisu dan organ di Ml aysi a di anggar kan pada
kadar 450 hi ngga 500 j antung, 600 hingga 700 kornea dan gi njal dan 250-300
hati, tetapi yang nenyedi hkan ial ah terdapat hanya | ebi h sedi kit dari pada
10, 000 orang yang tel ah nengi krarkan organ untuk di derma setakat ini. --
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