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SENARI O peni ngkat an kes Hl V mungki n di anggap “ti dak apa' ol eh seset engah
masyar akat di negara ini tetapi haki katnya, kita tidak terkecuali di ancam
vi rus berbahaya itu.

Mengi kut statistik, kes H V dal amtenpoh 1986 hingga 31 Jul ai tahun ini
yang di kel uar kan Kenent eri an Kesi hat an Mal aysi a i al ah 26, 549 di j angki ti
H 'V, pesakit Aids (1,804 kes) dan kematian (1, 425 kes).

Statistik ituturut nenget engahkan bahawa Mal aysi a ti dak terkecuali
nengi kut aliran jangkitan H V di duni a kerana gol ongan yang berusi a 30
hi ngga 39 tahun adal ah yang paling tinggi dijangkiti HViaitu 11, 404 kes,
diikuti 10, 655 kes pul a dari pada kal angan 20 hi ngga 29 t ahun.

Lebi h 13 tahun nencatat 111 kes, 13 hingga 19 tahun (492), 40 hingga 49
tahun (2,735), kurang 50 (454) dan tidak di ketahui 697.

Secara tidak | angsung t ema sanbut an Hari Ai ds Seduni a yang akan di rai kan
pada 1 Di senber ini, "~ Semangat Perubahan: Kenpen Ai ds Seduni a Ber sana
Gol ongan Muda' sesuai dengan senario di Ml aysi a.

Presiden Majlis Al ds Mal aysi a, Datin Paduka Mari na Mahat hir, berkata
kal au tahun | al u sasaran tema kenpen Ai ds Seduni a kepada kanak- kanak,
tahun i ni gol ongan nuda pul a di pilih berikutan | ebi h 50 peratus jangkitan
baru H V nenbabi t kan nmereka yang berusi a 10 hi ngga 24 t ahun.

Kenpen i tu juga sebagai | andasan nmengekal kan nmonent um| anj utan tenma
tahun | epas, Kanak-Kanak Hi dup Dal am Duni a Ber sana Ai ds serta unt uk
menmrbangunkan pendekat an pencegahan baru.

"Tema kenpen Semangat Perubahan: Kenpen Ai ds Seduni a Ber sama Col ongan
Muda yang di pilih ol eh ProgramBer sama Pert ubuhan Bangsa- Bangsa Bersatu
Mengenai HI V/ Ai ds (Unai ds) amat bert epatan dengan senari o j angkitan H V di
negara ini."

"Di tangan gol ongan nudal ah bergant ungnya semangat untuk menukar punca
kerana nereka bukan sahaj a di jangkiti dan nenanggung kesan H V/ Ai ds,
tetapi juga sunber utanma sebagai penggerak dan pemangki n sesebuah negara, "
kat anya.

Bel i au berkata, kal au dilihat dari pada jum ah orang yang dijangkiti HV
mel ebi hi 30 juta orang, kebanyakannya berusi a 18 hingga 30 tahun. Ini
kerana aktiviti yang menbawa kepada j angkitan itu adal ah kegi at an orang
nmuda, seperti dadah dan hubungan seksual tidak sel amat.

Menurut nya, jika orang dal amlingkungan umur ini dijangkiti HV dan
ti dak nendapat rawat an sehi ngga neni nggal duni a dan sebagai nya, i npak
kepada sesebuah nasyarakat atau negara anmat besar.

"I'ni kerana kita nemerl ukan t enaga nmer eka unt uk nenmbangun negara. Kal au
kita melihat di beberapa tenpat di Afrika, sudah ada ruang dal am st at us
kependudukannya i ai tu hanya ada budak kecil dan orang tua. Gol ongan
pert engahan umur ber kurangan at au ti dak ada | angsung kerana dijangkiti HV
at au neni nggal duni a kerana penyakit itu," katanya.

Sehubungan itu, kesan kepada aspek denografik juga besar kerana di
seset engah tenpat di negara Afrika terpaksa nenghar apkan kanak-kanak unt uk
menj al ankan kerj a pel adangan, aki bat nya mereka ti dak ber sekol ah.

Kat anya, Mal aysi a ti dak berbeza berbandi ng negara | ai n kerana statistik
j angki tan HI V kebanyakannya dal am| i ngkungan urmur yang sanma i aitu satu
wabak yang nmeni npa orang nuda dan ini perlu dijaga.

Kal au dilihat di segi bangsa pula, Mel ayu nencatat 19,375, diikuti C na
(3,893), India (2,396), asing (654) dan lain-lain (231). Lelaki juga
mencat at juml ah | ebi h tinggi gol ongan yang dijangkiti H Viaitu 25,528



ber bandi ng perenpuan, 1,021 kes.

Mari na berkata, objektif atau matlamat kenpen tahun ini juga ial ah
menmaj ukan | agi keberkesanan ti ndakan pendi di kan dan pencegahan t anpa
nmenbat askan per bezaan budaya dan sosi o- ekonom kunpul an sasar.

Mengi kut kertas kenmpen Ai ds Seduni a 1998 UNAI DS, nesej yang cuba
di sanpai kan bagi nmenperti ngkat kan kesi hat an gol ongan nuda ant ar anya i al ah
per khi dmat an kesi hatan berkualiti, sulit, nudah di dapati, harga berpatutan
dan di sedi akan dengan bai k.

Gol ongan nuda juga waj ar di beri hak memaj ukan skil dan hi dup dal am
per seki t aran yang nmenyokong, manakal a nmereka yang dijangkiti H V turut
nmendapat hak penjagaan kesi hatan dan sokongan yang bai k.

Kertas itu turut nendedahkan bahawa dari pada 30 juta orang yang
dijangkiti H V di seluruh duni a, senbil an dari pada 10 orang ti dak tahu
mer eka sudah dijangkiti virus itu.

Di anggar kan j uga nmenj el ang tahun 2020, | ebi h 40 juta akan nenjadi yatim
bawah usi a 15 tahun di 23 negara kerana j angki tan H V/ Ai ds. Kebanyakan
kanak- kanak i ni kehilangan i bu bapa kerana penyakit Aids.

Mari na berkat a, untuk nendi di k gol ongan nuda supaya berkata "tidak’
menmang sukar jadi pendekat an yang seel oknya di kaji ial ah bagai mana unt uk
berkata ti dak kepada kawan atau teman | el aki jika mereka berasa diri
t erdedah kepada j angkitan H V.

"Kita sejak kecil dididik supaya tidak berkata ti dak kerana bi nbang
orang kecil hati. Inilah skil yang perlu di asah supaya manpu berkata tidak
tanpa orang berasa kecil hati kerana kepada gol ongan muda, kawan- kawan
adal ah amat penting," katanya.

Bel i au j uga bercakap nmengenai kepenti ngan nenganbi | ki ra perasaan,
kesesuai an dan i dea gol ongan nuda sebel umner angka at au mer ancang program
kerana nereka adal ah kunpul an sasar.

Kat anya, input dari pada beberapa programnajlis yang dijal ankan bersana
gol ongan nmuda nmendapati kerapkal i pandangan nmer eka berbeza tetapi bernas
dan bol eh di gunapakai bagi merangka sebarang program

Mari na turut nmenegur si kap pel aksana programpencegahan dan pendi di kan
mengenai A ds yang nenganggap senua gol ongan nuda adal ah sana t anpa
menganbi | ki ra persekitaran serta taraf kehi dupan masi ng- nasi ng.

Selain itu, beliau juga menekankan wanita di negara ini faham nengenai
jangkitan H V, cuma yang perlu di perti ngkat kan i al ah penget ahuan dan
keupayaan nenol ak seki ranya nereka tahu pasangan dijangkiti H V.

Kat anya, kemahiran wanita nelindungi diri amat penting kerana i a seol ah-
ol ah perisai yang menjadi benteng kepada kesi hatan i bu dan anak.

"Apabi | a kita bercakap nengenai ibu dan anak, wanita mesti nelindungi
diri mereka sendiri. Ini menerl ukan pengetahuan nmengenai A ds dan
kesi hat an reproduktif, hak dan keupayaannya nenbuat keputusan nel i ndungi
diri daripada virus itu," katanya.
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