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Ekonom -Wanita (Fokus Berita)
KEGAWATAN EKONOM : MASA UNTUK WANI TA BERTI NDAK ( Ber ganbar)

O eh: Ruhil Amani Zainal Abidin

KUALA LUVPUR, 14 Jan (Bernama) -- Secara tiba-tiba, kaumwanita nmanpu
menj adi penyel amat negara. Keputusan yang nereka buat dal am perbel anj aan
hari an bol eh nel egakan kegawat an ekonom , yang kesannya menul ar dal am
kehi dupan setiap | api san rakyat.

Per soal annya: Bagai mana?

Perdana Menteri Datuk Seri Dr Mahathir Mhanmad dal am program wawancar a
di TV3 Junmat | epas, dengan tegas nengi ngat kan suri rumah bagai mana
keput usan hari an yang di buat mereka bol eh nendat angkan kesan kepada ekonom
negar a.

Ant ara cadangan bel i au kepada suri rumah bagi nenbantu proses penuli han
ekonom negara berikutan kejatuhan nilai ringgit berbandi ng dol ar Anerika
Syari kat ial ah dengan nmencari pengganti barangan i nport yang sel alu
di gunakan dari pada kal angan produk tenpat an.

"Seperti nmenggunakan marjerin bagi nmengganti kan nent ega, nanakal a bag
barangan yang ti ada pengganti seperti keju, sebol eh-bol ehnya tidak payahl ah
di gunakan | angsung... kerana tak matipun kal au tak guna keju," katanya.

Sel ain itu, apakah | angkah-|angkah | ain yang dapat dianbil ol eh
gol ongan yang bi asanya diiktiraf sebagai "pengawal kewangan" sesebuah
kel uarga ini?

Di negara-negara serantau yang turut nengal am kenel eset an ekonom
seperti Korea Sel atan, Thail and dan I ndonesi a, wanita-wanitanya bergandi ng
bahu dengan keraj aan nencari jal an kel uar dari pada kenel ut ekonom itu.

Wanita di Korea Sel atan nel ucut kan senua barang kemas di badan unt uk
di | eburkan nmenj adi jongkong emas bagi nenbol ehkan negaranya nenbayar hut ang
kepada Tabung Kewangan Ant arabangsa (I M) yang ki ni berjum ah US$57 bilion.

D Thail and, kenpen "Thais Hel p Thais" (Orang Thai nmenbantu Orang Thai)
di anjur di kal angan rakyat bagi nengutip sunbangan berupa enmas dan mat awang
asi ng untuk ditukar kepada baht dan di |ndonesia, kenpen yang serupa iaitu
menukar dol ar Aneri ka kepada rupi ah di mul akan ol eh anak perenpuan Presiden
Suharto, Siti Hardiyanti Rukmana.

Di Ml aysia sendiri, nungkin ramai yang tel ah | upa bahawa rakyat negara
i ni pernah nmenghul ur sunbangan ber bent uk wang tunai dan barangan kenmas bag
menbant u ger akan nencapai kenerdekaan dari pada penerintahan | nggeris.

Mengi nbas kembal i deti k-detik itu, tokoh politik veteran Tan Sri Ai shah
Abdul Ghani, 74, berkata semangat patriotisnme di kal angan rakyat ternmasuk
kaum wani t a pada waktu itu amat kental.

"Pada masa itu, pem npin-pem npin kita yang di ketuai Tunku Abdul Rahman
hendak berangkat ke London untuk berundi ng nmendapat kan kener dekaan tetap
mer eka tidak menpunyai wang yang cukup. Jadi, rakyat sana-sanma nengutip
wang tunai untuk tujuan itu.

"Orang perenpuan juga ingin nendernma tetapi pada zaman itu, maklum ah,
nmer eka tidak nmenmpunyai wang seperti sekarang. Yang ada hanyal ah barang
kemas di badan...jadi, barang itul ah yang di dermakan," katanya di sini

Ai shah mul a nenyertai perjuangan nendapat kan kenerdekaan negara sej ak
tahun 1945 dengan nenceburkan diri dal ampolitik sebagai Ketua Angkatan
Wanita Sedar, sayap kiri parti Kebangsaan Mel ayu, sebelum nmenyertai Umo
pada tahun 1949.

Dengan nenj adi kan kenel eset an ekononm negara pada tahun-tahun 1970an
sebagai contoh, beliau yang pernah nenegang jawatan Menteri Kebaji kan
Masyar akat, berkata wanita perlu dididi k dengan penget ahuan nengurus
per bel anj aan runah tangga yang ber kesan.



Per t ubuhan- pert ubuhan wanita waktu itu gi at nenganjurkan aktiviti
ber bent uk penget ahuan dan berkai tan dengan keadaan ekononi semasa negara
seperti pertandi ngan menmasak dan pertandi ngan bayi sihat, katanya.

Ai shah, yang ki ni Pengerusi Tetap Pergerakan Wanita Umo berkata
pertandi ngan menmasak sedem ki an dapat mengaj ar suri rumah supaya peka
kepada resi pi yang bukan sahaj a sedap, mal ah berkhasi at dan nengi kut
per bel anj aan tertentu bagi hi dangan satu kel uarga. Bahan nemasak pul a perlu
dari pada bahan tenpat an.

"Sekarang ini, kita perlu balik seperti cara dulu. Suri rumah perlu
kenmbal i nenjahit, sekurang-kurangnya untuk nenanpal baj u-baju kel uarga yang
koyak. .. bukannya, terus menbeli yang baru wal aupun koyaknya sedikit,"
kat anya.

Langkah-1 angkah penjimatan | ain yang di cadangkan Ai shah kepada suri
rumah, yang wal aupun di anggap kecil tetapi berguna kepada ekonom kel uarga
i al ah:

+ Mengur angkan anel an nenmbawa kel uarga nmakan di luar, terutanma d
restoran mahal .

+ Mengawal penggunaan kad kredit semasa nenbel i - bel ah.

+ Menggal akkan anak-anak nenabung.

+ Menperunt ukkan sedi kit wang bagi tabungan dari pada perbel anj aan dapur
yang di beri kan ol eh suam .

+ Menj i mat kan penggunaan m nyak, sabun, air, elektrik dan sebagai nya.

+ Mengur angkan penggunaan barangan berj enanma asi ng.

+ Menukar kan amal an nmenanam bunga kepada sayur - sayuran

Ai shah turut nenyarankan gol ongan suri rumah supaya nmengubah si kap
dengan nengut anakan barangan t enpatan dan kenbali bercucuk tanam di hal aman
rumah.

"Si apa kata nenanam sendiri sayur untuk kegunaan kel uarga "tidak
standard'. Sikap itu perlu dibetul kan. Kita perlu beringat sebel um kena,
berji mat sebel um habi s, " katanya. -- BERNAMA
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