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BAHANG kegawat an ekonom nul a di rasakan senua. Pada awal nya masyar akat

pel abur saja yang nmengal am kerugi an kesan perj unaman harga saham tetap
ki ni bol eh di kat akan serua ti dak dapat nengel ak tenpi asnya. Yang makan
gaji ada yang terpaksa neneri ma penotongan gaji atau kenai kan gaj i

di bekukan, mal ahan | ebih teruk terpaksa nmenerinma realiti diberhentikan
kerja. Bahang kegawat an nenjadi bertanbah hangat dengan neni ngkatnya pul a
per bel anj aan hari an kerana dal am keadaan sebegi ni kenai kan harga bar ang
sukar di el akkan.

Senenmangnya Ker aj aan adal ah paling aktif berusaha nencari jal an
bagai mana nmenyel esai kan kenel ut ini. Dal am hubungan i ni berbagai strateg
dan programtel ah dianbil Kerajaan seperti penubuhan Majlis Ti ndakan
Ekonom Negara (MIEN). Namun bet apa bestari sekalipun strategi dan program
ini, jika tiada sokongan bul at dan kerjasama penuh rakyat, tujuan strateg
dan program unt uk nenangani kegawatan ini tidak akan tercapai. Perlu
di sedari keserua strategi dan programini adal ah untuk kesej aht eraan dan
kemakmur an rakyat. Lebih daripada itu ia nengajar agar rakyat bersatu dan
berusaha untuk berdi kari sebenar-benarnya. O eh itu tiada siapa yang bol eh
| epas tangan, sebaliknya wajar nenbantu meri ngankan bebanan Ker aj aan.

Dal am keadaan sebegi nil ah, | azi mya orang akan nengi nbau kenbal i
peril aku bel anj awan masi ng- masi ng dan nerenung semul a perancangan kewangan
yang tel ah di buat. Apakah sel ama i ni perancangan kewangan tel ah di buat
dengan sewaj arnya atau tidak? Barangkali yang kerap terbayang apakah
selama ini terlalu mewah berbel anja, menbeli barangan yang tidak perlu dan
terlalu sedi kit nmenabung? Atau nel onggok sernua tabungan dal am satu sekt or
sahaj a.

Ber mewah- mewah dan i ngi n menunj uk- nunj uk adal ah budaya hi dup yang sangat
ti dak disukai Islam Allah berfirman maksudnya: Ketahuil ah, bahawa
sesungguhnya kehi dupan duni a i tu hanya pernmai nan dan suatu yang
mel al ai kan, perhi asan dan ber negah- megah antara kanmu serta berbangga-
banggaan tentang banyaknya harta dan anak, seperti hujan yang tanam
tanammya nengagunkan para petani; kenudi an tanaman itu nmenjadi kering dan
kamu | i hat warnanya kuni ng kenudi an nenj adi hancur. Dan di akhirat (nanti)
ada azab yang keras dan anpunan dari All ah serta keri dhaanNya. Dan
kehi dupan dunia ini tidak |ain hanyal ah kesenangan yang neni pu. (Surat al -
Hadi t h: 20)

Mer eka yang merancang program kewangan dengan waj ar rungki n kur ang
terasa kesan kegawat an ekonom ; seti dak-ti daknya nereka masi h menpunyai
kekuat an kewangan dengan aliran tunai yang nmencukupi . Bagi yang sebali knya
kedudukan kewangan masi ng- masi ng nenj adi | ebi h parah. Apa | agi bel anja
menyanbut hari raya masi h bel um | angsai kerana berhutang. Ditanbah pul a
dengan anak bersekol ah, juga terpaksa menyedi akan bel anj a keperl uan
per sekol ahan. Yang j el as nengat ur perancangan kewangan yang bai k amat
nmust ahak dem kesel esaan bel anj a hari an sekel uar ga.

Per ancangan kewangan yang bai k tidak bol eh tidak nesti ada tabungan.

O eh kerana tabungan waj ar nel al ui institusi kewangan, bukan nenyi npan
wang di bawah bantal, dengan sendirinya terlaksana pel aburan yang sel amat.
Unpamanya wang t abungan pendeposit dal aminstitusi perbankan adal ah

sel amat kerana institusi ini di kehendaki mematuhi peraturan undang- undang
khusus yang nengawal selia dan nel esen operasi nya. Bahkan Keraj aan
sendiri, telah nenberi jam nan bahawa tabungan dan si npanan di bank-bank
adal ah sel amat .



Tabungan banyak faedahnya. Yang penting ia menmerlukan disiplin diri yang
kuat untuk nel aksananya dengan tekun agar natl amat tabungan tercapai.
Makl um ah sudah nenjadi sifat nmanusia, bila ada wang segera hendak
di bel anj akan.

Sebal i knya seki ranya kegawat an ekonom hendak di atasi, setiap rakyat
perl u berkorban. Cara hi dup nmewah, berbel anja nengi kut sel era, sering
makan di |uar dan dengan cara kredit pula harus di buang. Perbel anj aan
perlu di kekang.

Program t abungan bol eh menbantu kerana t abungan nenj auhkan penbazi ran.
Sel ai n nengel ak berbel anja yang tidak perlu, tabungan nenbi na aset hi dup
yang bol eh di gunakan untuk nenjana pel aburan. Barangkali kerana kurangnya
tabungan yang dapat nenbantu nenj ana pel aburan, m sal nya pasaran saham
negara terlalu bergantung kepada pel abur asing. Bila pel abur asing ini
nmenari k diri, tanpa kekuatan tabungan donestik, pasaran saham hil ang
sokongan aktif. D Anmeri ka unmpamanya saham anmanah sebagai satu institusi
t abungan nenguasai 40 peratus pel aburan pasaran saham senentara di
Mal aysi a ti dak sanmpai 10 pertus. Dana insurans pula, yang berupa suatu
| agi kenmudahan tabungan nerangkum kira-kira sepertiga dana kewangan dan
per bankan negara berkenaan, sedangkan di Ml aysia kurang 5 perat us.

Menyedari betapa besarnya kesan tabungan dal am nenangani kenel ut
ekonom , Perdana Menteri, Datuk Seri Dr Mahathir Mhanmad sendiri menasi hat
rakyat supaya nenabung | ebi h banyak. Dal am usaha ke arah ini kaumwanita
di seru nenjual barang kemas dan nereka yang nmenmiliki harta di luar negara
supaya nenjual dan nenbawa pul ang wang unt uk di si npan di Ml aysi a. Kenpen
menggal akkan tabungan yang di |l ancarkan secara rasm ol eh Dr Mahathir
setahun yang |l alu nenjadi |ebih prihatin senmua pi hak apabi |l a masaal ah
ekonom bertanbah gawat. Sanmbutan beberapa organi sasi dan kunpul an
tertentu amat nenggal akkan. Di kal angan guru m sal nya, ada usaha
menbol ehkan setiap guru nenderma secara sukarela RMLO sebul an sel ama
set ahun unt uk di sunbangkan kepada tabung pendi di kan nasi onal .

Menyedari haki kat wani ta nmenpunyai pengar uh besar dal am perancangan
kewangan kel uarga, usaha menggenbl eng t abungan di kal angan wanita akan
di | aksanakan ol eh VWnita Umo. Ini nenbabitkan pel ancaran Dana | hsan
Wani ta yang nengi kut | aporan akan berrmul a Mac i ni

Sungguhpun bi dang dan i nstrunen tabungan adal ah | uas dan pel bagai,
dari pada berbagai produk perbankan, amanah saham keahlian kooper asi
sehi nggal ah kepada i nsurans dan takaful yang bol eh dipilih, apapun
pi I i hannya harus nenepati dan sesuai dengan keperluan serta kemanpuan
penabung itu sendiri. Namun produk tabungan jangka panjang, dengan wang
caruman nesti dij el askan secara berjadual dal amtenpoh dan nengi kut | at
tertentu yang di gabungkan pul a dengan hak nmendapat perol ehan seperti
panpasan i nsurans adal ah | ebi h berkesan dal am | angkah ke arah nenangan
kegawat an ekonomi .

Dal am kont eks i ni produk takaful paling sesuai. M sal nya produk takaful
kel uarga dengan t enpoh penyertaan dari pada 10 tahun sehi ngga 40 tahun
menudahkan perancangan kewangan j angka panj ang di susun. Tabungan j angka
panj ang bol eh nmenj am n kestabi |l an pul angan. Ji ka dal am satu t enmpoh
tertentu sal ah satu sektor pelaburan terjejas seperti pasaran saham
sekarang, pul angan sektor |ain dal amjangka panjang nermbant u menanmpung
pul angan sektor yang | enah itu. Sebaliknya rmungkin sektor yang | enah
sekarang akan pulih dan kenmbali cergas kemudi an kel ak. Proses pel bagai an
i ni hanya nudah di |l aksanakan bagi i nstrunen tabungan jangka panj ang.

Selain itu, tabungan jangka panjang, seperti produk takaful kel uarga
menudahkan kegi at an pel aburan di pel bagai kan unt uk di padankan dengan
t empohnya. Dengan cara ini usaha nenmaksi nunkan pul angan nudah di susun

Tabungan nenerusi produk takaful nengajar diri supaya berdisiplin
menyi npan. O eh kerana wang ansuran carunan nesti di bayar apabila cukup



| at bayaran, nahu tidak nmahu harus ada perancangan supaya ada kepasti an
ansuran carunman dapat di bayar nengi kut jadual. Amaun caruman pul a bol eh
di sesuai kan nmengi kut kemanpuan.

Ji ka pendapat an kurang di sebabkan ol eh penpt ongan at au penbekuan gaj i
sekarang, amaunnya bol eh di keci | kan; sebal i knya apabi | a pendapat an
meni ngkat kel ak, amaun ini bol eh ditanmbah. Yang nustahak programtabungan
j angka panj ang seunpana i ni perlu dil aksanakan dengan senpurna. Seti ap
orang harus mengemaskan perut masi ng-masi ng.
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