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UTAMAKAN LATI HAN, KATA MAHATH R

d eh: Asan Ahmad

KUALA LUVPUR, 12 Ogos (Bernama) -- Perdana Menteri Datuk Seri Dr
Mahat hi r Mohamad nmenyeru para atlit negara yang akan bertandi ng di Sukan
Komanwel Kual a Lunmpur ' 98 pada 11-21 Sept depan supaya nmenumpukan kepada
| ati han bagi nenent ukan tahap kesedi aan nereka di temasya itu nanti.

"Wal aupun cuma tinggal 30 hari |agi sebel um berl angsungnya tenmasya itu
proses | atihan ini masih di perlukan untuk nmenpasti kan prestasi seseorang
atlit itu sentiasa berada pada tahap tertinggi," katanya pada mgjlis
penyer ahan Jal ur Genil ang kepada kontinjen negara di Stadi um Putra Konpl eks
Sukan Negara Bukit Jalil petang ini.

Dr Mahat hir berkata, |atihan ini hendakl ah di |l akukan dengan penuh
ket ekunan serta semangat yang tinggi di sanmping nenelihara disiplin serta
pat uh kepada arahan jurul ati h.

Lati han berterusan |l agi sistematik ini bukan sahaja menberi jam nan
unt uk nmencapai kej ayaan tetapi juga nmengukuhkan ket ahanan nental seseorang
atlit itu sendiri yang akan nenanbahkan keyaki nan diri apabila berada di
gel anggang pert andi ngan, katanya.

"Fikiran para atlit sekarang harus tertunpu kepada usaha nel engkapkan
diri sehingga ke tahap yang nereka sudah benar-benar bersedi a unt uk
menghadapi apa juga cabaran di temasya itu nanti," katanya.

Menurut Dr Mahat hir, dal am nmasa yang singkat ini, sudah tidak ada nmasa
| agi untuk nenpersoal kan tentang bentuk | ati han mahupun kemanpuan jurul atih
kerana keadaan i ni hanya nerugi kan diri sendiri

Arahan jurul ati h hendakl ah di patuhi dan jangan di canpur - adukkan dengan
per kara-perkara | ain yang hanya nerugi kan atlit itu sendiri...yang penting
sekarang kita harus utanakan kenenangan kepada negara, tidak kira siapa
yang menyunbangkannya kerana yang bertandi ng i al ah rakyat Mal aysi a.

"Tak menang tak apa tetapi usaha untuk nencapai kenmenangan itu nesti
di pamerkan. . .tidak perlu kecewa dan yang penting ial ah harus percaya pada
diri sendiri," katanya

Ketua kontinjen negara Datuk Khalid Yunus apabila ditenmui sel epas
majlis itu berkata amanat yang sanpai kan Perdana Menteri itu merupakan
cabaran kepada atlit untuk nmenmbukti kan keupayaan masi ng- masi ng.

Kat anya para atlit tidak harus nenganbil nudah kenyataan itu sebaliknya
terus berusaha untuk nenpanerkan persenbahan ter bai k.

"Atlit dan juga pegawai hendakl ah menyahut seruan Perdana Menteri dan
bukti kan kom t men masi ng- masi ng ke arah usaha nenbawa kenenangan kepada
negara," kata Khal i d.

Pada majlis itu kontinjen negara nenyunbangkan RM7, 760 kepada Dana Khas
Negara yang di sanpai kan atlit jimastik artistik Au Li Yen kepada Perdana
Menteri .

- - BERNAMA

AHA ZAB



	UTAMAKAN LATIHAN, KATA MAHATHIR (Bernama 12/08/1998)

