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PADA Junmmat, 23 Mei 1997, dua rakyat Mal aysi a nemacakkan Jal ur Gemi | ang di
puncak Gunung Everest. Pengi baran bendera negara di puncak gunung seti nggi
8,848 neter itu, yang tertinggi di dunia, nencatat sejarah negara dan
rakyat senestinya berasa negah

Manusi a pertama sanpai di puncak duniaituialah Sir Ednund Hi |l ary dari
New Zeal and dan Sherpa Tenzi ng Norgay dari Nepal pada 29 Mei 1953. Sej ak
itu ramai yang mengi kut j ej aknya.

Mal aysi a pul a nenghant ar ekspedi si nmendaki puncak gunung itu 44 tahun
kemudi an dan dua pendaki negara nencat at sej arah bukan saja untuk diri
sendiri tetapi juga untuk Ml aysi a.

Peristiwa bersejarah itu dicatatkan ol eh seorang guru, M Magendran, 33,
dan pekerja Shell Mal aysi a, N Mhanadas, 35, yang berjaya nenj ej akkan kaki
dan menmacakkan bendera Mal aysi a di puncak Everest tepat jam?2. 15 petang
(waktu Mal aysi a) pada tari kh keramat 23 Mei 1997 itu.

Wl aupun hanya dua dari pada 10 anggot a pendaki yang berjaya nenj ej akkan
kaki ke puncak Everest, secara kesel uruhan pasukan itu adal ah antara
pendaki yang nmenpunyai tahap fizikal dan nmental tinggi.

Sel uruh pasukan i tu bol eh bergel ar wira negara. Antara nereka i al ah
Ket ua Pendaki Projek Ml aysia Everest 97, Mejar Mohamad R zan Mat Hassan,
36, dari Pusat Lati han Peperangan Khusus, KemTerendak, Mel aka; Sarjan
Abdul Razak O hman, 35, dari Rejinen Ke-11 Gerak Khas dan Koperal M
Moort hy, 28, dari Markas 21 Gerak Khas.

Senmangat kerjasama ber kunpul an dan kesungguhan unt uk nmemacak bendera
Mal aysi a di puncak gunung tertinggi dunia itu nenbol ehkan mereka
menghar ungi hal angan angi n dan ri but salji tebal pada kel aj uan 80
kil oneter sejam

Pendaki an enpat orang yang nmenj adi harapan i ai tu Magendran, Mhanadas,
Mohd Fauzan Hassan dan Gary Chong bernul a j am 11 nmal amwakt u Nepal (1.20
pagi waktu Mal aysi a), dari Kem4 nmenganbil masa 12 jamuntuk tiba ke
puncak Everest.

Magendr an dan Mohanadas neneruskan pendaki an wal aupun nengal ami
kesukaran terutana keti ka berada hanya 20 neter dari puncak kerana angi n
kencang. Mer eka merangkak bersanma 10 pendaki dari negara | ai n. Keadaan
agak berbahaya kerana salji tebal dan suhu mencapai -28 darjah cel sius.

Kej ayaan pasukan itu atas senmangat "~ Mal aysi a Bol eh' tidak dapat
di pi sahkan dari pada haki kat bahawa i a adal ah j uga kej ayaan sel uruh rakyat
Mal aysi a. |a bukti jel as bahawa sl ogan ~ Mal aysi a Bol eh' bukan | aungan
kosong at au hanya unt uk di peki kkan di perhi npunan ranai atau di arena
sukan ant arabangsa yang di sertai pasukan negara.

" Mal aysi a Bol eh' nenunj ukkan keazaman dan t ekad rakyat dal amnenj ayakan
hasrat atau cita-cita yang diidamidankan. Apabila Perdana Menteri, Datuk
Seri Dr Mahat hir Mohamad nengi | hamdan nel ancar kan Proj ek Ml aysi a- Ever est
'97 pada 4 Jun 1996, seluruh rakyat Ml aysia terbabit dal amprojek itu.

Ber pandukan senangat " Mal aysia Boleh' ini juga kos RWA. 5 juta yang
di perl ukan unt uk nmenbi ayai projek itu dapat di kunpul kan hasi| sokongan
rakyat Mal aysi a.

Ekspedisi itu bukan saja direstui kerajaan, mal ah seluruh rakyat. la
berupa sat u usaha kebangsaan yang nengandungi erti kepada kita semnua.
Ekspedi si Everest itu dilancarkan pada saat negara dan bangsa Ml aysi a
sedang tertonjol di pentas duni a sebagai sebuah negara yang prest asi nya
dal am bi dang politik, ekononm dan sosi al



Kej ayaan ekspedi si Everest itu menunjukkan bahawa cita-cita yang besar
bol eh di capai ol eh jiwa yang besar. Senmangat " Ml aysi a Bol eh' nenper kuat
t ekad dan azam pasukan pendaki gunung negara untuk nmenghadapi segal a ujian
getir. Kejayaan itu tidak semata-mata | ahir dari pada semangat kental .

Ekspedi si itu juga nmengganbarkan kej ayaan t eknol ogi negara. Persiapan
dan kermudahan harus canggi h, mener| ukan penguasaan kita t er hadap t eknol ogi
pendaki an gunung setinggi puncak Everest itu. Satu ciri yang nmenarik
dari pada kej ayaan i tu i al ah nmenj adi kan kepakar an nendaki gunung sebagai
bi dang unt uk nmengharunkan nama negar a.

W ra Negara, Magendran mencebur diri dal amkegi atan mendaki gunung sej ak
11 tahun lalu. GQunung pertanma yang di daki ial ah Gunung Dat uk di Negeri
Senbi l an. Sejak itu, beliau terus nmenyematkan cita-cita untuk mendaki
gunung yang | ebi h tinggi dan berjaya nenawan Gunung Tahan, gunung
tertinggi di Senmenanj ung Mal aysi a serta akhirnya kenuncak tertinggi
negara, iaitu Gunung Ki nabal u.

Keti ka ditermui, Magendran berkata hasratnya tercapai apabiladipilih
unt uk mengi kuti ekspedisi itu. Lebih 100 orang di pilih nenjal ani |atihan.
Set el ah nel al ui pel bagai tapi san dan | ati han, 25 dari padanya t er masuk
beliau dipilih nengikuti |atihan akhir sel ana dua tahun set engah.

"Kam dil atih dengan pel bagai aspek di dal amdan | uar negara. Tujuannya
ialah nelatih kam terutama dari segi ketahanan fizikal dan nental.

Sel epas nenj al ani | atihan akhir pada 1996, cuma 10 orang terbaik dipilih
unt uk mendaki Gunung Everest.

"Kam menul akan ekspedi si pada 1 Mac 1997. Senua anggot a berl| epas ke
Kat hmandu t et api saya pergi dua hari kernudi an ker ana di pert anggungj awab
mengur uskan per al at an ekspedi si ke Gunung Everest.

"Dari Kat hmandu kam bertol ak ke Everest Base Canp. Dal amrangka
menyesuai kan diri dari Base Canp ke kemyang | ebi h atas, |im orang
terbai k di pilih untuk nmenjal ani percubaan ke puncak Gunung Everest itu.
Dal am proses penyesuai an diri, saya terpilih sebagai sal ah seorang yang
t er bai k.

"Oehitu, saya bersama enpat | agi rakan dipilih untuk menbuat percubaan
set erusnya. Dal amproses penyesuai an i tu kam sel al u turun nai k gunung
berkenaan tetapi tidak terus cuba nendaki ke puncak.

"Kal au i a adal ah Gunung Jerai atau Gunung Dat uk, kam bol eh nendaki nya
terus ke puncak, tetapi tidak bagi Gunung Everest. | ni kerana Base Canp di
gunung i ni sajalebihtinggi daripada Gunung Ki nabaluiaitu 5,400 neter.

"Jadi untuk nendaki gunung yang sebegitu tinggi kam harus nenyesuai kan
diri. Itul ah sebabnya kam terpaksa turun dan nai k gunung itu.

"Dari Base Canp kam nai k ke Kem Sat u kenudi an turun semnul a ke Base
Canp. Setel ah berehat sehari dua kam nendaki ke kemyang satu | agi .

Set el ah bermal am di Kem Satu, keesokannya kam nai k ke Kem Dua.

"Kam terpaksa turun dan kenudi an nai k semul a ke kemyang | ebi h ti nggi
pada hari berikutnya. Begitul ah yang terpaksa kam | akukan dari semasa ke
semasa unt uk nmenyesuai kan diri.

"Per cubaan pertanma kam nenakl uk puncak Gunung Everest gagal kerana pada
hari itu cuaca buruk. Pada hari itu juga seorang dari pada sherpa kam
meni nggal duni a apabila tergelincir dan jatuh 600 neter iaitu dari Kem
Ti ga ke Kem Dua.

"Bayangkan ketinggi an i ni sebenarnya jauh | ebi h tinggi daripada Menara
Kual a Lunmpur. Kam terpaksa turun semul a ke Base Canp dan berehat sel ama
sem nggu sebel um nenbuat per cubaan terakhir.

"Cuaca pul a buruk sepanj ang masa. Kam berasa bi nhang kenungki nan bal i k
ke tanah air tanpa nendaki Gunung Everest.

"Sesungguhnya kam berasa sedi h kerana cuaca ti dak nmengi zi nkan kam
t eruskan pendaki an. Kani ber syukur kepada Tuhan dan ber kat doa rakyat
Mal aysi a, pada 18 Mei cuaca mul a berubah.



"Kam nai k semul a ke Kem Dua. Pada 19 dan 20 Mei, di Kem Dua cuaca buruk
kenbal i. Pada 21 Mei kam nai k ke KemTi ga dan pada 22 Mei kira-kira jam5
pagi kam bertolak dari Kem Ti ga ke Kem Enpat.

"Tengah hari kam sanpai di KemEnpat. Pada hari itu wal aupun cuaca
bai k, angin bertiup kencang. Kam hanya duduk di dal am khemah dan hanya
mener uskan pendaki an pada jam 11 mal amhari yang sana.

"Dal am perj al anan, dua rakan kami ©Mhd Fauzan dan Gary Chong ter paksa
berundur kerana nmenghadapi masal ah kesi hat an. Saya ber sama Mohanadas t erus
nmendaki dan akhi rnya pada jam 11.55 pagi, 23 Mei saya nenjadi rakyat
Mal aysi a pertanma berjaya ke puncak Gunung Everest.

"Pada masa itu wal aupun bangga, saya berasa sedi h kerana dua rakan kam
tidak dapat bersama. Pendek kata bermacam macam perasaan keti ka itu, wal au
apa pun kam berjaya nengharunkan nama negara yang senemangnya sedi a
terserlah," katanya

Kepul angan wi ra negara itu di sanrbut neriah dan penuh enpsi ol eh kira-
kira 5,000 orang termasuk ahli kel uarga dan sahabat handai. Pekikan
"Mal aysi a Bol eh" dan "Yaki n Bol eh" bergenma sebai k saja kunpul an itu kel uar
dari bilik orang kenamman keti ka tiba dari Nepal di Term nal Satu,
Lapangan Ter bang Sul t an Abdul Azi z Shah, Subang.

Adal ah j el as bahawa kej ayaan negar a nmenakl uki Ever est nenbabit kan
perancangan rapi dan pengor banan sel uruh rakyat. Semangat ini jugal ah yang
menj adi asas kej ayaan negara dal amserua proj ek yang di rancang unt uk
permbangunan negara, nal ah dal am senua bi dang.

Dan, senestinya Gunung Everest bukan cabaran terakhir bagi rakyat negara
i ni. Dengan senangat " Mal aysi a Bol eh' kita percaya rakyat Ml aysi a bol eh
menakl uki banyak | agi cabaran pada abad ke-21
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