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LANGKAW , 26 Mei (Bernamm) -- Perdana Menteri Datuk Seri Dr Mahathir
Mohamad malamini neminta atlit-atlit di kej ohanan Langkawi |ronnan
Triat hl on 2000 supaya nmener oka pel uang- pel uang pel ancongan di sini.

"Sel epas satu pertandi ngan yang penuh nencabar, anda perlu rel aks di
sini dan neni kmati tari kan ataupun kenbali ke sini sebagai pel ancong di
masa depan,"” kata beliau semasa berucap di hadapan | ebi h kurang 130 atlit
triatlon di "Carbo Loading Dinner" di sini

Dr Mahat hir berkata, Langkaw ialah pulau percutian yang canti k dan
penekanan saya ial ah untuk nmenarik | ebih ramai orang nelawat pul au ini yang
di beri kan status bebas cukai pada 1987.

Bel i au berkata, Langkawi adal ah tenpat yang nenari k untuk berbuat apa
sahaj a dari pada berbasi kal, terjun udara dan tenpat terbai k untuk
beri stirehat juga.

"Ml aysi a nmenj enput anda unt uk nenyertai dan berisirehat di sini untuk
menasti kan senmua duit anda bel anj akan di sini untuk beraksi di sukan
ket ahanan dan stamina ini berbal oi," katanya

Dr Mahathir berkata atlit-atlit triathlon itu adal ah orang yang
mengagunkan kerana nereka ini sihat dan akan nengharungi satu-satu acara
yang pal i ng nencabar yang akan berl| angsung pada Ahad.

Sejunm ah 130 peserta triathlon termasuk 60 peserta tenpatan dari pada
pel bagai | atar bel akang dari pada 11 negara akan bersai ng dal am per| unbaan
Langkawi yang jul ung kali di adakan yang menbabit kan renang 3. 8km 180.2 km
| unba basi kal dan maraton sej auh 40.2 km

Tema majlis makan malamini “carbo | oadi ng' bermakna para atlit akan
menganbi | makanan yang kaya dengan kar bohi drat sebel um perl| unbaan nmencabar
itu dengan nereka nmesti nenjaga di et nmereka supaya badan nereka nmemuncak 24
j am sebel um per | unbaan.

Dr Mahat hir berkata pertandi ngan ini adal ah | uar biasa untuk nenentukan
si apa Orang Besi .

"Mal amini pul a di panggil carbo |oading dinner. Mereka kena nmakan
banyak makanan yang mengandungi karbohi drat untuk berl| unba yang nenj adi
pel uh dan hilang dari tubuh," katanya.

"Yang peliknya ada peserta perenpuan dan nereka juga ingin bertanding.
Saya rasa wanita bol eh | akukan yang | ebi h dari pada anda, " kat anya.

Turut hadir ialah isteri Perdana Menteri Datin Seri Dr Siti Hasmah
Mohamad Ali dan Menteri Besar Kedah Datuk Seri Syed Abdul Razak Syed Zain
serta orang-orang kenamaan tenpatan.
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