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| NTERPRESTASI Karnus Dewan peri hal bakat adal ah seperti berikut, kebol ehan
senul a j adi (dal ambi dang seni, penulisan dan lain-lain). Atau, orang yang
menmpunyai kebol ehan semul a jadi. Kamus | ain juga sekata mendefi ni si kannya
dengan maksud yang serupa

Apakah ini benar, dan boleh di terima akai dalamdunia realiti?

Tul i san i ni akan nmenbahaskan subj ek bakat dal am bi dang penul i san
kreatif, meskipun saya fikir ia juga praktikal dan rel evan dengan aktiviti
penghi dupoan manusi a yang | ain

| a akan di sel ongkari dari sudut ilnmu kejiwaan atau psi kol ogi . Yang
di meksudkan dengan psi kol ogi di sini adal ah di bawah pengertian saya
sendiri.

Dan maaf, jika tulisan ini tidak ilmah ol eh kerana tidak di sebutkan
sunber pakar psi kol ogi seni sal nya Carl Jung dan sebagai nya.

| a berasaskan pengal aman, penbacaan, pem ki ran dan perenungan secara
peri badi .

Menur ut peni ki ran masyar akat umum bakat adal ah antara j uzuk dan nodal
termahal dalamdiri seseorang manusi a penul i s untuk nenghasi | kan sesebuah
karya yang hebat dan berkualiti seni

I tul ah set pandangan nerakyat. Bakat seol ah-ol ah menjadi suatu mtos
tersendiri.

Anehnya, ia nencipta bel enggu nental kepada cal on penulis.

Anggapan ini tel ah menbi na suatu tenbok yang est abl i shed, bahawa unt uk
menul i s di perl ukan bakat serul a j adi

Menghadi ri bengkel penulisan, akan berkumandang kat a-i ndah ini- bakat.

Apakah sebenar nya bakat ? Bagi pendapat peribadi, bakat tidak wij ud.

| a hanya wuj ud dal amdaerah jiwa yang di hinggapi inferiority conplex.

Segal anya adal ah m nat. Saya ber keyaki nan dal amduni a penul i san,
sesi apapun bol eh berkarya ji ka di a mahu dan berm nat, dan yang | ebi h utana
lagi, dia mestilah bersifat gigih

Anda pun bol eh nenj adi penulis yang baik jika itu yang anda pili h.

Sesuat u bi dang, tidak kira sama ada politik, korporat, seni, atau agans,
nenagi h ket ekunan, dan daya sabar yang tinggi.

Maj oriti manusi a yang berj aya nenakl uki bi dang masi ng- masi ng adal ah
terbukti manusi a yang nemang ber m nat besar, workaholic, sentiasa
mel akukan retrospektif atau nuhasabah, berjiwa berani, tidak peduli kata
orang, konsisten berkarya, berfikiran bebas, dan yang pal i ng ut ans,
nmenper cayai kebol ehan diri sendiri

Abr aham Li ncol n, Loui s Pasteur, Napol eon Bonaparte, John Stei nbeck
Nel son Mandel a, Dr Mahat hi r Mohammad at au Dai m Zai nuddi n adal ah bukti nya.

Anda ruj ukl ah buku bi ografi tokoh agung duni a dal am pel bagai bi dang, dan
l'i hatl ah sej arah yang nereka | al ui dan | akukan sebel um berj aya.

Jangan takj ub dengan kegi | aan nereka bekerj a.

Juga hanpir senuanya akan nmenggel eng kepal a apabi | a di tanya, "apakah
per anan bakat at au kebol ehan semul a j adi yang nenj adi kan anda berj aya dan
bernasi b sebegi ni bai k?"

Dost oyevsky, dal ami magi nasi saya, jika ditakdirkan mem|ih dunia seni
| uki s sebagai kerjayanya, | uki sannya pun akan seagung novel nya seperti
Not es From The Under ground at au The Brot hers Karanazov.

I ni bukan kerana kehadi ran bakat, sebal i knya nmi nat, usaha keras dan
nmot i vasi dirinya, (bukan kursus notivasi) sebagai nana kegi | aannya dal am
duni a sast era. Bukankah beni h yang bai k ji ka jatuh ke | aut akan nmenj adi



pul au?

Dal amduni a penul i san, percayal ah, yang paling penting dan asas i al ah
m nat ber sunguh-sungguh unt uk berkarya.

Tanpa bernodal kan m nat yang sungguh-sungguh, segal anya si a-sia. Mengapa
seseorang i tu kurang berm nat at au sebal i knya, i a bergantung kepada unsur
yang nenbent uk peri badi seseorang itu, konbi nasi dari pada persekitaran,
pendi di kan, pengal aman masa | anpau dan pel bagai unsur lain | agi, yang
ber bau kejiwaan, dan sulit untuk di perkatakan di sini.

Meneliti sejarah penulis agung duni a, tidak dapat di nafi kan m nat yang
tinggi sentiasa mengiringi kerja mereka. Apakah dapat di nafi kan peranan
dan kuasa magi kK m nat, jika seseorang penulis itu mengirinkan ber pul uh-
pul uh tulisan, mal angnya satu pun tidak tersiar, tetapi diaterus tekun
mengi ri nkan karyanya ke akhbar ? I ni |l ah yang pernah terjadi kepada Charl es
D cken m sal nya

Dan hasil nya, sehingga ki ni karyanya nasi h nmenberi kan danpak yang besar
ke atas sastera dunia.

Paling tidak pun itul ah yang di kat akan orang.

Tanyal ah diri anda, apakah ti ndakan atau pilihan anda ji ka nengal am
situasi seperti itu? Jawapan anda itu akan nenentukan siapa anda dal am
bi dang yang anda ceburi itu.

Saya ber pendapat segal anya adal ah masi h tentang mi nat dal amduni a
penul i san.

M nat yang unggul akan terus nmenbi us seseorang untuk terus nenulis karya
yang "tahan karat zaman'. M nat yang tidak bol eh ditukar-ganti.

Sebal i knya, dal ambanyak bengkel penulisan yang saya hadiri, fasilator-
fasil atornya, senestinya penulis yang sudah terkenal, | ebi h cenderung
mengai t kan kej ayaan seseorang penulis itu dengan bakat.

Secara prejudis, saya fikir, asal nya persoal an bakat ini ditinbul kan
ol eh penulis tersebut untuk nmenonj ol kan di rinya secara ti dak | angsung
sebagai nmanusi aistinmewa; manusi a yang di kur ni akan kel ebi han tersendiri.

Mereka, penulis itu secara tidak sedar, hanya danbakan sanj ungan, suatu
“penuj aan' pal su ke atas diri mereka yang sebenar nya kurang per caya kepada
kebol ehannya sendiri .

Ti dak dapat ditol ak kemungki nan yang ia juga terbit dari jiwa manusia
yang di serang inferiority conpl ex sewakt u kagummenbaca sesebuah karya,
"oh, penulis ini nemang nenmpunyai bakat semula jadi!"

Sekarang, anda, cal on penulis, harus berfikiran positif, tiada apa-apa
per kara asas yang berbeza ant ara anda dengan W1 | i am Shakespeare. Anda
akan nmenj adi penul i s yang sehebat nereka ji ka anda bernoti vasi tinggi
meski pun anda ti dak nmungki n dapat nenulis seperti nereka, kerana ti dak ada
manusi a yang satu gen dalamdunia ini. Itu saja!

Saya fikir lagi, lantaran itul ah sessi bengkel penulisan kreatif tidak
begi tu berjaya nel ahi rkan penul i s yang bai k. Ml ah, ironinya, ia mungkin
t enpat ber kubur nya bakal penulis.

D sana anda akan nenenui pel bagai tekni k atau teori penulisan, dan
bukannya noti vasi. Anda sebet ul nya perl ukan gandum kemudi an t er pul angl ah
kepada anda unt uk nenj adi kannya j eni s j uadah yang anda suka.

Lebi h praktikal jika dal amsessi bengkel penulisan itu diterangkan
bagai mana caranya nmengi ri mkarya dan sebagai nya dari pada mendongeng
tentang bakat dan teori penulisan yang nul uk- mul uk.

Jangan terkejut jika saya katakan, wujud segelintir calon penulis yang
tidak mahu nmenulis kerana di a tidak pandai nel ukis. Kenapa?

Mereka fikir ilustrasi sesebuah cerpen dal amakhbar itu adal ah hasi
| uki san penulis cerpenitu sendiri.

Macam ti dak masuk akal, bukan?

Meneti k pul a kat a-kata Thomas Al va Edi son, "99 peratus adal ah usaha
gi gi h, hanya 1 peratus bakat."



Bel i au bert egas nenyat akan manusi a yang t ekun bi asanya, menurut hukum
al am akan berj aya.

Tat kal a beliau ditanya pul a, apa yang difi ki rnya mengenai ratusan
kegagal an ujian terawal beliau untuk menghi dupkan sebiji mentol el ektrik,
beli au berkata, "don't call it a mistake, call it an education." Logi knya,
apa yang nel onj akkan di ri nya sebagai tokoh agung, bukan bakat; sebal i knya
usaha keras, atau " kegilaannya' bekerj a.

Ji ka direnung | ebi h mendal am| agi, sekiranya seseorang itu berfikir
dirinya tidak nmem |i ki bakat, sesudah beberapa buah karyanya ti dak
tersiar, nmemang sahi h dia tidak akan berjaya. |ni di sebabkan, secara
psi kol ogi, di a akan nenmber henti kan kerja nenul i snya, kerana dia fikir dia
menmang ti dak berbakat, | antas apa gunanya dia terus nmenulis.

Maka natijahnya satu baris puisi bodoh pun tidak akan terhasil.

Bagi saya, manusi a agung dal amsej ar ah adal ah kal angan yang ber noti vasi
tinggi, manusi a yang tabah nenghadapi apa juga nmasal ah kehi dupan dan dal am
bi dang yang di ceburi nya.

Lantaran i tul ah saya sangat tidak bersetuju apabila ada segol ongan
penul i s yang ber pendapat, bahawa untuk menj adi penulis yang agung,
seseorang itu mestil ah nenghadapi tragedi atau krisis besar dal am
hi dupnya, seperti kegagal an ci nta, kem ski nan, peperangan atau krisis
kej i waan. Mereka nemaj ukan cont oh dal amsej arah. M sal nya Dost oyevsky yang
menul i s karya agungnya kal a di | anda kemni ski nan dan nmal a pet aka hut ang.

Akan tetapi, nereka terlupa berapa ramai manusi a yang ti dak bernoti vasi
tinggi, yang cuma putus cinta m sal nya, akhirnya nenagi h marij uana dan
tamat begitu saja riwayatnya. Jangan dil upa juga sej arah sel al unya hanya
suka nmencat at ki sah yang ber akhi r dengan kemani san. Ti dak ada yang
ber mi nat dengan ki sah yang di akhiri petaka. |tul ah sebabnya saya nuat kan
dal ambuku ant ol ogi cerpen saya, Dongeng Pascanerdeka, kisah tragik
penul i s agung duni a sebagai kata pengantarnya. |a sebetul nya noti vasi,
khususnya untuk diri saya sendiri.

Sebet ul nya | agi, bagi saya, kehidupan ini sendiri sebenarnya suatu
tragedi, tragedi setiap hari, setiap saat, tragedi nenghadapi perj uangan
hi dup. Ri ngkasnya, setiap manusi a nenghadapi tragedi besar, fizikal atau
nmental, setiap hari. Dan tragedi ini pula bukan dal am pengerti an dal am
teater Barat.

Jel as di sini, bukan bakat dan juga bukan tragedi, sebaliknya notivasi
diri yang akan nenent ukan si apa akhi rnya orang i tu. Sebetul nya, apa yang
terjadi tidak penting, yang | ebi h penting adal ah bagai mana manusi a
nmenghadapi sesuatu yang terjadi itu!

Sepat ut nya mtos bakat, yang nenghantui fikiran bawah sedar ini, wajar
di hapuskan dal amfi ki ran manusi a sebagai prasyarat untuk mengunggul i
bi dang yang di m nati nya. Dan, kadang-kadang, kita juga perlu nmenjadi gila
t er hadap bi dang yang kita m nati itu. Bukankah W I bur Wi ght dua beradi k,
penci pt a nodel besi terbang itu dituduh gila pada awal nya, sebel umsaudara
kenbar itu berjaya nerubah sistemperjal anan nanusi a?

Saya | anj utkan | agi pendapat saya: Skinner, seorang ahli psikol ogi
behavi ouri sne, yang juga nmenul i s sebuah novel berki sar gagasan duni a
ut opi anya berjudul \Wal deb Two (Macmi |l an, 1948), |agi radikal
pandangannya.

Bel i au nenakw kan bahawa seorang kanak-kanak itu bol eh ditenpa untuk
nmenj adi si apa apabi | a dewasa, sama ada seni man, ahli korporat, saintis,
politikus, ahli agama dan sebagai nya, tentunya dengan nenyedi akan
perseki taran dan pendi di kan tertentu.

Unt uk apa? Menbent uk dan neneguhkan m nat nya.

Bel i au nmengesyorkan | agi, bahawa bukan bakat yang menent ukan kej ayaan
seseorang itu, sebaliknya mi nat dal ambi dang yang di ceburi nya.

Meski pun pendapat ini agak nel anpau, sudut kebenarannya ti dak dapat



di nafi kan, iaitu bakat tidak nmemai nkan apa- apa kerja. Tegasnya, Skinner
secara total nenol ak kewuj udan at au peranan bakat. Akan tetapi, pendapat
i ni masi h bol eh di persoal kan, [ antaran kita semua tidak tahu apakah
suasana sebenar yang nmerasuk fi kiran Ernest Hem ngway untuk menulis The
ad Man and the Sea.

Lagi pendapat peribadi saya, kepada calon penulis, |ebih baik anda
menel aah buku Unli m ted Power, karangan Ant hony Robbi n, dari pada
menbazi r kan masa nenbaca buku persedi aan asas nmenul i s cer pen atau novel
yang sarat teori itu! Sebetul nya akan menbuat kan anda | ebi h gerun dan
berasa di awasi kal a nenulis. Dal ambuku i tu anda akan menenui hant u yang
bakal merosakkan fikiran anda

Ji ka anda senua, bakal penulis, masih berdegil, nmasih tidak nmahu
menafi kan peranan bakat, anggapl ah senua manusi a, termasuk juga anda
sendiri, adal ah manusi a ber bakat besar, yang premature. Insya-Allah, jika

anda berfikiran begini, cita-cita anda senudah ganbaran di fikiran anda.

Saya juga tidak terlalu taksub dengan penol akan kewuj udan bakat al am
i ni.

Bar angkal i nmenmang bakat alamitu wuijud; tetapi kewjudannya hanya dal am
diri nmanusi a yang kuat bekerja, konsisten, berani, optinms, selalu
berfikiran positif, dan nenpercayai kebol ehan dirinya.

Akhirnya, idea tulisan saya ini hanya ol ahan sermul a pendapat Sut ung Unar
Rs kal a saya di Runmah Pena, katanya, bakat adal ah karut semata-mata. Saya
hanya nel anj ut kan apa yang tel ah ada, juga menyusun dan nenokok-tanbahnya
dengan contoh dari buku sejarah

Sel ebi hnya, percayal ah, nmusuh t erbesar nmanusi a agung i al ah, nudah bosan
nmudah berpuas hati, kenal asan, sifat pesinis, hanbatan material, takutkan
pandangan unum kekurangan notivasi, dan masa untuk berkarya.

( END)
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