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MASA UNTUK KUATKAN NMENTAL, KATA TUNKU | MRAN

KUALA LUMPUR, 5 Sept (Bernama) -- Setel ah nencapai kemantapan fi zi kal
atlit negara kini perlu pula nmenberi tunmpuan kepada kekuatan nmental untuk
menghadapi Sukan SEA ke-21 yang berrula Sabtu ini

Presiden Majlis Ainpik Malaysia Tan Sri Tunku I nran Tuanku Ja' af ar
ber kat a bahawa setel ah nenjal ani |atihan begitu | ama, kecergasan atlit kin
berada di tahap yang tinggi wal aupun dari pada segi nental, nungkin ada yang
bel um f okus.

"Mereka yang bel um f okus, masanya sudah tiba untuk fokus," katanya
sel epas satu majlis nmenandat angani perjanjian antara MOM dan Advance Agro
Publ i c Conmpany Ltd, sebuah syarikat dari Bangkok

Advance Agro, penbekal kertas rasm bagi Sukan SEA kali i ni
menyedi akan kertas A4 berjenama "Doubl e A" kepada pusat utama akhbar, pusat
keci | akhbar dan sekretariat sukan

Sel aras dengan saranan Datuk Seri Dr Mahat hir Mhanmad senmal am supaya
atlit negara berusaha bersungguh- sungguh untuk nencapai kecemerl| angan
Tunku I nran berkata bahawa setel ah teruk berlatih, senua peserta negara
perlu menberi tumpuan untuk nenang.

"I'ni adal ah kenmuncak segal a-gal anya, " katanya sanbil neminta atlit
nmenget epi kan sebarang masal ah yang nmungki n menbel enggui mner eka.

Mal aysi a mensasar kan 80 dari pada 391 pingat emas yang ditawar kan pada
sukan kali ini yang akan berl angsung sehingga 17 Sept.

Pada sukan yang | epas di Brunei pada 1999, Mal aysia neraih 57 emas
unt uk menduduki tenpat kedua di bel akang Thail and.

Tunku Inran berkata atlit negara patut nmenggunakan kel ebi han beraksi di
tenmpat sendiri untuk nencapai kej ayaan

"Saya berharap atlit negara akan nendapat rangsangan dari pada sokongan
penont on, " kat anya.
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