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Pent i ngnya pokok kepada manusi a

Nor Afzan Mbhamad Yusof
PROGRAM penananman pokok dengan sasaran sebanyak tiga juta pokok nenjel ang
2000 dan 20 juta nenj el ang 2020 adal ah sebahagi an usaha Ml aysi a menanbah
kawasan hijau sedi a ada.

Langkah ini juga sejajar persetujuan Ml aysi a nengekal kan 50 perat us
kel uasan negara sebagai kawasan hutan atau kawasan hijau nengi kut Agenda
21 Persi dangan Kermuncak Dunia di Ri o de Janeiro.

Mal aysi a ti dak pernah berdol ak dal i k dal am usaha nenyei nbangi antara
penbangunan dan penul i haraan al amsekitar. Ini kerana wal aupun negara i ni
dal am kat egori negara maju, kira-kira 75 peratus nuka bum nya nmasih
dilitupi hutan, tanaman pertani an dan taman yang kaya dengan sunber
kepel bagai an bi ol ogi yang, merangkum 185, 000 spesi es fauna dan 12, 500
flora.

Kepel bagai an i ni nenyebabkan Mal aysia diiktiraf antara 12 kawasan nega
yang kaya dengan kepel bagai an bi ol ogi di duni a.

Kepent i ngan kawasan hijau nemang ti dak dapat dinafi kan kerana wal aupun
penbangunan itu perlu, kita tidak bol eh nmengabai kan sunber oksi gen dan
penyei nbang cuaca sekeliling itu.

Dal am ner eal i sasi kan usaha ber kenaan, Mal aysi a nensasar kan wawasan
mencapai status Negara Dal am Taman nenj el ang t ahun 2005.

Menteri Sains, Teknol ogi dan Al am Sekitar, Datuk Seri Law Hei ng Di ng
ber kat a ber pandukan usaha pengekal an kawasan hijau, bererti kawasan hutan
sedi a ada perlu diuruskan secara berkekal an dan berterusan.

Pada masa samm, pertunbuhan dan penanbahan pokok di kawasan | apang dan
bandar perlu dil akukan.

Dal am usaha ber kenaan, bandar juga akan ditanam dengan pokok, nanun
peni | i han spesi es pokok yang hendak ditanam perlu di beri perhatian
sewaj ar nya

Di sebabkan ramai manusi a yang ti dak mahu "~susah' dal am penj agaan pokok,
beberapa faktor perlu diberi perhatian sebel um nenanam sebarang kat egori
pokok.

Adnan Mohamad dal am buku Per hut anan dan Al am Sekitar, berkata sal ah satu
fungsi pokok yang penting di bandar ial ah neredakan keadaan panas
ket erl al uan. Katanya, kajian yang dij al ankan nmenunj ukkan bahawa kawasan
yang di tanam beberapa bat ang pokok, khususnya di taman kecil di Kual a
Lunpur, nenpunyai suhu persekitaran antara dua hingga |im darjah | ebih
rendah ber bandi ng kawasan ti dak ber pokok.

"Keadaan seperti ini sudah tentunya nenberi sedi kit kesel esaan kepada
pej al an kaki di bandar," katanya.

A eh kerana masyarakat bandar hari ini senakin tertekan dengan gaya
hi dup noden yang senaki n canggi h, dapat nmengurangi ketegangan atau tekanan
seki ranya mereka dapat nenperbaharui senul a perhubungan al am semul a j ad
dengan cara ber ekr easi

Adnan berkata, wal aupun usaha nenanam pokok berjaya nenghijau dan
nmenghut an semul a kawasan bandar, namun usaha menanam dan mengur uskan
kawasan ini tidak dijal ankan tanpa perancangan yang ber kesan.

"Pengi ndahan bandar tidak seharusnya nenekankan kepada usaha nenanam
saj a tetapi penyel enggaraan dan pengurusan kawasan hijau terbai k agar ia
dapat nmenberi faedah sepatutnya," katanya.

Sementara itu Infoplant terbitan Institut Penyelidi kan Perhutanan Negara
(Frinm) menyatakan kerap semasa proses pem |ihan pokok, perkara utama yang
di t ekankan adal ah kei ndahan, diikuti saiz, penyenggaraan dan keperl uan



persekitaran. Pada pemlihan ini, jenis pokok yang sedi kit penyel enggaraan
sering di ket epi kan.

" eh kerana persekitaran juga berkaitan penyel enggaraan, faktor ini
seharusnya ditekankan terl ebi h dulu. Faktor persekitaran yang utama adal ah
kawasan penanaman yang merangkum jenis tanah, topografi, iklimmkro,
pencemar an dan kewuj udan hi dupan | ai n.

"Mengenal i tapak penanaman, bukan saj a nenudahkan kerja penanaman, nal ah
dapat nenent ukan jenis pokok yang sesuai ditanam

"Perkara kedua yang perlu ditekankan ial ah sai z pokok. Saiz pokok tidak
hanya neruj uk kepada apa yang dapat dilihat di atas tanah tetapi juga
menbabi t kan akar pokok.

"O eh itu kawasan penanaman dan jenis tanah yang sesuai amat penting
bagi nemasti kan si stem akar pokok dapat ber kenbang dengan bai k," kat anya
Sel ain nmengkaji ciri positif, perkara yang harus diteliti sam ada ia
menggugur kan daun yang banyak pada nasa-masa tertentu, nengel uarkan buah

yang besar atau kadar tunbesarannya terlalu cepat.

"Secara tidak | angsung perkara ini dapat nenbantu pem |ihan kawasan dan
penyenggaran yang betul . Selain itu, penilihan pokok harus berasaskan
penget ahuan nengenai pengawal an penyakit dan perosak, sistem pengairan dan
penbaj aan, " kat anya.

Ker ana manfaat yang pel bagai, kenpen penanaman pokok amat waj ar di beri
per hati an yang nmenyel uruh ol eh keraj aan negeri, pihak berkuasa tenpatan,
agensi bukan keraj aan, sektor swasta dan orang awam seiring dengan Negara
dal am Taman nenj el ang 2005.

Justeru Senpena Hari Habitat Sedunia 2000 Okt ober tahun |al u Perdana
Menteri, Datuk Seri Dr Mahat hir Mohanmad nengetuai rakyat Ml aysia
menj ayakan usaha nenanam 100, 000 Pokok Al af Baru 2000 di Tanan Bukit
Jalil, Kuala Lumpur.

Kej ayaan i ni sekali gus nmenbukti kan Mal aysi a benar-benar serius dal am
pengekal an kawasan hi j au.

Dal am t enpoh seminit 100, 000 pokok dari pada 30 spesies ditanam serent ak
di seluruh negara senpena Hari Habitat Sedunia 2000

Kej ayaan itu nengatasi rekod Gui ness Book of Records yang dicipta di
Brazil iaitu nmenanam 24, 199 pokok dal amtenpoh seni nggu di Sao Paul o pada
April 1996.

Kegi at an yang di kel ol akan satu kumpul an yang di panggi| Tree Pl anting
Goup (TPG di anggotai Persatuan Pencinta Alam (MS), Institut
Penyel i di kan Per hut anan Mal aysia (Frin) , Persatuan Penilai dan Perunding
Harta Swasta Mal aysia (Peps), Kelab Lions Ml aysi a dan Pertubuhan Hartanah
Ant ar abangsa Mal aysi a.

Narmun pemi | i han pokok yang betul dan tidak nmenbebankan individu dapat
menggal akkan orang ramai nenanam pokok.

Dal am kont eks Mal aysi a yang beri klimtropi ka, fungsi pokok dal am
menst abi | kan keadaan al am sekitar perlu di ket ahui. Pokok sebenarnya
berfungsi secara bi ogeografi sekurang-kurangnya seperti nenbantu
mengur angkan haki san t anah

Dengan adanya hujan tropi ka yang | ebat seperti di Ml aysi a, pokok dapat
nmenbant u mengur angkan kesan tinpaan huj an ke atas tanah. Pengurangan i ni
dapat pul a mengur angkan i ntensi haki san yang akhi rnya dapat nengurangkan
masal ah pencemaran air sungai.

WAl aupun peratus karbon di oksi da dal am udara adal ah kecil iaitu 0.03
peratus tetapi ia nmenpunyai peranan besar dal am neni ngkat kan suhu duni a.

Peni ngkat an kar bon di oksi da dal am at nosf era ber punca dari pada
peni ngkat an pel epasan karbon sej ak beberapa dekad yang | al u. Pada 1980,
pel epasan karbon adal ah nmel ebihi 6.6 bilion tan, senmentara pada 1989 ia
nmel ebi hi 7.7 bilion tan.

Ber dasar kan kaj i an, serumpun pokok dapat menurunkan suhu di kawasan



seki tarnya sehingga 10 darjah sel si us.
Pokok menpunyai nilai sentinen tersendiri bukan saj a kepada nmanusi a, mal ah
hai wan mener | ukannya sebagai tenpat teduh dan sumber nmakanan.

Ber dasar kan kaji an yang di buat di |uar negara, penanaman sejumni ah
500, 000 pokok bol eh nenyerap 6,500 tan netri k habuk atau satu tan metrik
habuk bagi setiap 77 pokok

Mal ah sat u hektar kawasan yang ditanam dengan pokok menyerap 900
ki I ogram kar bon di oksi da dan nengel uar kan 600 ki | ogram oksi gen. Hasi
kajian | ain juga nmenunj ukkan kawasan sel uas 40 neter persegi yang ditanam
dengan pokok rendang dapat nengel uarkan cukup oksi gen untuk pernafasan
seseor ang.

Jabat an Per hut anan nenerusi pel bagai kenpen anj urannya bertuj uan
meni ngkat kan kesedaran orang ranmai terhadap kepenti ngan pokok, antaranya
nmenggal akkan kenpen nmenanam pokok dan usaha mewuj udkan handar dal amtaman
dan program pokok angkat yang nana indivi du bol eh nenganbil inisiatif
dari pada Fri mdengan nenbeli anak pokok dan nenanam spesi es pohon hutan di
pekar angan rumnah

Justeru, pel bagai pihak menyanbut baik janji Ml aysi a dal am Agenda 21
ber kai tan pemul i haraan dan penel i haraan kawasan hijau negara. Nanmun sej auh
mana usaha itu akan berjaya, ia bergantung kepada kesungguhan senua pi hak
termasuk rakyat.
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