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SI APA penmenang | ronman Mal aysia Tri atl on sudah di ket ahui. Bagi nereka yang
mengi kuti per kenbangan kej ohanan itu tentu nenunpang genbira apabila
“budak hari jadi' Bryan Rhodes, 28, dari New Zeal and nmuncul juara | el aki
Atlit berwaj ah menawan beranbut perang, Belinda Cheney, 24, dari Australia
yang nerai h juara bagi kategori wanita pula, tidak kurang ramai yang
mem nat i nya.

Bagai manapun, ia cerita | ain dan sudah pun nmenjadi |ipatan sejarah. Apa
yang penting ialah sejauh nmana kita berjaya nmenganj urkan kej ohanan
berprestij itu dan sejauh mana seriusnya penbabitan sektor korporat dan

swast a dal am usaha nemaj ukan sukan itu pada nasa depan

Juga, bagai mana kita dapat terus nem kat lebih ramai atlit triatlon
untuk hadir di Langkawi bagi nel akar sesuatu yang manis di pul au
perangi nan itu tanpa berfikir dua kali

Justeru, edisi kedua Ironman Mal aysi a yang baru berakhir nmenerl ukan
bedah si asat segera, selain strategi awal untuk nenasti kan kedat angan
atlit ke kejohanan di negara ini bukan untuk kali pertama dan terakhir.

I ni kerana kej ohanan bertaraf antarabangsa yang terkenal itu turut
mem | i ki jutaan pemi nat di seluruh dunia. Seperti F1, |Ironman di adakan di
beberapa tenpat di sel uruh dunia dan sekarang, rakyat Mal aysi a sepat ut nya
ber bangga kerana di pilih sebagai satu tenpat untuk kej ohanan itu.

Mal aysi a menbukti kan kebol ehannya nenganj urkan dua edi si kej ohanan
sehi ngga ki ni sehingga berjaya nel et akkan nana negara pada peta dunia
sebagai destinasi penting sukan ini dan pada nasa sama berjaya
menpopul ar kan Langkawi sebagai destinasi sukan pel ancongan

Ti dak dinafi kan, Ironman Mal aysia Triatlon adal ah antara cara terbaik
unt uk memasar kan Mal aysi a di segi pel ancongan. Justeru, hasrat penganjur
kej ohanan, Langkawi |ronman Endurance Marathon Sdn Bhd (Lien) yang
diterajui Pengarah Urusannya, Datuk Sri Ram Sarma unt uk menj adi penganj ur

terbai k antara medan kej ohanan sebel um ke akhir di Kona, Hawaii, wajar
mendapat penghor mat an.
Justeru, kerenah birokrasi jika ada dal am usaha Li em nendapat kan

kerjasama Kenenterian Belia dan Sukan, Lenbaga Penbangunan Langkaw ,
sel ai n sokongan Kenent eri an Kebudayaan, Keseni an dan Pel ancongan, perlu
di el akkan.

Seorang individu pul a sepatutnya di el ak dari pada diberi terlalu banyak
bebanan kerja, sebaliknya satu pengkhususan kerja nemadai bagi memasti kan
setiap aspek yang di pertanggungj awab dapat dil aksanakan dengan terperinc
dan | ancar.

Kerja nmengurus jamuan nmal am yang di kenali “~Carbo Nite' untuk atlit,

m sal nya, perlu diberi perhatian wal aupun nungki n ada seset engah pi hak
beranggapan i a bukan acara penting. |Ini kerana i a sebenarnya nengundang
kepada persoal an ramai - "~ Bagai mana hendak menganj ur kan pertandi ngan
bertaraf duni a, sedangkan untuk menyedi akan j amuan pun tidak senpurna'.
Tetapi nmujurlah ini tidak berlaku pada | ronman Ml aysi a yang baru

ber akhi r.

Pada masa depan, pengamal nedi a massa sendiri nmungki n bol eh nem ki rkan
cara | ebi h bai k bagi nmendapat kan sesi tenubual bersamm atlit profesiona
sebel um pertandi ngan bermul a, berbandi ng menghadap waj ah atlit sama unt uk
beberapa hari sehi ngga wartawan kehil angan soal an. Atlit kurang upaya
seperti Don Terlson, 42, atlit dari Kanada yang | unmpuh tangan Kkirinya
sepat ut nya di beri pel uang berehat atau nmenunpukan perhatian kepada



| ati han, bukan nenghadiri sidang akhbar untuk tiga hari berturut.

Pada hari kej ohanan pul a, |okasi |ebih sesuai untuk ditenpatkan pegawai
perubatan perlu difikirkan, selain cara berkomuni kasi dan kecepat an
keput usan bagi setiap segnen.

Langkah penganj ur memai nkan | agu "~ Sel amat Hari Jadi' untuk Rhodes ketika
meneri ma hadi ah dari pada Sul tan Kedah adal ah i dea yang bai k. Ketel usan
al i ran perbel anjaan kej ohanan juga perlu dianbil kira sebelumtinbul
prasangka.

Kej ayaan Li em mendapat kan triatlit terkenal dunia seperti juara dunia
wani ta, Natascha Badmann dari Switzerl and; penenang tenpat keenpat duni a,
Lot har Leder (Jerman) dan Fred Biondi patut dipuji dan cara nem kat secara
personal perlu di panj angkan kepada nereka yang | ai n untuk nmenyert ai
kej ohanan akan dat ang.

Di sebalik senua itu, sektor korporat dan swasta sebenarnya adal ah
penai n utana bagi menbantu Li em menj ayakan | ronman Mal aysi a tanpa
nmenghar apkan bant uan keraj aan negeri semata-nmata, yang pastinya nenmpunyai
perunt ukan yang terhad untuk nmenj ayakan acara sehebat itu.

Mer eka yang nmemi nati sukan itu sanggup ke mana saj a untuk nenyertai nya
dan ini bernmakna, Ml aysia perlu nmenastikan acara itu berjalan | ancar bag
nmenari k kehadi ran nereka kenbal i

Unt ungnya, |ronman Mal aysi a tahun ini dijangka nmenghasi | kan pendapat an
RMb juta kepada Mal aysi a, di sanpi ng nenpopul arkan Langkawi sebaga
desti nasi pel ancongan ut anma duni a.

Pada kej ohanan pertama tahun |alu, pelawat |uar negara berbel anja kira-
kira RML.5 juta untuk nenbeli-bel ah pengi napan, nakanan dan ni nunman

Kej ohanan yang nenawar kan hadi ah kesel uruhan berjum ah RML90, 000 itu
adal ah nedan penbuka tirai bagi pusingan kel ayakan duni a tahun ini
Seseorang atlit perlu nmenamat kan acara dal am nmasa 17 jamuntuk | ayak
diiktiraf sebagai |ronman. Bagai nanapun, atlit profesional biasanya
menghabi skan perl unbaan di antara | apan hi ngga senbilan jam

Semangat waja yang dinmiliki atlit triatlon yang nenyertai kejohanan
bergelar Ironman itu turut di kagum Perdana Menteri, Datuk Seri Dr
Mahat hi r Mohanmad dan rmahu i a dijadi kan i nspirasi kepada rakyat Ml aysia
keti ka berdepan cabaran.

Menurut beliau, ini kerana kej ohanan bertaraf dunia itu benar-benar
menguj i daya tahan dan semangat berjuang peserta untuk nenamatkan
per | unmbaan nenbabi t kan ti ga segnen dal am masa yang dit et apkan.

Kat anya, untuk berenang, berbasi kal dan berlari dengan jarak di daratan
dan | aut sejauh 226.2 kil oneter dal am masa kurang 17 jam adal ah kej ayaan
yang sudah cukup hebat bagi orang bi asa.

"Oeh itu, ia adalah satu penghormatan untuk kita sekali lagi dipilih
menj adi penganj ur kej ohanan ini. Perlunbaan ini tidak dinafikan
mendat angkan pengaj ar an ber harga untuk kita.

"Ti dak ada yang nustahil untuk dicapai jika kita nemliki disiplin
ket abahan dan daya t ahan dal am nenghadapi cabaran," kat anya dal am
perutusan buku cenderamata |ronman Mal aysia Triatl on.

Kat a- kat a Perdana Menteri itu bol eh dirujuk kepada tiga atlit kurang
upaya bertaraf dunia seperti Terlson, Randy Caddel|l dan Paul Martin,
masi ng- masi ng dari Ameri ka Syari kat yang turut nenyertai |ronman Ml aysi a
Triatlon kali ini.

Martin yang kudung kaki kiri nenyifatkan penyertaannya dal am kej ohanan
i tu bukan untuk bersai ng nenewaskan atlit lain, malah | ebih kepada ujian
ment al bagi nenanmat kan perl unmbaan sej auh 226.2 km

"Bagi acara berenang, m sal nya, saya nenanggal kan kaki pal su dan
bertukar dua kaki pal su untuk acara berbasi kal dan berlari sehi ngga
mel epasi gari san pendar at an.

"Ketika itu, saya berlawan dengan diri sendiri dengan berkata: "Saya



bol eh mel akukannya sehi nggal ah ti ba ke gari san penanmat," katanya ketika
ditemui sel epas nenamat kan per| unbaan.

Senentara itu, kesungguhan Li em nmengaj ukan Ironman di Ml aysi a mendapat
sunti kan semangat tanbahan apabil a usahanya turut di hargai pengasas sukan
Triatlon Ironman Duni a, Komander John Collins.

Mal ah, Col l'ins yakin Ml aysi a bol eh nmenj adi kuasa duni a bagi aktiviti
i ni pada masa depan kerana Langkawi nenpunyai kei ndahan senul a jadi,
kenmudahan terkini dan sistematik, iaitu kriteria penting yang di perl ukan
unt uk menj adi destinasi kej ohanan |ronman Duni a, selain Hawaii .

Keputusan nemi |l i h Langkawi sebagai satu destinasi kejohanan juga
di si fatkan bijak kerana pul au perangi nan itu di akui |ayak untuk
menganj ur kan kej ohanan itu yang nenbabitkan tiga acara - berenang sej auh
3.8km berbasi kal 180kmdan | arian 42. 2km

Justeru, hasrat Menteri Kebudayaan, Kesenian, dan Pel ancongan, Datuk
Abdul Kadir Shei kh Fadzir, untuk nenjadi kan |ronman Triatlon Ml aysi a
sebagai satu lagi acara penting negara bagi nenbangunkan pel ancongan
berasaskan sukan, patut disanbut bai k.

"I'ni baru kali kedua ia di adakan, nungkin rakyat Ml aysia kurang faham
nmengenai pentingnya kej ohanan itu yang di sertai kel onpok manusi a yang
berasa begi tu negah nenyertai sukan yang | uar biasa," katanya sanbil yakin
lebih ramai atlit negara ini akan nenyertai kejohanan itu pada nasa depan

Cheney, misal nya, pastinya tidak akan nel epaskan takhta juara wanitanya
begitu saja, apatah | agi nengi ngat kan nostal gia di Langkawi ketika
tidurnya di kej ut beberapa nobnyet yang nencuri sarapannya.

( END)
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