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Jamhari ah Jaaf ar

MEMANG pant ang dan tidak mani s untuk menggel ar seseorang itu pondan
tetapi ia kini nmenjadi trend remaja yang semaki n nenyakit kan mata
menmandang. Entah apa yang nenari knya apabila nmereka bersi kap | enbut atau
ber pura-pura | enbut, serasa hendak menggoncang- goncangkan badan ner eka
supaya menj adi keras seperti |elaki

Nanmun, nemang sedap nul ut untuk mengkritik nmereka, tetapi tidak ada
si apa yang cuba nemahanmi nengapa nereka nenjadi begitu. Rencana ini bukan
nmengenai gol ongan manusi a ini atau nengapa mereka nmenjadi begitu, tetap
i a adal ah kesan yang akan dan bakal berlaku sekiranya gejala "sikap' yang
di pengar uhi kehi dupan sosial rempja jika ia tidak ditangani dengan seri us.

Kehadi ran sejenak di Balai Seni Lukis Negara di upacara perasm an
Panmeran Foto "Positive Lives, Positive Response to H'V nminggu |alu, amat
nmengi nsaf kan kerana penyakit yang kini amat ditakuti penduduk dunia
semaki n neni ngkat dan di Mal aysi a saj a sehingga akhir tahun | alu nencat at
| ebi h 45, 000 kes dan itu hanya nenbabitkan kes yang dil aporkan

Pert enuan dengan pesakit Aids, Roslan Hanzah, 44, begitu nengi nsaf kan
Rakan-rakan nengusi k apabila penulis bersal am dengan Rosl an, namun ia
bukan sesuatu yang | ucu apabil a anda ber hadapan dengan seorang yang tahu
usi anya ki ni hanya menunggu waktu. Kagummya, Roslan ketika ditenui tidak
menyuar akan ket akut an nmenunggu hari matinya, sebaliknya, dia |ebih binmbang
sekiranya dia terus hidup untuk nelihat |ebih ramai remaja dan nereka yang
terbabit dal am hubungan honoseksual ini akan dijangkiti virus H V/ Aids.

Cerita Rosl an yang di paparkan pada paneran yang berl angsung hi ngga 8
Jun, waj ar dijadi kan pedoman ol eh sel uruh masyarakat negara ini, bahawa
penyakit Ai ds bol eh nenyerang sesi apa saja, bai k nereka yang di kat egori kan
liar ol eh nmasyarakat, kepada nereka yang di kat akan bai k atau menpunyai
| atar bel akang il mu serta agama yang mencukupi. Bak kata Rosl an, kesilapan
beber apa saat bol eh nermusnah hi dup anda sel ana- | ananya.

Rosl an di besar kan dal am kel uarga yang kacau bil au. Dipelihara ol eh ibu
tiri, beliau menbesar dal am suasana penuh kepayahan. Namun begitu, beliau
yang pernah nenjadi pelari mewakili sekol ahnya di Ml aka, terperanjat
apabil a ditegur seorang guru yang mnenggel arkan di a pondan

Memang di t akdi rkan, wal aupun dil ahi rkan sebagai |el aki tetapi naluri
kewani t aannya cukup kuat nenyaksi kan di a terjebak dal am pel bagai gejal a
tidak diingini terutama aspek hubungan seks. Di a yang pernah bekerja
sebagai pel ayan seks, nenghenti kan aktiviti tidak sihat itu sel epas
mendapati dirinya nenpunyai virus HV sejak 11 tahun lalu. Dia pernah
ber put us harap, nanun sejak bertenu dengan Pengerusi Majlis Aids Ml aysia
(MAM, Datin Paduka Marina Mahat hir, kehi dupannya amat jauh berbeza
sekar ang.

Wl aupun virus dal am tubuhnya sudah nenj adi A ds sepenuhnya, tetap
Rosl an tidak hanya menunggu saat kematiannya. Dia kini nenganbil ubat
unt uk mengur angkan virus H'V dengan serius, di sanping nmenjadi antara
orang paling aktif untuk nenyedarkan masyarakat negara ini terutama remgja
yang nenganal kan cor ak kehi dupan tidak sihat supaya kenbali ke pangka
j al an.

Rosl an juga bi nbang dengan peni ngkatan jum ah remaj a dan | el aki yang
menganal corak seks ranbang atau honoseksual, terutanma di bandar - bandar
di sebabkan terpengaruh rakan

"Secara jujur saya katakan, untuk mencorak kehi dupan adal ah hak nereka.
Tugas kita berusaha untuk nenasi hati nereka. Saya berharap mereka akan



nmenj adi kan pel bagai kes yang berl aku termasuk kes saya, sebagai panduan

"Saya sering nmenangi s apabil a bercakap dengan anak nuda kita. Saya
j el askan nmengenai ket akutan saya dan apa yang bakal berlaku. Saya tidak
mahu hi dup untuk nelihat kehi dupan remgja kita nusnah, hanya kerana
keseronokan masa nmuda. Cukupl ah ia berl aku pada saya,"” katanya.

Justeru, apa yang diperbetul kan i al ah persepsi dan sikap prejudis
masyar akat terhadap nereka yang nmenghi dap H V/ Aids ini kerana ia bol eh
ber| aku kepada sesi apa j uga.

Mengi kut UNAIDS, lebih 30 juta manusia hari ini dijangkiti A ds dan
seki ranya tanpa sebarang program penghal ang penyebaran virus ini, purata
tiga dari pada setiap 200 rakyat Ml aysia dijangka bol eh dijangkiti virus
H V. Antara punca yang bol eh nmenyebabkan seseorang itu menghi dap penyaki t
yang nmasi h bel um ditenui penawar ini ialah

a) Masal ah penyal ahgunaan dadah yang kroni k di negara ini

b) Kurangnya program pendi di kan nmengenai penyakit ini, berikutan sikap
sosi al dan budaya kita yang nmenyenpitkan pem ki ran

c) Peni ngkatan status, taraf hidup dan pergerakan yang nenci pta | ebih
banyak pel uang untuk gol ongan muda nmenganal kan seks tidak sihat dan tidak
sel amat; dan

d) Kekeliruan nengenai H V/ Aids yang di anggap hanya nenbabit kan kunpul an
penanggung risi ko tinggi tertentu menbuatkan orang ramai terus mengamal kan
si kap tidak sel amat dan nenafi kan keperl uan untuk nel akukan ujian darah

Justeru, statistik yang perlu kita tahu nengenai penyebaran virus HV
ini ialah:

* H 'V sudah dialam hanpir 58 juta nmanusia sejak wabak itu bermul a;

* Lebih 25 juta dialam wanita yang bol eh nengandung dan 5.7 juta kanak-
kanak di bawah usia 15 tahun

* Sehi ngga akhir 2000, seramai 36.1 juta |lelaki, wanita dan kanak- kanak
ti nggal bersama nereka yang nmenghi dap H V/ Ai ds;

* Pada 2000 juga, 5.3 juta dewasa dan kanak-kanak adal ah penghi dap baru
H'V, iaitu purata 10 orang akan diserang virus H'V setiap mnit;

* Hanmpir 22 juta manusia di seluruh dunia direkod neninggal dunia kerana
Ai ds;

* Enpat, tiga juta kanak-kanak di bawah 15 tahun di seluruh dunia, sudah
meni nggal duni a kerana Ai ds.

Justeru, Roslan, yang ki ni berusaha nenjal ani kehi dupan bi asa bersama
dua cucu angkatnya, Mohd Faiz, 3, dan Nursyakirin Bestari, dua setengah
tahun, amat berharap ibu bapa terutamanya dan masyar akat kesel uruhan akan
| ebi h bersinpati dengan mereka yang nenghi dap Ai ds dan bukannya nenghi na
dan nem nggi r kan nereka.

"Saya pernah bertemu i bu bapa yang kuat beragama, bapanya | ul usan agana
dari Paki stan dan ibunya bertudung | abuh, amat tidak percaya apabila anak
nmer eka yang di beri cukup il mu agama bol eh nmengal ami penyakit ini. Seperti
saya kat akan, kesilapan beberapa saat bol en memusnahkan kehi dupan kita
sel uruhnya, " kat anya.

( END)
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