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REMPAH RATUS KEHI DUPAN DI LADANG HERBA NASUHA

O eh: Rosliwaty Ramy

MUAR. Pada zaman dahul u, para pedagang dari negara Eropah, Inggeris dan
Portugi s sanggup berjuang bermati-nmatian dem nendapatkan dan nenguasai
dagangan renpabh.

Tetapi hari ini, tiada |agi pertunpahan darah. Renmpah ratus -- bahan
peri sa makanan seperti kulit kayu manis, cengkih, buah pelaga, jintan manis
dan sebagai nya, bukan sahaja senang di perolehi nalah tidak begitu mahal

Namun, tahukah anda si apakah pengusaha tenpatan yang wal aupun tidak
nmenperj uangkan diri dal am peperangan, tetapi sanggup el aburkan wang
ringgit dan waktu untuk nenguasai dagangan renpah?

Beliau ialah Nasuha Kasian, pengarah urusan Nasuha Enterprise Sdn Bhd
yang berjaya nensj ukan | adang seluas 1,200 hektar dengan nenanam 300, 000
tanaman, antaranya ialah lebih daripada 130 jenis renpah ratus dan herba

Kegi gi han Nasuha nemuli hkan kawasan hutan yang cukup |uas dengan
menanam herba secara besar-besaran waj ar diberi pujian kerana usahanya
sel aras dengan saranan Perdana Menteri Datuk Seri Dr Mahathir Mhanad
supaya kita nenberi tunpuan yang serius kepada industri biotech sesua
dengan kewuj udan bio-vall ey.

Menyi ngkap pengal aman yang dilalui 27 tahun yang | alu, Nasuha berkata
kesukaran untuk nendapat kan baka- baka pokok yang berpotensi untuk
nmenghasi | kan herba telah nmendorongnya untuk nenjel ajah ke pel usuk dunia
seperti Yermen, Amerika Syarikat, New Zeal and, England, |ndonesia, India,
Paki stan dan Arab Saudi

KEKURANGAN BAHAN NMENTAH

Mal aysi a kekurangan bahan nmentah tetapi cuaca dan geografi negara
sesuai untuk tananman pokok bagi nenghasil kan renpah ratus dan herba, kata
Nasuha sanbil nenjel askan bahawa beliau nenberi keutanaan kepada herba yang
berasaskan perubat an.

Sel ai n nencari baka-baka pokok, Nasuha berkata beliau turut neninba
il mu untuk nengusahakan perusahaan dan nemasarkan produk yang di hasil kan.

Nasuha berkata beliau sudah nenperol eh kel ul usan untuk menasarkan
produk ke negara Jerman, Jepun, Arab Saudi dan Emiriyah Arab Bersatu

Kini, |adangnya nmenmpunyai sebuah pusat penyelidi kan dan penbangunan
(R&D), kilang nenproses renpah, pusat jualan dengan restoran, enam buah
bilik mandi wap atau sauna dan sebuah bangl o untuk pengi napan pengunj ung.

Nasuha berkata | adangnya nengel uarkan enam hi ngga 10 tan bahan nentah
setiap hari dan ketika ini nenghasilkan 97 produk renpah ratus jenama Mk
Siti serta |apan produk kesihatan berasaskan herba iaitu teh dan sup jenana
CT Herspice "Organic Natural herbs.”

KAVWALAN MUTU YANG TI NGGd

Menurut beliau, produk makanan kesi hatannya adal ah berasaskan herba
yang di kel uarkan mengi kut kawal an mutu yang tinggi yang bernula dari pada
peni | i han beni h kepada penbungkusan produk siap

Antaranya ialah Teh Herba & Sup Herba Gora dan Noni. Gora di gunakan
sebagai toni k untuk nengatasi keletihan dan cirit-birit serta nenanbah
tenaga dan sel era. Manakala Noni atau nmengkudu pul a bol eh menbantu
menul i hkan fungsi sel dan neni ngkat kan pertunbuhan semula tisu-tisu. la
juga dil apor kan nmenpunyai kandungan anti oksi dan

Nasuha berkata tanaman herba di |adangnya juga berasaskan kepada sistem
organi k yang tidak menggunakan racun dan baja kima. Oeh itu, katanya, in



dapat nenasti kan bahan mentahnya bebas dari pencemaran bahan kim a

Bel i au juga nenjel askan sistem pengeringan berteknol ogi tinggi
di gunakan untuk nengeringkan semua bahan nentah herbanya

"I'ni penting untuk nenastikan senua nutrien yang terkandung di dal am
bahan nentah kam tidak rosak dan nenjejaskan nmutu produk kam .
Penbungkusan dan pengi sian di buat serta nerta sel epas pengeringan selesai,"
kat anya | agi

KESI HATAN ADALAH KEKAYAAN

Nasuha berkata produk yang di hasil kan di adun nmenggunakan beberapa jenis
herba terpilih berdasarkan kebaikan nutrien di dalam bahan nentahnya selain
memast i kan khasi at dan kel azatannya terpelihara.

Di pintu masuk restoran, Restoran Cassiavera, terpanpang ayat yang
ber bunyi : " KESI HATAN ANDA | ALAH KEKAYAAN ANDA" dan naksud ayat in
senenangnya bol eh di hayati apabila seseorang nenmasuki ruang restoran.

Di dal am restoran sehingga ruang tandas, anda pasti kagum reli hat
peral atan seperti kerusi neja dan segal a perhi asannya berbentuk seni ukiran
kayu dengan | antai batu berbagai jenis dan saiz.

Sesuai dengan tenpatnya, hidangan utama restoran ini ialah nasi beriani
ayam dan kanbi ng serta pelbagai jenis sup yang di masak dengan canpuran
pel bagai herba segar terus dari Ladang Nasuha. Restoran ini bol eh nenanmpung
150 pel anggan dal am satu nasa.

M nunman ut ama bersama hi dangan makanan itu ialah teh yang dihasil kan
dari pada pel bagai herba. Setiap teh herba itu nenpunyai khasiat kesihatan
tersendiri.

Menurut Zol kiffly Ab. Aziz, pengurus Nasuha Enterprise Sdn Bhd, segal a
reka bentuk yang ada di |ladang itu seperti di restoran, |andskap dan
persekitaran |adang itu adal ah diil hankan dan ci ptaan Nasuha

Bel i au berkata Nasuha nengi ngi nkan | adangnya bercirikan al am semnul a
j adi dengan pel bagai hiasan berkonsepkan herba dan renpah supaya para
pengunj ung dapat meni knmati suasana yang aman damai senmsa berada di situ.

Suasana tenteram ini pasti nenbol ehkan anda neni kmati hi dangan
tengahari dan nal am dengan | ebi h sel esa sanbil nencuba refl eksol ogi kaki
pada | antai berbatu yang nenghiasi ruang restoran itu, kata Zolkiffly.

MANDI  WAP

Kepada yang kel eti han setel ah berjamjam nmemandu di Lebuh raya
Ut ar a- Sel at an, apa kata mencuba mandi wap herba senula jadi di salah sebuah
dari pada enam bili k sauna yang di sedi akan

Menj el askan nengenai sauna, Zolkiffly, yang kini sudah neni nggal kan
syarikat itu dan nmenyertai sebuah syarikat perdagangan di Ml aka, berkata
sauna yang di sedi akan di panaskan nmenggunakan wap dari bawah tanah yang nana
bat u- bat u di panaskan secara perlahan ke 90 darjah sel sius.

Ai r herba kenudi annya di senburkan ke atas batu untuk mnengel uarkan wap,
dengan menghasil kan ion negatif yang berfaedah untuk nengekal kan kesi hatan
badan dari pada jangkitan kuman dan penyakit.

Bel i au berkata, penggunaan pel bagai herba untuk proses nmandi sauna di
pondok yang di sediakan itu setakat ini terbukti berupaya nengurangkan berat
badan sehi ngga dua kil ogram bagi setiap sesi

Zol ki ffly berkata setiap bilik berupaya nenenpat kan dua hi ngga enpat
pengunj ung yang di kenakan RM30 bagi satu jam

"Pondok sauna ini dibangunkan ol eh Nasuha dengan nenggabungkan reka
bentuk Jepun, China, Korea, Finland dan Mesir," katanya

Seandai nya anda terasa ingin bermal am dan neni kmati serta mnenghirup
suasana aronma renpah dan herba di |adang ini, di kawasan puncak bukit itu
pul a menenpat kan kermudahan | apan chal et yang berupaya nenampung 40
penghuni, manakal a dewan semi nar dan mesyuaratnya bol eh nenanpung sehingga



200 peserta.

Percutian di Ladang Herba Nasuha akan |ebi h bermakna jika sisa-sisa
waktu itu diluangkan dengan berjal an kaki atau berbasi kal nelalui denai di
hutan sanbil menerhati burung dan nengenali ratusan jenis pokok yang berada
di sekeliling.

Beber apa pakej turut ditawarkan dengan harga cuma antara RML5 dan RM25,
nel i bat kan program seperti |awatan ke |adang herba, jarmuan teh dan nmakan
t engahari .

Unt uk mendapat kan ket erangan | anjut, hubungilah 06-9737231 atau
si nggahl ah ke Ladang Herba Nasuha di Jal an Pagoh- Muar untuk nenghayati
suasana sebenar. - - BERNAVA
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