04 AUG 2003
Sel at |nggeris
RENTETAN PERI STI WA KEJAYAAN ABDUL MALI K MyDI N

A eh: Asan Ahnmed

DOVER (Engl and), 4 Ogos (Bernamm) -- Berikut adal ah kronol ogi kejayaan
perenang marat hon negara Abdul Milik Mydin nerentasi Selat I|nggeris
semal am

AHAD, 3 (Qgos, (nengi kut waktu London):

12.15 pagi - Malik nmenganbil wuduk dan bersenbahyang sunat di bilik
235, Hotel Preniere Lodge, Dover.

1 pagi - bertenmu dengan penyokong dan Pengarah Jabatan Penunt ut
Mal aysi a di Engl and, Datuk Kamaruddi n Moharmed Noor
1.30 pagi - nenai ki bot Aeegen Blue bersama John Van Wsse, Freeda

Streeter dan M chael Oram ke pantai Abbots Ciff. Ketika itu Malik terasa
"mabuk laut" dan meninta supaya segera nenyapukan m nyak pada badannya

1.36 pagi - nenerima panggilan tel efon dari pada Perdana Menteri Datuk
Seri Dr Mahat hir Mhamad yang nendoakan kejayaan Mlik dan nengucapkan
sel amat berj aya.

2.08 pagi - siren untuk nenmul akan renangan di bunyi kan dan di a
meneruskan m si berenang nerentasi Selat Inggeris sejauh 32.8 kil oneter
pada suhu 16 darjah sel cius.

3 pagi - dalam tenpoh 52 minit renangan yang dil akukan ol eh Abdul
Mal i k, dia berjaya nmenyenpurnakan jarak 3.2 kil oneter.

4 pagi - John van Wsse terus menberi kan semangat kepada Malik dan
makanan di beri kan setiap 20 nminit.
8 pagi - Malik selesai berenang dalam jarak 16 kil ometer dengan purata

renangan 2.2 kiloneter sejam

8.15 pagi hingga 9.45 pagi - Malik memasuki zon ber kabus pada | al uan
pal i ng si buk kapal dagang. Di anggarkan 10 kapal dagang | al u dal am t enpoh
itu tanpa nenganbil kira feri yang berulang alik setiap sejam Purata
renangan ketika ini 1.5 hingga 2 kil ometer sejam

10 pagi - bebas dari zon berkabus dan Mlik diberikan mesej ol eh
pengurusnya Rahayu Ahnmad yang Dr Mahat hir nmenghubungi untuk kali kedua bag
nenget ahui per kenbangan renangan yang sedang dil akukannya

10. 30 pagi - renangan kenbali konsisten dan Freeda terus nenberikan
gal akan. Seorang perenang dari Amerika, yang dikenali sebagai Mtt turun ke
| aut untuk nenberi kan sokongan kepada Mali k.

2 petang - Malik genbira apabila Calais senakin dihanpirinya. Tetapi
mal angnya, arus bertentangan nmenyebabkan dia terpaksa berenang dal am
keadaan tidak nenentu.

5 petang - Dia nasih | agi nenentang arus dan jarak 3 kiloneter terakhir
untuk mendarat terpaksa diubah dari Cap Gis Nez ke Le Petit Blanc kerana
kesukaran nul a terbayang di wajahnya. Malik terus nencuba tetapi onbak
terus nenol aknya ke bel akang. Pada satu ketika dia berenang seol ah-ol ah
mahu kenbali senula ke Dover.

6 petang - Mlik nmendapat arahan dari juruarah, M chael O am bahawa
| al uan terpaksa diubah ke pantai Wshant, Calais. Fikirannya ketika itu
sedi kit terganggu dan kadangkal a dia tidak nendengar siapa yang
memanggi | nya dari atas bot. Van Wsse terus nenberi kan nakanan dan mni nunan.

7.50 malam - Malik nenjejakkan kaki di pantai Wshant untuk di nobatkan
sebagai rakyat Ml aysia dan Asia Tenggara pertama berjaya nerentasi Sel at
Inggeris. Dia tersasar sejauh 58 kil onmeter dan nencatatkan masa rasm, 17
jam 35 minit (nmasa CSPF).

8 mal am - nenai ki bot ke Dover

11.15 malam - tiba di pelabuhan Dover dan di sanmbut ol eh rakyat Ml aysia



di situ. Bot terakhir yang menbawa wartawan tiba di pel abuhan sama pada
pukul 12 mal am

12.20am - Mali k nenerinma panggilan ketiga dari Perdana Menteri, kali
i ni nmengucapkan tahni ah atas kejayaan beli au.
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