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" Dapat kan nmakl unmat penyakit sebel um kel uar negara

By Sazarina Shahrim

KUALA LUMPUR: Orang ranmai yang nahu ke | uar negara di nasi hat kan supaya
mendapat kan makl umat dari pada Kenenteri an Kesi hat an sebagai | angkah
berj aga-j aga bagi nengel ak dijangkiti penyakit yang bol eh nmerebak ke
negara ini.

Ti mbal an Ketua Pengar ah Kesi hatan, Datuk Dr Ismail Merican, berkata
kebanyakan rakyat nemandang reneh i su kesi hatan, seperti mendapat kan
vaksi n yang sesuai sebel um nenbuat perj al anan j auh.

"Rakyat bol eh nmendapat nakl umat kesi hatan dari kenenterian atau
Per sat uan Perubat an Perj al anan Ml aysi a (PPPM supaya tahu apa yang perlu
di | akukan apabila ke |uar negara bagi nengel ak dijangkiti sebarang
penyakit yang bol eh nerebak, " katanya.

Bel i au berkata dem ki an pada si dang nedi a sel epas nerasm kan Persi dangan
Keli ma Asia Pasifik Mengenai Kesihatan untuk Perjal anan di sini, sermalam

Dr Isnmail juga nmencadangkan agensi pel ancongan nmenberi makl unat
kesi hat an kepada rakyat yang berkunjung ke | uar negara.

"Orang ramai tahu nengenai perkara ini, tetapi tiada nmaklunmat tepat
unt uk mer eka ruj uk dan makl umat yang di perol eh juga tidak kondusif dan
konpr ehensi f.

"Mungkin jika kita fokus terhadap isu ini, kesedaran orang ranma
mengenai kepentingan perjal anan kesi hatan akan neni ngkat," kat anya.

Bel i au berkata, kesihatan untuk perjal anan senaki n penting kerana
beberapa penyakit, seperti Sindrom Pernafasan Yang Teruk (SARS), nerebak
dengan cepat ke sel uruh duni a.

Dr Ismail nmenberi contoh bagai mnana SARS nerebak dari w | ayah Guangdong,
Chi na ke Toronto, Kanada.

Senentara itu, bekas Perdana Menteri, Tun Dr Mhathir Mhanmad dal am
ucapt amanya pada persi dangan itu, berkata pengal anan negara menghadap
wabak SARS perlu dijadi kan pengaj aran dengan neni ki rkan semul a kaedah yang
di gunakan unt uk mengasi ngkan penyakit dan nencegah epi dem k yang nenj adi
sebahagi an masal ah duni a.

"Ji ka dilihat wabak baru nuncul satu dem satu, namun kita tidak dapat
mengesannya dari awal dal am usaha nenangani nya.

"Banyak persoal an seperti adakah wabak ini merebak secepat SARS? Adakah
kaedah yang di anbil ketika ini manpu nencegah nerebaknya wabak baru itu?
I ni adal ah antara persoal an yang perlu kita tanya diri kita sendiri,”
kat anya.

Bel i au berkata, pengesanan awal terhadap sesuatu wabak amat penting
dal am usaha mengekangnya dari terus nerebak.

Just eru, katanya, sebuah pusat yang nengkaji dan nengesan wabak baru
perlu di tubuhkan di peringkat antarabangsa kerana i a adal ah masal ah
masyar akat duni a.

"Pusat ini perlu dilengkapi nmakmal canggi h yang di punyai, dibiayai dan
di | aksanakan ol eh masyar akat antarabangsa iaitu nereka yang terlatih dan
pakar," katanya.

( END)
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