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Mal i k buktikan Sel at I nggeris bol eh ditawan

KEJAYAAN per enang mar at on negar a, Datuk Abdul Malik Mydi n nmerentasi Sel at
I nggeri s adal ah berkat kerjasama dan dorongan yang di hul ur kan ker aj aan
nmenerusi Kenenterian Belia dan Sukan (KBS), selain penaja utama Yayasan
Al - Bukhary.

Ti dak di nafi kan bekas pel unba basi kal kebangsaan i tu nenganbil | angkah
berani mem kul cabaran besar berenang merentasi sel at yang t erkenal dengan
cabaran sukar - suhu air sejuk, arus kuat serta tiupan angi n kencang dan
cuaca tidak nenent u.

Bi ar pun ti dak di yaki ni pada awal nya, berkat kesungguhan Abdul Mal ik
nmenj al ani | ati han serta kat a-kata penbakar senmangat " Mal aysi a Bol eh' yang
di semar akkan KBS dal amseti ap programya nenyunti k tenaga | uar bi asa buat
perenang narat on dari sebuah negara yang tidak menpunyai tradisi dal am
sukan itu.

Tanggal 3 Ogos adal ah tari kh keramat yang nenbukti kan rakyat Ml aysi a
t erut ana generasi nudanya sanggup nenenpuh apa j ua bentuk cabaran dan
manmpu berjaya jika di sertai kesungguhan, perancangan rapi dan disiplin
tinggi

Sebai k nmenci pta sejarah itu, Abdul Malik nmengakui kata-kata semangat
Perdana Menteri ketika itu, Tun Dr Mahat hir Mohamad serta si kap prihatin
secara peribadi Menteri Belia dan Sukan, Datuk H shamuddi n Hussein
mendor ongnya nenanmat kan r enangan bi ar pun ber depan gel onbang yang semaki n
ganas keti ka nenghanmpiri Cap Gis Nez di Perancis.

"Dal am keadaan senmakin |l etih dan terkapai-kapai dalamair Selat |Inggeris
itu, saya teringat janji saya kepada Dat uk H shanmuddi n bahawa saya akan
menghabi skan r enangan dan sanggup mati di dal amair dari pada di angkat ke
dal ambot pengiring dan gagal ," kata Abdul Mlik sehari sel epas nmenci pta
sej arah nmenj adi rakyat Asi a Tenggar a dan Mal aysi a yang pert ama nenakl uk
Sel at I nggeris, Ogos |alu.

H shanmmuddi n ber pendapat, biarpun tugas berenang di Sel at | nggeris
adal ah perkara bi asa buat perenang Eropah, ia nenjadi begitu sinbolik dan
menbawa makna besar buat rakyat negara i ni terutama untuk nenbukti kan
rakyat yang pernah dijaj ah suatu nmasa dul u ki ni merdeka dan sudah
set andi ng dengan bangsa ner eka.

Mener usi arahan khas Hi shanmuddi n, m si Abdul Malik merentasi Sel at
I nggeri s nmenj adi | ebi h mudah apabil a canmpur tangan terus KBS dan Pej abat
Pesur uhj aya Tinggi Ml aysia di United Ki ngdom menghul ur kan pel baga
bant uan unt uk menudahkan perenang maraton i tu menberi tunpuan khusus
t erhadap m si nya

Si kap nenganbi | berat dengan senti asa ber hubungan menerusi tel ef on untuk
menai kkan semangat perenang negara itu akhi rnya nenbantu Abdul Malik
menci pta sej arah tersendiri apabila tepat jam2. 45 pagi, 3 Ogos, dia
nenj ej akkan kaki di Pantai Wssant di Calais, Perancis untuk nenjadi
rakyat Ml aysi a dan Asi a Tenggara pertama nenakl uk Sel at | nggeris.
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