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Panduan unt uk kej ayaan hi dup

PSI KOLOG Kej ayaan terbitan PTS Publications & Distributors Sdn Bhd
menuat kan hasi | penyeli di kan pakar psi kol ogi yang mengkaj i pel bagai faktor
sal ah sangka dan kekel i ruan ber hubung syarat kej ayaan dal am kehi dupan.

Penul i snya, Ai non Mbhd, seorang jururundi ng dan jurul ati h bi dang
kreativiti menulis buku ini untuk bacaan i ndi vi du yang per nah gagal atau
gerun apabi | a berdepan dengan ri si ko kegagal an.

Ant ar a per kara yang di si nggung termasukl ah psi kol ogi kej ayaan,
kreativiti, karisma dan dorongan dan penul i snya turut nmenj el askan secara
terperinci kel ebi han setiap i ndi vi du yang akan menpengar uhi pr of esi on
nmer eka.

Buku set ebal 312 hal aman ber harga RM 25 senaskhah i ni turut mengenukakan
beber apa t okoh terbilang yang nenci pta kej ayaan dal am hi dup nereka bekas
Perdana Menteri, Tun Dr Mahat hir Mohamad, Pengarah Urusan Ramly Food
Processi ng Sdn Bhd, Ramy Mdkni dan penggi at seni tanah air, Tan Sri P
Rani ee.

Ai non turut nengakui sebahagi an dari pada faktor yang nmenent ukan kej ayaan
hi dup seseorang i tu ternmasukl ah | at ar akadem k, nodal , semangat, kecekal an
di sanpi ng beberapa perkara |l ain yang turut perlu di beri perhatian.

Buku i ni secara tidak | angsung nmenbant u penbaca unt uk nengatur senul a
si stem keut amaan dal am hi dup bagi nengej ar kej ayaan sej aj ar dengan
kekuat an pegangan agama nmasi ng- nmasi ng.
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