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Shal i n bel aj ar daripada i dola M chael Jordan

Ai da Adil ah Mat

NAMA Shal in Zul ki fli sering di kai t kan dengan kehebat annya " nmenbakar"

| orong bow i ng. Keunggul annya nenghayun bol a sert a nenj at uhkan pi n bukan
saj a nenyaksi kannya nengukir nama di peringkat tenpatan tapi juga

ant ar abangsa. Sepanj ang kerjayanya, Shal i n sudah nenenpa pel bagai kej ayaan
bai k di pel bagai peringkat. Kali ini EpG berpel uang menenui Ratu Bow i ng

i tu yang ki ni senmaki n si buk sebagai mahasi swa tahun tiga jurusan Sai ns
Sukan di Universiti Ml aya.

EpG Bagai nana dengan pengaji an Shal i n sekarang?

Shal i n: Sekarang i ni Shalin kena nenberi tunpuan | ebi h kepada pel aj aran
sebab sekarang i ni tengah musi mpeperi ksaan dan saya harap dapat
nmenghabi skan pengaj i an pada tahun depan.

EpG Lepas tanmat pengaji an apa perancangan Shal i n? Nak teruskan
pel aj aran at au masi h i ngi n bergi at dal amsukan bow i ng?

Shal i n: Kal au tak ada aral nelintang, Shalin akan terus bermain bow i ng
kerana sukan itu yang saya minat. Jika ada peluang Shalin memang ber harap
dapat nenyanbung pel aj ar an ke peri ngkat Master, tapi saya akan berehat
dul u untuk nmenberi tunpuan pada Sukan Asia di Qatar 2006 nanti .

EpG Apa sasaran Shalin untuk tahun ini?

Shalin: Untuk tahun ini tak banyak kej ohanan besar, seperti Kejohanan
Bow i ng Asia dan Wrld Ranki ng, Jun ni. Dua tahun | epas dal amworld
ranki ng, Shalin berada di kedudukan ke-11. Jadi untuk tahun ini, Shalin
akan cuba nenmperbai ki kedudukan itu.

EpG Bagai mana dengan jadual | atihan Shalin sekarang?

Shal i n: Jadual | atihan hanpir setiap hari dari hari |snin hingga Junmaat
dan kadang- kadang Shal i n juga akan berl ati h sehingga Sabtu dari jam5
hi ngga 7 petang. Latihan di gimpula tiga hari dari jam9 hingga 11 pagi,
kemudi an Shal i n akan ke kel as.

EpG Sepanj ang Shal i n dal amarena sukan bow i ng i ni apakah perkara yang
pal i ng Shalin tak dapat | upakan?

Shal i n: Sepanj ang dal amkari er Shalin, Shalin tak dapat | upakan waktu
Shalinterpilih nenbaca ikrar atlit sewaktu kita nmenjadi tuan rumah sukan
Komanwel 1998, dan waktu itul ah kali pertanma sukan bow i ng
di pertandi ngkan. Shalin juga berasa bangga kerana nenjadi atlit wanita
yang terpilih untuk nenbaca i krar pada acara itu.

EpG Setiap orang nenpunyai idola yang bol eh dijadi kan i kut an dan
si apakah yang nenj adi idola Shalin?

Shalin: Tun Dr Mahat hir Mohanmad dan M chael Jordan, sebab nereka i ni
berdiri teguh dan berjaya dal amkehi dupan set el ah nengal am kegagal an.
Kerana bagi Shal i n kej ayaan seseorang i tu akan | ebi h ber makna apabil a kita
bel aj ar dari pada kesi |l apan dan juga nmereka i ni adal ah orang yang berj aya
bangkit dari kesusahan.

EpG Sekarang sukan i ni sering mendapat perhatian rami, apakan
pandangan Shal i n mengenai sukan bow ing ini sendiri?

Shal i n: Sukan bowling ini berbeza sikit dengan sukan yang | ain, sukan
i ni ialah sukan yang nmenerl ukan skill, kekuatan badan dan st ani na unt uk
menbuat bal i ngan dan juga nental yang nantap. Jadi unt uk nenj adi penain
yang bagus kita harus berusaha untuk nmenenuhi keperl uan sukan i ni dari
segi tekni k balingan serta penggunaan peral at an yang betul .

EpG Apakah nasi hat Shal i n untuk nmereka yang i ngi n nmenj adi kan sukan
sebagai kerjaya nereka?

Shal i n: Yang pertama sekal i mereka perlu nencintai bi dang yang ner eka



pilih, kerana jika tidak ikhlas perjalanan karier seseorang itu tentu tak
| ama. Yang kedua, nereka perlu percaya pada diri sendiri kerana jika ada
orang | uar bol eh nmengapa ti dak kita. Semangat juga adal ah penting seperti
Al'l ahyar ham Mokht ar Dahari, Datuk MJegat hesan yang nmenperj uangkan sukan
yang nereka pilih.
EpG Terima kasi h Shalin kerana sudi nel uangkan nmasa ber sama EpG unt uk
kali ini. Senmpga Shalin akan terus berjaya dal amsukan dan pel aj ar an.
Shal i n: Sanma- sanm.
DATA EpG
SHALI' N ZULKI FLI
UMUR: 25 tahun
TARIKH LAH R: 28 Mac 1978
TEMPAT LAHIR: North Islington, England
TINGE : 155sm
BERAT: 65kg
ADI K- BERADI K:  Anak tunggal
HOBI : Menbaca, nenonton wayang dan nenonton si aran sukan di ESPN
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