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Si swa pewari s sermangat Ml aysi a Bol eh

By Mbhd Yahya Mohamed Ariffin

SEMANGAT Mal aysi a Bol eh yang di cetuskan Tun Dr Mahat hir Mohamad banyak
mendor ong rakyat Ml aysi a nenci pta nama dan nel akukan perkara baru yang
menai kkan nama dan i mej negara di persada ant arabangsa.

Rakyat Mal aysia terus nengingati kejayaan penakl uk Gunung Everest, M
Magendr an dan N Mohandas; ahli pel ayaran Dat uk Azhar Mansor serta perenang
mar at on negara, Datuk Abdul Malik Mydin yang nenj adi kebanggaan negara dan
rakyat Mal aysi a.

Kita kagum dengan keupayaan dan senmangat Azhar yang | uar bi asa
mengel i | ingi duni a secara sol o hanya nmenggunakan kapal |ayar. Wl aupun
menghadapi pel bagai rintangan sepanj ang pel ayaran, termasuk patah tiang
| ayar, beliau berjaya nencapai natlamat. Keupayaan itu nenbol ehkannya
di nobat kan sebagai orang pertama di duni a nel akukan pel ayaran seunpana
itu.

Kita juga harus berbangga dengan senmangat juang tinggi Abdul Mlik yang
berjaya nenjadi rakyat Mal aysi a pertanma berenang nenyeberangi Sel at
| nggeri s pada 2003, wal aupun suatu keti ka hanpir berputus asa aki bat
ri ntangan onbak dan angi n kuat.

Baru-baru ini, seorang pensyarah Universiti Teknologi Mara (U TM, Datin
Paduka Sharifah Mazlina Syed Abdul Kadir, berjaya dal am ekspedi si sol onya
merentasi Antartika sejauh 1,100 kil onmeter. Kejayaan itu nmenjadi kannya
wanita Asia pertanma nerentasi Antarti ka secara sol o.

Kej ayaan dem kejayaan rakyat Mal aysia tidak terhenti di situ saja
kerana semangat Mal aysi a Bol eh turut di sahut ol eh mahasi swa uni versiti
t empat an yang mahu nenyunbang dal am nenghar unkan nana negar a.

M sal nya, Magendran, nahasi swa Sai ns Sukan Universiti Ml aya (UM,
seorang peserta ekspedi si nmenawan puncak Gunung Everest adal ah orang
pertama Mal aysi a sanpai ke puncak tertinggi dunia itu pada 23 Mei 1997.

Kej ayaan kumpul an yang 19 orang itu dirakankan dal am Mal aysi a Book of
Records (MBOR). Kunpul an itu di ketuai Mhd Fauzan Hassan, seorang | agi
pel aj ar Sai ns Sukan UM

Kej ayaan itu diul angi pada tahun ini ol eh dua mahasi swa U TM Mihamad
Mughar abbi n Mokht ar uddi n dan Ahmad Reduan Rozal i yang berjaya menawan
puncak gunung itu. Dengan semangat orang nuda yang ber kobar-kobar serta
sokongan noral dan material ol eh pel bagai pi hak, akhirnya nmereka berjaya
mel akukannya.

Pada 2001, sekunpul an nahasi swa Uni versiti Kebangsaan Mal aysi a (UKM
berjaya merentang jal ur genm | ang terpanjang, bukan di negara ini tetapi di
Termbok Besar China. Usaha yang nmengagunkan itu turut disertai Menteri
Bel i a dan Sukan keti ka itu, Datuk Seri H shamuddi n Hussei n. Kejayaan itu
j uga di cat atkan di dal am MBOR

Ter baru, sekunpul an enam nmahasi swa dan seorang pegawai sukan UM nenci pta
nanma apabila nenjadi rakyat Ml aysia pertana berjaya dal am ekspedi si kayak
nmengharungi sel at terpanjang di dunia dari Kuala Perlis ke Pantai Lido,
Johor Bahru sejauh 902 kil ometer. Mereka nenganbil masa 16 hari dari 11
hi ngga 26 Oktober |alu nmenggunakan kayak | aut single seater.

Mereka ialah Amr Kamaruzanman Ab Wahab, Mbhamad | gram Anzirin, Mhd
Naj han Rahmat, Muhanad Zawani Zai nal, Neshavamani Chel | adurai dan dan
seorang pel aj ar perenpuan, Ri zan Am nudin

Di bawah pi npi nan Pegawai Sukan UM Sanari Senang, nereka berlatih
sel ama dua bul an untuk nmenyahut cabaran itu. Sepanjang ekspedi si, mereka
t erpaksa nenghadapi pel bagai rintangan ternmasuk nengharungi onbak | aut



sel ama enamjam ribut selain 14 jam nenongkah arus Sel at Mel aka.

Kegi at an ber kayak bukan nudah unt uk dil akukan kerana nener| ukan
kekuatan stam na, fizikal, nmental, keberanian serta daya tahan yang tingg
unt uk mengharungi rintangan air.

Usaha gigih itu tidak sia-sia apabila kejayaan nereka diiktiraf dal am
MBOR. Maj lis penganugerahan sijil itu disanpai kan ol eh wakil MBOR
Suj at hanai ry kepada Nai b Cansel or UM Datuk Profesor Dr Hashi m Yaacob
baru-baru ini.

Dr Hashi m berkata, kejayaan itu nmenbukti kan mahasi swa bol eh nmenj ad
orang yang kuat dan tabah dal am nengharungi cabaran dan ini yang nenj adi
kekuat an kepada ner eka.

"Yang penting ial ah kal au kita sudah bol eh nerentasi |aut yang panj ang,
tentu kita bol eh nmenjadi orang yang kuat dan tabah kerana kedua- dua fakt or
i ni adal ah kekuatan kita," katanya.

Dal am per kenbangan | ain, Sanari berkata pada 2005 nereka nerancang
mengadakan ekspedi si berkayak dari Tunpat, Kel antan ke Johor Bahru bag
mel engkapkan | al uan sepanj ang pantai Senenanj ung yang bakal disertai |ebih
ramai mahasi swa UM

Wal aupun nmaehasi swa si buk dengan penbel ajaran di bilik kuliah, tutorial,
nmel akukan penyel i di kan di makmal , nenyel esai kan tugasan serta nengul ang
kaji bagi menghadapi peperiksaan, nmasi h ada di kal angan nereka yang
sanggup nmengor bankan masa dan nenger ah keringat untuk nenyertai kegi atan
kokuri kul um seperti sukan, kebudayaan, berpersatuan atau pasukan | ati han
pegawai si npanan (Pal apes).

Tanggapan nengat akan bakat pel aj ar yang cenerl ang dal am akadem k dan
sukan serta kokuri kulumlain di sekol ah akan berkubur apabila berada di
menar a gadi ng adal ah tidak tepat. Ramai ahli sukan negara aktif ketika di
universiti |agi

Sebagai contoh, ratu boling negara, Shalin zZulkifli aktif ketika
menuntut di UM orang besi Ml aysi a dal am acara dekatl on, Mohd Mali k Ahmad
Tobias (Universiti Putra Ml aysia) dan penai n bol a sepak negara, Mohd
Harris Safuan (UM nasih terus aktif sama ada pada peringkat kebangsaan
at au ant ar abangsa.

Baru-baru ini, Menteri Pengajian Tinggi, Datuk Dr Shafie Salleh, berkata
penbabi t an pel aj ar dal am kokuri kul um turut dianbil kira dal am penganbil an
pel aj ar universiti mulai tahun depan. Beliau juga bersetuju penbabitan
dal am kegi at an sukan di universiti diberi jamkredit kepada nmahasi swa yang
aktif.

Jam nan seunpana i tu akan mendorong nmahasi swa untuk terus cergas dal am
kokuri kul um t anpa nengabai kan t anggungj awab ut ama nereka, iaitu nmeni nba
i | mu penget ahuan.

Penul i s adal ah pensyarah di Jabatan Pengajian Media Universiti Ml aya
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