24/ 05/ 2003
Mal i k anggap cuaca jadi cabaran utama

Johari |brahim

PERENANG mar at on negara, Abdul Mlik Mdin, yang akan mengharungi | aut
terbuka nerentas Selat Mel aka dari Kuala Perlis ke Kuah, Langkaw ,

sej auh

48 kilometer, malam ini (SABTU) menjangka cuaca bakal nenjadi cabaran
kepada mi sinya.

Ini kerana suhu air laut yang lebih tinggi berbanding | okasi
| ati hannya
di Australia dan terpaksa berenang di bawah terik matahari selama
sekur ang- kurangnya senbilan jam esok akan |ebih nmenguji ketahanannya

"Wal aupun keadaan onbak yang diramal kan setinggi di antara satu dan
dua
neter agak bai k bagi renangan saya, faktor suhu persekitaran akan
menber i
cabaran. Bagai manapun saya sudah bersedi a.

“Cabaran ini tidak nmudah kerana cuaca yang panas dan jaraknya jauh
selain risiko perubahan arah angin," katanya ketika ditermui penberita
sel epas neneri ksa persiapan terakhir acara itu di Kuala Perlis, senmalam

Bagai manapun, dia yakin manpu berenang dal am tenpoh yang dirancang di
antara 18 dan 20 jamuntuk tiba di Langkaw .

Abdul Malik, 28, dijangka dil epaskan ol eh Perdana Menteri, Datuk Seri
Dr
Mahat hir Mhanmad, jam 9.30 malam ini di jeti Lenbaga Kenmjuan |kan
Mal aysia (LKIM dan akan tiba di Kuah sekitar jam 3 petang esok

Di a nenyifatkan cubaan nmerentas Selat Melaka itu sebagai |atihan
pal i ng
getir sebelum mengharung Sel at Inggeris yang nerekodkan onbak setingg
d
antara tujuh dan senbilan neter sejauh 40 hingga 50 kiloneter pada awa
Qgos i ni.

M si Abdul Malik akan diperhatikan oleh tiga wakil Persekutuan Sel at
I nggeri s bagi nmengesahkan pencapai annya.

Kat anya sel epas cabaran Selat Melaka itu dia akan kenbali berlatih di
Australia di bawah jurulatih John Van Wsse sebelum ke Engl and untuk
cabaran Selat Inggeris dari Dover, England ke Calais, Perancis, awal
Qgos
ini.

Cabaran Abdul Malik esok nerangkum berenang senbilan jam pada waktu
mal am dan senbi |l an j am pada waktu si ang.

Bagi nel ayakkan seseorang berenang nerentas Selat |nggeris, nereka
perlu
nel epasi ujian berenang di |aut terbuka tanpa henti sel ana sekurang-
kurangnya lim jam

Abdul Malik sudah nelepasi ujian itu selepas berjaya dalam Sri Chi nnoy
Marathon Swim di Zurich pada 4 Ogos 2002, menduduki tenpat kelima dengan
catatan masa 22 jam 22 mnit tanpa henti.

Sementara itu, Van Wsse nmengakui faktor cuaca terutanma suhu panas
akan
nmencabar anak buahnya itu.



"Bagai manapun, saya yakin dengan | ati hannya yang berterusan sejak
| ebi h
setahun lalu, dia manmpu |akukan yang terbaik," katanya.
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