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Sokongan orang ramai bantu jayakan kenpen anti mer okok

Put era Johor

PERDANA Menteri baru-baru ini, dilaporkan begitu kecewa dengan

peni ngkat an

tabi at merokok, terutama ol eh pel ajar sekolah dan remaja di negara ini

Datuk Seri Dr Mhathir Mhamad sangat bi nbang nelihat senmakin ranai
nmurid dan remaja termasuk gadis dan wanita nuda terbabit dengan tabiat
Itu.

Sehubungan itu, Perdana Menteri mengarahkan Kenenterian Kesi hatan
nel aksanakan program anti merokok yang |ebih menyel uruh bagi mnenerangi
gejala itu.

Kenpen itu sepatutnya sudah |ama di adakan bagi menyedar kan orang ranai
nmengenai bahaya mnerokok bukan saja kepada perokok itu sendiri, nmalah
I ebi h
penting orang di sekeliling nereka.

Kepada orang yang bel um nerokok, kenpen itu hendak dijuruskan supaya
nereka tidak merokok dan menmul akan tabiat itu. Bagi yang merokok
henti kan
segera ketagi han itu.

Ker aj aan sebenarnya, sudah nenggerakkan usaha ke arah itu. Pada awa
tahun ini, kerajaan nengharankan senua jenis pronosi rokok secara tidak
| angsung, termasuk nel alui produk, jenama dan percutian di nmedia nassa

Sebel um ini, kerajaan nelul uskan undang-undang yang mnel arang nereka
yang
berumur kurang 18 tahun dari pada nmenbeli rokok

Bagai manapun, nereka yang di bawah unur masi h dapat nenbeli rokok
beri kutan tiada penguatkuasaan terhadap peraturan itu

Ti ada siapa yang peduli dengan peraturan itu.

Bagai mana, nereka di bawah unur bol eh nmerokok dengan bebas tanpa
bekal an. Ji ka peni aga dan pekedai prihatin terhadap peraturan itu
nmer eka
ti dak akan nenjual rokok kepada remaja di bawah 18 tahun. Ini kerana ibu
bapa tidak nungki n nenbeli rokok untuk anak nereka.

Mer eka dengan nmudah nenbeli rokok wal aupun pekedai dan peni aga
di I arang
menj ual nya kepada gol ongan itu.

Mal angnya peni aga dan pekedai hanya nenentingkan keuntungan semata-
mat a
dari pada nel aksanakan peraturan itu yang dianggap bol eh merugi kan
nmer eka.

Ji ka mereka prihatin dan sama-sama nmahu nmenbantu keraj aan bagi
mengur ang
atau menghapuskan tabi at merokok, pekedai dan peniaga tidak nel akukan
perbuatan itu.

Memangl ah sukar untuk menganbil tindakan terhadap peniaga yang
nmel anggar
peraturan itu, tetapi pihak berkuasa pasti nenpunyai cara tersendiri
bagi
mener angkap peni aga yang nenbel akangkan perat uran

Dal am apa juga kenpen, kerjasama orang ranei paling penting untuk



nmenmast i kan kej ayaannya. Tanpa kerjasama dan sokongan dari pada senua
pi hak,
kenpen hanya tinggal kenpen, tanpa sebarang faedah

Orang ramai  bol eh nel aporkan kepada pi hak berkuasa ji ka ada pekeda
atau
peni aga yang nenjual rokok kepada remaja di bawah umur.

Ji ka ternanpak pel ajar sekol ah nerokok pula, nereka bol eh nenberitahu
guru sekol ah terbabit supaya tindakan dapat dianbil terhadap pel ajar
itu.

Usahl ah kita bersi kap acuh tidak acuh terhadap sermua kenpen yang
di j al ankan ol eh kerajaan. Setiap usaha yang dil akukan keraj aan untuk
kebai kan semua pi hak

Satu | agi perkara yang perlu diberi perhatian dal am kenmpen anti mer okok
itu nmengenakan tindakan berbentuk noral atau kemasyarakatan terhadap
nmereka yang nerokok di tenpat yang dil arang berbuat dem ki an

Cont ohnya, jika ada negara yang mengenakan denda seperti menyapu
sanpah
dan nenbersi h tandas awam kepada nereka yang menbuang sanpah
nmenyeber ang
jalan tanpa nenggunakan jejantas atau neludah, tidak salah jika denda
sedemi ki an di kenakan terhadap mereka yang merokok di tenpat | arangan

Per buat an ner okok bukanl ah satu kesal ahan, tetapi mnelakukannya di
t enmpat
di l arang adal ah satu kesal ahan. Perkara ini perlu ditekankan kepada
or ang
ramai .

Keraj aan juga perlu nenjadi kan | ebih banyak tenpat sebagai kawasan
| arangan nerokok. Dengan cara itu, diharap dapat nengurangkan tabi at
nmer okok kerana mereka kurang berpel uang berbuat demi ki an.

Kesedaran terhadap bahaya mnerokok hendakl ah di pertingkatkan dan perlu
bermul a dari runmah. |bu bapa yang nerokok perlu nenghentikan perbuatan
itu
jika mahu anak mereka tidak nel akukan tabiat buruk itu

Ji ka nmereka sendiri rmerokok, bagai mana hendak nenyat akan kepada anak
bahawa nerokok itu berbahaya atau nenudaratkan orang sekeliling

Kesedaran ini perlu di pupuk dari rumah sejak anak-anak nasih kecil

Kita biasa nendengar orang berkata “kecil-kecil hisap rokok, sudah
besar
hi sap dadah.' Jika kita tidak mahu anak terjebak kepada kegi atan yang
l ebi h buruk, kita sepatutnya nendidi k mereka supaya nenjauhi gejala awa
yang bol eh nmendorong ke arah itu.

PUTERA JOHOR,
Johor Bahru, Johor.
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