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PERUTUSAN I

MENTER| PERPADUAN NEGARA DAN PEMBANGUNAN MASYARAKAT
MALAYSIA

Bismillahirrahmanirrahim,

Keluarga merupakan unit asas masyarakat dan memainkan peranan utama dalam
pembangunan masyarakat dan negara. Menyedari hakikat ini, Kerajaan Malaysia melalui
Rancangan Malaysia Ketujuh telah merancang untuk menubuhkan satu jawatankuasa
peringkat tinggi antara agensi untuk menggubal dasar dan program bagi meningkatkan lagi
pembangunan sosial dan keluarga. LPPKN sebagai agensi yang bertanggungjawab dalam
bidang kependudukan dan pembangunan keluarga telah banyak melaksanakan kajian-
kajian mengenai penduduk dan keluarga dan penerbitan buku ini adalah wajar dan tepat
pada masanya. Hasil-hasil kajian yang dimuatkan dalam buku ini boleh dimanfaatkan oleh
semua golongan masyarakat khususnya para penggubal dasar dan program
pembangunan sosial dan keluarga.

Saya percaya buku ini juga dapat dijadikan bahan bacaan serta rujukan oleh para pembaca
dalam dan luar negara. Maklumat-maklumat mengenai keluarga yang ada dalam buku ini
dapat memberi gambaran tentang perubahan-perubahan yang sedang berlaku pada
keluarga-keluarga di Malaysia setelah mengalami pembangunan sosio-ekonomi yang
pesat sejak lebih kurang satu dekad yang lalu.

Saya ucapkan tahniah dan syabas kepada Lembaga Penduduk dan Pembangunan
Keluarga Negara (LPPKN) di atas kejayaannya menerbitkan buku Profil Keluarga: Hasil-
Hasil Kajian.

@‘ DUKA HAJAH ZALEHA BT. ISMAIL
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PRARATA |

Y.BHG. TAN SRI DATO' DR. ABDUL KHALID BIN SAHAN
PENGERUSI
LEMBAGA PENDUDUK DAN PEMBANGUNAN KELUARGA NEGARA

Usaha LPPKN menerbitkan buku Profil Keluarga: Hasil-Hasil Kajian ini bertujuan untuk
menyediakan satu sumber rujukan maklumat keluarga hasil daripada aktiviti-aktiviti kajian.
Adalah diharapkan maklumat yang terkandung dalam buku ini akan dapat dimanfaatkan
oleh mana-mana sektor untuk membantu mereka menyusun program-program
kekeluargaan dan kemasyarakatan yang berkesan. Maklumat mengenai keluarga dari
hasil-hasil kajian adalah lebih tepat dan boleh dijadikan panduan untuk merancang
program pembangunan keluarga dan keibubapaan serta lain-lain program yang memberi
faedah kepada kebajikan keluarga.

Pembangunan Keluarga adalah salah satu fokus utama program LPPKN dan aktiviti
penyelidikannya dapat membantu corak dan aliran perubahan-perubahan yang berlaku
dalam keluarga dan masyarakat amnya. Penerbitan buku ini juga adalah salah satu
saluran mekanisma penyebaran maklumat hasil-hasil kajian LPPKN agar penggunaannya
lebih meluas dan berkesan. LPPKN akan berusaha dengan lebih giat untuk melaksanakan
kajian-kajian mengenai keluarga dan bidang-bidang berkaitan dengannya bagi tujuan
memperkayakan lagi sumber maklumatnya. Penyebaran maklumat melalui berbagai
saluran untuk menggalakkan penggunaannya adalah di antara matlamat aktiviti program
sokongan pusat sumber LPPKN.

Selaku Pengerusi LPPKN, saya ingin mengucapkan tahniah kepada Ketua Pengarah dan
kakitangan yang telah menyedia dan menjayakan penerbitan buku ini.

.

TAN SR . ABDUL KHALID SAHAN
Pengerusi
Lembaga Penduduk dan Pembangunan Keluarga Negara
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Buku Profil Keluarga: Hasil-Hasil Kajian ini mengandungi maklumat daripada hasil kajian-
kajian LPPKN seperti Kajian Penduduk dan Keluarga Malaysia 1984 dan 1994, Kajian
Kesan Penuaan Penduduk keatas Sosio-Ekonomi Malaysia, 1986, Kajian Kehidupan
Keluarga Malaysia 1988, Kajian Penduduk Daerah, 1992, ‘A survey on the Effects of
Economic Development on Family and Gender Relations in Kuala Lumpur, 1995', Kajian
Perilaku Sosial Remaja Malaysia, 1994/95, Kajian Kesihatan Reproduktif dan Seksualiti
Remaja Malaysia, 1994/95, Kajian Perilaku Sosial Remaja Kuala Lumpur, 1993 dan
Terengganu, 1995. Hasil kajian-kajian ini telah disusun dan dianalisis mengikut corak dan
aliran perubahan-perubahan yang telah berlaku pada keluarga berasaskan penemuan-
penemuan yang terdapat dalam kajian-kajian LPPKN sejak tahun 1986. Di antara kajian-
kajian ini ada yang mewakili seluruh Semenanjung Malaysia dan ada yang meliputi hanya
sebahagian kawasan Semenanjung Malaysia. Namun demikian gambaran yang didapati
daripada hasil kajian-kajian ini adalah konsisten dan boleh diyakini.

LPPKN sebuah badan berkanun yang dipertanggungjawabkan dalam melaksanakan
program perancang keluarga sejak tahun 1966 dan program kependudukan dan
pembangunan keluarga sejak tahun 1984; mempunyai pengalaman yang lama dalam
aktiviti penyelidikan. Kakitangan yang terlibat dalam pelaksanaan penyelidikan;
berpengetahuan, berkemahiran dan berkeupayaan untuk menjalankan kajian-kajian
menggunakan metodologi serta teknik-teknik yang menjamin kualiti data yang dikumpul.
Walaubagaimanapun dalam setiap kajian sudah pasti ada hadnya seperti respon yang
diperolehi daripada responden tertakluk kepada kejujuran responden itu sendiri dan di luar
kawalan penyelidik. Namun demikian penilaian yang dibuat ke atas data oleh pengkaji-
pengkaji LPPKN mendapati corak respon yang diperolehi adalah konsisten dengan
maklumat-maklumat yang diperolehi daripada banci dan lain-lain kajian.

Kandungan buku ini dijangka dapat memberi gambaran dan panduan kepada para
pembaca dari segenap lapisan masyarakat di peringkat kebangsaan dan antarabangsa.
Selaku Ketua Pengarah LPPKN, saya ingin mengambil kesempatan di sini untuk
mengucapkan terima kasih dan penghargaan kepada semua kakitangan LPPKN yang
telah menjayakan penerbitan buku ini.

(DATUK D ,‘RA}J;EABDUL KARIM)

Ketua Pengarah

Lembaga Penduduk dan Pembangunan Keluarga Negara
Malaysia.
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CRODUCTIO I

The book on Family Profile: Findings of Studies contains information from studies done by NPFDB
namely Population and Family Survey, 1984 and 1994, The Socio-Economic Effects of Population
Ageing in Malnysia, 1986, Malaysian Family Life Survey 1988, Sub-National District
Population Survey (Kajian Penduduk Daerah) 1992, A survey on the Effécts of Socio-Economic
Development on Family and Gender Relations in Kuala Lumpur, 1995, Adolescents Social
Behaviour in Malaysia 1994/95, Adolescents Social Behaviour in Kuala Lumpur, 1993 and
Terengganu, 1995 and Adolescents Reproductive Health and Sexual Behaviour in Malaysia,
1994/95. The findings of these studies have been analysed and arranged according to the changing
patterns and trends that have ocewrred to families since 1986. Some of these studies are
representative of Peninsular Malaysia while others are confined only to certain areas of the
Peninsular. Nevertheless, the description of situations derived from these findings are consistent and
reliable.

NPFDB a statutory body responsible in implementing family planning programmes since 1966 and
population and family development programmes since 1984; has had a long experience in research
activities. Personnel involved in implementing research are knowledgeable, skilled and able in
conducting surveys using methodologies and techniques which determine the quality of data collected.
Haowever, in every survey there ave limitations such as reliability of responses from respondents which
depend very much on the honesty of the respondents and this is beyond the control of the data
collectors. Still, evaluation on the data done by NPFDB's researchers Sfind that the pattern of
responses obtained are consistent with the information found in the census and other studies.

The contents of this hook is expected to provide a guide and description of the changes that have occurred to
Sfamilics in Malaysia for readers at both national and international level. As the Director General of
NPFDB, I would like to take this opportunity to thank and record my appreciation to all personnel who have
contributed to the success of this publication.

DATUI J KARIM
Director ral
National Population And Family Development Board
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