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daripada 80 anggota Batalion Ke-16

Rejimen Askar Melayu Diraja (RMAD)

berhenti tmerokok -melalui: Program -

Khas Mengurangkan: Peratus. Perokok

Di Kalangan ‘Tentera Darat Melalulj '

Intervens1 Pendidikan Kesihatan.
i Melalui pendekatan Kampus Kesiha-
tan Universiti Sains Malaysia (USM) Ku-

bang Kerian, mereka yang berpangkalan
di Kem Desa Pahlawan di.sini, berhenti -

merokok selepas menyertai program ha- ‘

nya; dalam tempoh lima minggu..

Ketua program tersebut, Prof. Madya
Dr Abdul Aziz. al-Safi- Ismail berkata,
perokok tegar yang masih gagal dijang- -

katurut berhenti merokok apabiladibe-

kalkan de ngan ubat cecair Super Detox
elain kaunseling berteru san. -+
Katanya, mereka akan diberikan ubat

gan setelaﬁ dlbenkan ga;m nlkotma,
elum itu,

Penggunaan ubat ‘cecair itu & kala—

figan perokok tegar yang mendapat ra-

watan d1 Klinik Berhenti Merokok Hos-
pita.l Umversm Sains Malays1a (HUSM)

- ternyata ber jaya dan tidak mempunyai

f{ an sampingan, ” katanya.

Beliau berkata demikian semasa me--

‘nyampalkan ceramah pada. Program

Kesedaran Bahaya Merokok: sempena

B ilan Ramadan di Kem Desa Pahlawan .

ini hari ini. -
bdul Aziz yang Juga Pensya.rah Ja-.

iversiti Sains Malaysia (HHUSM) ber-
a, seramai 900 tentera dari empat
k m_tentera . di Kelantan -dipilih bagi

rtaiiva.
“o*Daripada jumlah tersebut 68 pera-
tus dikesan sebagai perokok tegar. Pe-
- rakus itu tinggi berbanding orang awam
peringkat kebangsaan yang: merokok
i klra-klra 50 peratus,” uJamya.

kenaan beriku tan ketagihan berku-

hatan Perubatan Masyarakat Hospital -



