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~di; keraian bersama - keluarga, sahabat .

“handai serta tetamu negara akan bera.da di 'kas—bekas Perdana Menteri.

‘pasaran November ini.

~ Buku bertajuk Selera Perdana 1tu d1- o
-lengkapl pelbagal foto selain koleksi re81p1._' o
yang ‘pernah’ disajikan dalam hidangan -
~harian dan majlis-majlis semasa kepimpi-

nan Tunku Abdul Rahman Putra al-Haj,
Tun Abdul Razak Hussein, Tun Hussein '

_'_'_'_01111 dan Tun Dr. Mahathir Mohamad. -

Hablbah Yahaya. -

makanan kegema ra n em

KUALA LUMPUR 26 J un - Sebuah buku_" |
“yang menyoroti rutin empat bekas Perda-
na Menteri dari aspek pemakanan periba~ -

“ menerbltkan buku setebal 350 muka. surat
~itu bagi memberi pendedahan kepada
‘pembaca corak pemakanan dan keh1- o
”'du an yang dilalui- seha,rlan oleh be—

- dan membantu ibu tunggal dari segi pen-
- didikan anak-anak mereka,” katanya pada

sidang akhbar selepas majlis pelancaran - -
© senang menumbuk sendiri sa,mba,l bela- -

. can dan-dihidangkan terus di dalam le-
sung batu selain makanan barat seperti
'Rose. Beef manakala Tun Abdul Razak
~ menggemari ikan patin masak tempoyak |
dan ikan kembung goreng.. |

prq] jek penerbitan buku Selera Perdana.
 Menteri Pembangur

oduld a]Jl melancarkan projek itu serta meng-e

hulurkan sumbangan RM50,000 bagi

-hak kementerian dan Pejabat Ahll Parllmen -
..';Lembah Pantai bagl menja.yakan o
o © - Shahrizat percaya daripada buku itu,
- Penaung prOJek Selera Perdana yang o .'-':-=pembaca dapat ‘mengetahui makanan -
Juga bekas menteri wanita pertama nega-
ra, Tun Fatlmah Hash1m berkata, 1dea

nya. -

yang sering diambil pemimpin negara
_dalam mengekalkan kesihatan mereka.

’P _

nan Wanita, Kelua,rga'

Buku berharga RM200 itu mengandu- o dan Masyarakat, Datuk Seri Shahrlzat Ab-

“ngi koleksi resipi penyeha kediaman ke~
- empat-empat pemimpin itu iaitu Safiah -
- Mahmood atau Kak Orkid manakala pe- -
‘nulisnya ialah Fadillah Yakm dan Datln"_-'-

t PM dibuku

2T
Selalunya, apa yang klta makan menen-

tukan cara kita hidup, justeru itu, pemba.ca
boleh memperoleh panduan untuk sentiasa

~ sihat dan cergas mengikut gaya empat bekas
| . ;-;_‘Perdana Menteri berkenaan,” katanya. -
~ “Selain itu, hasil jualan- buku itu a.kan
d1 nakan untuk mengumpul dana mem-
'buka dapur latihan bagi anak-anak yatim

Sementara itu, menurut Safiah angf}

ber, rpengalaman selama, 20 tahun bekerja
‘di kediaman empat pemimpin tersebut,

~ setiap Perdana Menteri mempunyai selera |
- pemakanan yang berbeza.

Jelasnya, Tunku Abdual Ré,hman leblh:-

- “Tun Hussein pula gemar nasi Pllau dan |

perlu disajikan hidangan dengan penata-
~ an yang formal manakala Tun Mahathir
tidak suka makan ikan kecua,h 1kan kerlng
~dan sashimi,” kata,nya o N
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