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Dr Mahathir bersenam pakai
kemeja curi perhatian netizen

Kuala Lumpur: Rakaman bebe-
rapa keping gambar dan video
Perdana Menteri, Tun Dr Maha-
thir Mohamad, sedang bersenam
dengan berpa.kaian kemeja, se-
luar panjang dan kasut sukan
menarik perhatian pengguna me-
dia sosial semalam.

Sekeping gambar dan tiga ra-
kaman vndeo ‘masing ber-
durasi 16, zﬁdan308aat1tud1muat
naik pemilik Facebook (FB) Adam
Mukhriz Mohd Muhayeddin pagi
semalam menerima pelbagai re-
aksi positif netizen.

Disertakan dengan status: Big
boss ni exercise pun nak pakai baju
office... rindu nak kerja la tu.
haha.. almost one hour on thre-
admill!, Ia itu turut dikongsi se-
banyak 442 kali pengguna FB.

Video pertama menyaksikan
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Perdana Menteri yang mengena-

kan baju kemeja lengan panjang
berwamaputihdanseluarpan

sambil dipantau seorang lelaki di-
percayai jurulatih. pusat kecerga-
san terbabit.

Doakan kesihatan PM

Pengguna FB Wan Ruh Daud
menulis; “Jadual Tun padat. TUN X
mahu buang masa salin pakaian.
tetap cr peluang bersenam wa-
laupun sibuk. Tertarik dgn konsep
gym open air nie.

Ary Omar pula mendoakan ke-

sihatan Perdana Menteri dengan
respon “Semoga diberi kesihatan
dan kekuatan dgn izinNya. We love
you Tun, keep strong”

Kasut sukan jadi tumpuan
Bukan sahaja tindakan Dr Maha-
thir yang bersahaja bersenam de-
ngan pakaian peJabat mendapat
pujian, bahkan jenis kasut sukan
dipakai juga mencuri perhatian ne-
tizen.

Muhammad Zulhairi menulis
“Kasut apa tun pakai tu??” sebelum
Joseph Lam membalas “ASICS
GEL-Nimbus.

November lalu, Dr Mahathir me-
nyarankan semua pejabat di sektor
awam dan swasta berhenti seke-
tika untuk membenarkan peker-

janya bersenam kira-kira 15 minit

setiap hari.

—
. Adam Mukhriz Mohd Muhayeddin

Big boss ni exercise pun nak pakai baju office... Rindu
nak kerja la tu... Haha.. Almost one hour on threadmill!
@chedetofﬁcnai

Perkongsian
gambar
dan video
s Dr

= Mahathir
bersenam
® mendapat
~ perhatian
bengguna
media
sosial.



