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MEREKA sering menjadi mangsa kemarahan dan rasa tidak senang pesakit, walhal
merekalah individu yang bersengkang mata demi menjaga pesakit di hospital.

Tidak keterlaluan jika dikatakan mereka sering dipandang ringan walaupun peranan
mereka cukup penting.

Sempena Hari Jururawat Sedunia hari ini, mari kita lihat serba sedikit fakta tentang
jururawat.

1. Istilah nurse berasal daripada perkataan nourice yang bermaksud the one who
nourish (yang memberikan khasiat)

2. Aksesori kepala atau nurse cap diinspirasikan daripada aksesori biarawati yang
dikenakan untuk menjaga rambut agar tidak berselerak.

3. Sekolah kejururawatan pertama di dunia adalah di India, dan ditubuhkan pada 250
sebelum masihi.

4. Lucretia Lester merupakan antara jururawat paling disegani di dunia. Dia bukan
sahaja seorang jururawat tetapi juga seorang bidan dan telah membantu kelahiran
1,300 bayi.

Daripada jumlah itu, hanya dua kelahiran sahaja tidak berjaya.



5. Florence Nightingale, salah seorang ikon kejururawatan moden, sebenarnya hanya
bertugas sebagai jururawat selama tiga tahun.

6. Tarikh 12 Mei yang dipilih sebagai Hari Jururawat juga adalah tarikh kelahiran
Nightingale.

7. Nightingale paling dikenali kerana khidmatnya merawat anggota tentera yang
cedera semasa Perang Krimea dari tahun 1853 hingga 1856.

8. Antara masalah kesihatan yang kerap dialami oleh jururawat adalah sakit tulang
belakang (back injury).

9. Satu pertiga daripada jururawat dalam Angkatan Tentera Amerika adalah lelaki.

10. Kira-kira 41% daripada jumlah jururawat lelaki bertugas sebagai nurse
anesthetists, yang bertanggungjawab dalam pengurusan anesthesia.

la dianggap sebagai cabang kejururawatan dengan pendapatan paling tinggi.
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