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PRAKATA

Buku Persekitaran dan Kesihatan Masyarakat ini memaparkan
hubungan antara persekitaran, kesihatan masyarakat dan pengurusannya.
Sebahagian besar daripada isu yang dibincangkan dalam buku ini
merupakan dapatan daripada kajian serta tinjauan yang dijalankan
berdasarkan pendekatan multidisiplin antara ilmu. Bagi memudahkan
pemahaman pembaca, buku ini dibahagikan kepada lima bahagian.

Buku ini diharap bukan sahaja dapat memberikan maklumat
dan pengetahuan berkaitan dengan isu persekitaran, kesihatan
masyarakat \ dan pengurusannya, malah mampu menampung
kekurangan bahan bacaan yang berkaitan dengan alam sekitar dan
kesejahteraan masyarakat. Semoga buku ini dapat memberi manfaat
kepada semua golongan termasuk pelajar, pendidik, penyelidik dan
masyarakat umumnya dalam memahami dengan lebih mendalam isu
yang dibincangkan.

Sehubungan itu, kami ingin mengucapkan ribuan terima kasih
kepada semua penyumbang artikel sehingga membolehkan buku
Persekitaran dan Kesihatan Masyarakat ini dapat direalisasikan.

Sekalung penghargaan dan terima kasih juga diucapkan kepada semua

pihak yang membantu sama ada secara langsung atau tidak langsung
dalam menjayakan penerbitan buku ini. Akhir kata, kami juga ingin
merakamkan penghargaan yang tidak terhingga kepada UUM Press
atas kesudian menerbitkan buku ini.

Haliza Abdul Rahman & Rapeah Suppian
Pusat Pengajian Sains Kesihatan
Universiti Sains Malaysia
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PEMBANGUNAN, ALAM SEKITAR DAN
KESIHATAN MASYARAKAT

'Haliza Abdul Rahman

PENDAHULUAN

Pembangunan, alam sekitar dan kesihatan masyarakat mempunyai
pertalian rapat antara satu dengan lain. Hal ini kerana pembangunan
yang dialami oleh sesebuah negara akan mempengaruhi kualiti alam
sekitar dan seterusnya kesihatan masyarakat terutama dari segi tahap
kesihatan mereka (Rajah 1.1). Dewasa ini, pembangunan ekonomi
yang dikecapi sering kali gagal mewujudkan keseimbangan antara
‘kemajuan dengan pembangunan’ dengan ‘keseimbangan ekologi
dengan alam sekitar’ (Mohmadisa & Mohamad Suhaily, 2005).

Proses

/ pembangunan \

Kesan Perubahan
kepada kesihatan terhadap
manusia alam sekitar fizikal
\ P /
kepada
alam sekitar

Rajah 1.1. Hubungan antara pembangunan, alam sekitar dan
kesihatan manusia.




pembaca melihat kesan pembangunan terhadap alam sekitar.
Walaupun pembangunan itu penting untuk kemajuan negara,
~ namun dek pengabaian sesetengah pihak menyebabkan masyarakat
sekitarnya perlu membayar dengan tahap kesihatan yang terjejas.
Buku ini berjaya mengupas isu pentingnya penjagaan alam sekitar
demi kesejahteraan dan kesihatan masyarakat sekeliling serta
memaparkan hubungan antara alam sekitar, kesihatan masyarakat
dan pengurusannya. Sebahagian besar daripadaisuyang dibincangkan
dalam buku ini merupakan dapatan daripada kajian serta tinjauan
yang dijalankan. Bagi memudahkan pemahaman pembaca, buku ini
dibahagikan kepada lima bahagian.

‘ Buku Persekitaran dan Kesihatan Masyarakat ini membawa

978 967 53 1

"~ UUM PRESS

Penerbit UUM

78-9
7z Universiti Utara Malaysia ‘"" I
311789
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