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Bismllahir rahmanir rahim

Yang Amat

Ber bahagi a Tun Hussein Onn,

Yang Di - Pertua

Persatuan Orang- Orang Buta Mal aysi a;

Yang Ber hormat Dato Mistapha Mbhamad,

Menteri Kebaji kan Masyar akat ;

Df-Dif Kehormt;

Tuan-tuan dan Puan-puan sekal i an.

Assal anmu al ai kum war ahnmat ul | ahi wabar akat uh.,



Syukur  al hanmdulillah kerana kita dapat berkunpul
beramai -ramai  di  upacara Pelancaran Rancangan Pengi nunan
Penyakit Hepatitis B untuk orang-orang cacat penglihatan d
bawah penyeliaan Persatuan Orang-Orang Buta Ml aysia pada
hari ini. Saya percaya usaha seperti ini jarang sekal
di adakan dan saya berasa bertuah kerana di beri pel uang untuk

berucap dan seterusnya nerasm kan Majlis ini.

2. Penyakit Hepatitis adal ah suatu penyakit inflamasi pada
hati yang bol eh disebabkan oleh jangkitan virus, bakteria
atau protozoa. Bahan kim a beracun, dadah dan m nunan keras
bol eh juga nenyebabkan kerosakan pada hati dan bol eh nenbawa
kepada penyakit Hepatitis. Hepatitis B ialah sejenis
penyakit hepatitis yang di sebabkan ol eh sal ah satu
dari pada

enpat virus yang nerosakkan hati. Virus ini  sangat
nmer bahaya kerana ianya boleh nenbawa kepada konplikasi

seperti cirrhosis hati dan kanser hati .

3. Hepatitis B merupakan penyakit yang |ebih nerbahaya
dari pada Hepatitis A Sungguhpun 90% dari pada pesakit ini
senbuh, tetapi seseorang pesakit itu berkenmungki nan nenj adi
penbawa kroni k dengan risiko tinggi nenghidapi keadaan

kroni k hepatitis, cirrhosis hati dan kanser hati .

4. Antara tanda-tanda dan gej al a-gejal a penyakit Hepatitis
B adalah terdiri jangkitan 'acute' diikuti dengan penyakit

senbuh terus. Pesakit ini akan nmenunjukkan tanda dan gejal a



seperti kehilangan selera makan, demam letih, |oya dan
munt ah, sakit di bahagi an kanan perut, kekuningan kulit dan
| ai n-1ain. Keduanya, ialah jangkitan subklinikal iaitu
dengan tiada nenunjukkan apa-apa tanda dan gejala dan
diikuti dengan pesakit terus senbuh. Keti ganya, ialah
jangkitan ‘"acute' diikuti dengan jangkitan kronik hati
ataupun jangkitan subklinikal diikuti dengan jangkitan

kroni k hati .

Tuan-tuan dan Puan-puan sekal i an.

6. Seperti yang telah dikatakan, sungguhpun kebanyakan
orang akan senbuh setelah nendapat jangkitan Hepatitis B,
tetapi sebilangan orang pula tidak akan senbuh sepenuhnya.
Virus Hepatitis B akan terus berada di dalam tubuh nereka
dan ia berupaya nerebakkan virus ini kepada orang |[ain.
Mer eka yang nenj adi penbawa Hepatitis B juga bol eh nengal am

barah hati dal am jangkamasa 10-20 tahun yang beri kut nya.

7. Bayi yang baru l|ahir biasanya nenjadi sasaran utamm
Jika bayi itu dilahirkan oleh ibu yang nerupakan seorang
penmbawa penyakit ini, maka |ebih 90% kenmungki nan bagi bayi

t ersebut akan nenjadi penbawa kroni k sepanj ang hayat nya.

Tuan-tuan dan puan-puan,

8. Pada hari ini terdapat |ebih 300 juta penbawa Hepatitis

B di seluruh dunia. Daripada bilangan ini, 170 juta penbawa



terdapat di benua Asi a, dengan 45 juta nenbawa di Asia
Tenggar a. I ni menunj ukkan betapa seriusnya penyakit

Hepatitis B ini kepada kita.

9. Virus Hepatitis B bol eh nmenbiak di dal am tubuh el al ui
darah, air liur, air mani dan sebarang cairan tubuh badan
kita. deh itu penyakit Hepatitis B bol eh berjangkit dengan
mudah nel alui hubungan seks; penggunaan alat-alat yang
di cemari ol eh penbawa penyakit seperti alat suntikan, tatoo
dan  akupuntur; per kongsi an  barang-barang persendirian
seperti berus gigi, pisau cukur dan lain-lain lagi; sentuhan
yang tidak disengajakan dengan cecair atau cairan penbawa
penyakit melalui luka di kulit, kudis dan 'nucous' dari pada
mata dan nulut; dan bayi yang dilahirkan oleh ibu yang

di jangkiti atau nenjadi penbawa hepatitis B.

10. Penyakit Hepatitis B bol eh di el akkan nel al ui pengi nunan
atau inunisasi dengan nmenggunakan suntikan vaksin yang
sesuai pada nmsa ini. Bayi dan kanak-kanak harus disuntik
secepat nungki n dengan dos pertama sel epas kelahiran dan 3
dos di perlukan untuk perlindungan |engkap. Para remaja dan
orang dewasa yang ujian darahnya nendapati bahawa nereka
belum lagi dijangkiti virus Hepatitis B boleh disuntik atas
pilihan sendiri. Gol ongan tertentu yang nenpunyai risiko
tinggi seperti pendernma darah, ahli keluarga pesakit,
pekerj a- pekerja perubatan dan kesihatan dan penagi h dadah

harus nendapat sunti kan.



Tuan-tuan dan puan- puan,

11. D Ml aysia sahaj a, dianggarkan sekurang-kurangnya 3-5%
dari pada jum ah penduduknya adalah penbawa Hepatitis B
Mereka ini  berkemungki nan akan nenjadi penbawa penyakit
Hepatitis B berjangkit kepada orang |ain dan kepada ahli
kel uarga nereka. Bayi akan terus dijangkiti oleh ibu yang
menj adi penbawa penyaki t I ni mel al ui "vertica

transni ssi on".

12. D negara ini risiko seseorang terdedah kepada penyakit
Hepatitis B boleh dikatakan tinggi. Senenjak tahun ini,
Keraj aan tel ah nmenul akan rancangan inuni sasi secara percuna
kepada kumpul an-kunpul an sasaran utama iaitu bayi baru
I ahir, pekerj a- pekerja perubatan dan kesi hatan dan penagi h
dadah secara sunti kan. Rancangan ini mener | ukan
per bel anjaan yang tinggi oleh Kerajaan kerana kos vaksin
adal ah mahal . Sekiranya setiap orang yang terdedah kepada
penyakit ini perlu disuntik, maka perbelanjaannya amatl ah
tinggi sekali dan ianya tidak dapat dibiayai oleh pihak
Ker aj aan. Sungguhpun risiko orang dewasa nenjadi penbawa
adal ah  rendah, nanmun seseorang individu yang belum
dijangkiti oleh virus Hepatitis B bolehlah nendapatkan

sunti kan di atas perbel anjaan sendiri.

13. D sanping itu usaha-usaha syarikat-syarikat swasta
yang nengedar kan vaksin Hepatitis B untuk nendermanya kepada

badan- badan sukarela seperti Persatuan Oang-Orang Buta



Mal aysia adal ah suatu usaha yang dipuji dan disanjung
tinggi. deh itu saya nengucapkan syabas dan tahni ah kepada
pi hak penganjur Majlis ini kerana nenjenput saya mnel ancarkan

rancangan pengi munan penyakit Hepatitis B pada hari ini.

14. Usaha seperti ini amatlah dihargai kerana ia nenberi
erti yang besar kepada orang-orang cacat penglihatan. Saya
suka nenganbi| peluang ini untuk nengucapkan tahni ah kepada
Persatuan Orang- Orang Buta Ml aysi a kerana khi dmat cenerl ang
nmer eka terhadap orang-orang cacat penglihatan. Tanpa usaha
dan Kkerjasama nereka upacara ini tidak nungkin dapat

di adakan.

Tuan-tuan dan puan- puan,

15. Akhir sekali, saya ingin nengucapkan ribuan terinm
kasi h kepada Y. A Bhg. Tun Hussein Onn selaku Yang D -Pertua
Persatuan Orang-Orang Buta Malaysia kerana nenjadi tuan
rumah Majlis pada hari ini. DI atas kerjasama beliau dan
senua pihak yang terlibat saya ingin nerakankan rasa bangga

serta setinggi-tinggi penghargaan. Senbga mgjlis ini akan

di r est ui dan  di berkati Al'l ah Subhanahu wa  Ta'al a,
i nsya- Al | ah.
16. Dengan ini, saya dengan sukacitanya nel ancarkan

Rancangan Pengi nunan Pencegahan Penyakit Hepatits B bagi

orang-orang cacat penglihatan dengan rasm nya.



