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Terl ebi h dahulu saya ucapkan terima kasih kepada pihak
penganj ur Persat uan Kebangsaan Kanser Mal aysi a kerana nenj enput
saya pada hari ini dan seterusnya nmerasm kan Klini k Pengesanan
Kanser Wanita dan Payudara (PKWP).

2. Kanser adal ah satu mmsal ah kesi hatan yang besar, bukan
sahaja di negara ini tetapi di seluruh dunia dan insiden kanser
di kal angan penduduk bertanbah di sebabkan peningkatan umnur
penduduk yang senmakin tua di sanping perkenbangan dal am kaedah
di agnosa. Pada jangkaan, bilangan kes baru setahun di Ml aysia
sahaja adal ah |ebih kurang 40,000 dan hanya segelintir pesakit
kanser ini mendapat rawatan sanada kerana tanggapan kanser tidak
dapat diubati atau kerana tiada pengetahuan yang sepenuhnya

nmengenai penyakit kanser. Nanun begitu, tanggapan ini tiada
kebenar annya. WAl aupun terdapat banyak penyelidi kan nengenai
punca kanser untuk kita nenganbil | angkah-I|angkah yang bol eh
nmencegah pényakit ini, nanmun kita masi h jauh lagi dari nmenjadi kan
ini satu realiti. Pada nmasa ini, peluang terbaik bagi seorang

pengi dap kanser ialah kenudahan kaedah-kaedah diagnosa dan
pengesanan awal yang bol eh nmenberi pesakit peluang untuk senbuh.

3. . Atas kesedaran inilah naka Persatuan Kebangsaan Kanser
Mal aysi a dengan taj aan Kel ab Rotary Kual a Lunpur ditubuhkan pada
bulan Mei tahun 1966 di bawah naungan Al |l ahyarham YAB Tun Hj
Abdul Razak. :



4, Kanser adal ah suatu kunpul an penyakit. Kanser paru-paru
berbeza daripada kanser ot ak. Ada kanser yang dapat dielak
dengan penganal an tabiat yang bai k. Pada nmasa ini masih tiada
makl umat sebenar nengenai berapa ramai nya nereka yang nengi dap
pel bagai jenis penyakit kanser ini. Penyakit kanser sebenarnya
bol eh neninpa sesiapapun. Ber dasar kan haki kat ini, satu
kesi mpul an yang tel ah di buat i al ah nemandangkan kita masi h tidak
menget ahui  kesenua penyebab kanser, nmaka pel uang terbai k bagi
pengi dap kanser adal ah penyedi aan kenudahan pengesanan awal

kanser. Dan pengesanan awal ini hanya boleh dibuat jika
masyar akat di beri pendi di kan dan penget ahuan yang j el as nengena
tanda dan sinptomsinpton kanser. Pengesanan awal j uga akan

menj am n kadar kesenbuhan yang tinggi jika rawatan di beri.

5. Saya di makl unkan bahawa Per sat uan Kebangsaan Kanser Ml aysi a
(PKKM tel ah nemul akan Rancangan Pendi di kan Awam di mana dokt or
dan ahli paranedik vyang terlibat dalam Kkerja-kerja kanser
di gal akkan nenberi ceramah dan perbi ncangan di sekol ah,
per sat uan, pertubuhan dan juga nmengadakan sem nar bertaj uk kanser
untuk orang awam Persatuan juga nencetak risalah nengenai
jenis-jenis kanser, bersama pita-pita video yang di edarkan ke
sekol ah- sekol ah, per sat uan- per sat uan, klinik-klinik dan
pertubuhan- pertubuhan wani ta. Syabas saya ucapkan kepada usaha-
usaha persatuan ini kerana |angkah-|langkah ini akan nenbantu
dal am nenberi kesedaran yang |uas kepada rakyat, khususnya kaum

wani t a.

6. Pada asasnya pengesanan awal adal ah sangat penting kerana
i a dapat neni ngkat kan bi | angan kes-kes kanser yang dapat di ubati .
Ji kal au penyakit kanser itu dapat dikesan seawal nungkin naka
rawat an yang berkesan dapat diberi segera. Dengan itu |lebih
nyawa dapat di sel anatkan. Kesedaran awam seunpanma ini hanya
dapat di capai nelalui satu rancangan pendi di kan awam kebangsaan.
Justeru itu pendidi kan nenerusi penyebaran nmaklumat seperti
penul i san nengenai kanser dapat diterbitkan nelalui medi a- msa



seperti akhbar, majalah, nedia elektronik iaitu TV dan radio.
Mel al ui media massa nesej nengenai penyakit kanser yang dapat
diubati jikalau dikesan awal akan |ebih nudah sanpai kepada
orangramai terutama penduduk di pendal anman.

7. Saya juga di makl unkan bahawa persatuan ini tel ah nengasaskan
Pusat Penskrinan Sitologi yang pertans, dengan bantuan | MR
(I'nstitut Penyelidi kan Perubatan) , di nana kenudahan peneri ksaan
"Pap' atau Pap Snear adal ah kaedah terbai k untuk screening dan
mengesan kanser rahim di kal angan wanit a. Peneri ksaan sepert
ini dapat nengesan kanser itu pada peringkat awal dan j ikalau
prosedur penbedahan yang betul dijal ankan, peluang untuk senbuh
adal ah antara 90 - 95 peratus.

8. Kaedah lain untuk nenerangi kanser adalah mnengadakan
kemudahan rawatan agar pesakit-pesakit kanser dapat dirawat
secepat nungkin setelah di diagnosa. Untuk tujuan ini Pusat

Rawat an Kanser (Cancer Treatment Centre) yang bertenpat d
Hospital Tung Shin, Kuala Lunmpur nenawarkan rawatan pancaran
untuk penyakit kanser pada kadar m nima dan ada kal anya secara
per cunma. Pusat ini yang berharga RMB juta nenpunyai senua
kenmudahan terkini untuk rawatan pancaran penyakit kanser
Terdapat dua nesin rawatan penecut |inear bertenaga 6 MeV dengan
kenmudahan pancaran el ektron, mesin sinulator untuk perancangan
rawat an yang tepat, sistemrancangan rawatan yang ber konput er dan
kenudahan rawat an pancaran intracavity. Tiada pesakit yang tidak
diterima dan kesenua pesakit nmenerinma rawatan secepat nungkin.
Pada per nmul aannya Pusat ini nenpunyai |ebih kurang 300 kes baru
tetapi pada masa kini Pusat Rawatan ini nerawat hanpir 1,400 kes
baru setiap tahun.

9. Sal ah satu kanser |ain yang dapat di kesan awal i al ah kanser
payu dara, yang nerupakan satu masal ah besar di negara ini.
Kaedah terbaik pengesanan awal kanser ini adal ah dengan
menggal akkan wanita yang masih berupaya beranak nel akukan



peneri ksaan payu dara sendiri setiap bulan disusuli nmambgram
pada umur tertentu iaitu antara 35 hingga 40 tahun. Manmmobgram
memai nkan peranan yang penting kerana ia dapat nengesan |esion
sekecil 5 mm di mana doktor pakar tidak akan dapat nengesannya
nmel al ui  kaedah pal pasi sahaj a. Memandangkan tiada kenudahan
manmogr am Per sat uan nenubuhkan pusat mamografi pertama di
pej abatnya iaitu di Jalan Raja Miuda Abdul Aziz, Kuala Lunpur
Pusat Mammografi ini khas untuk perskrinan dan pengesanan awal
kanser payu dar a. Pusat ini nenpunyai seorang pakar radiologi,
pegawai perubatan, doktor-doktor sukarela dan staf paranedikal.
Wani t a yang nengunj ungi pusat ini nendapat peneri ksaan mammogram
atau 'ultrasound', nengi kut keperluan individu. Pada masa yang
sama, wanita-wanita ini akan diajar cara nel akukan peneri ksaan
payu dara sendiri. Peneriksaan fizikal secara amdan peneri ksaan
Pap juga ditawarkan kepada pesakit ke Pusat ini.

10. Memandangkan kaum wanita terutamanya ibu-ibu, nerupakan
pusat sesuatu kel uarga, maka jikalau nereka ditinpa suatu

penyakit, kualiti hidup seluruh keluarga akan terjejas. Dal am
hal ini kanser nerupakan penyakit yang paling |azimberlaku di
kal angan kaum ibu dan j ika tidak dikesan awal, i anya bol eh

menbawa kepada maut. Justeru itu, adal ah di harap pi hak Persat uan
akan nenpertingkat kan mut u dan kel engkapannya di Pusat Manmmogr af i
untuk tujuan nengesan kanser di kal angan wanita.

11. Sebagai pusat utama untuk nengesan pel bagai jenis kanser
wanita ianya di harap akan dapat nenguruskan kerja-kerja sepert
menberi rawatan awal dan seterusnya nenyel anatkan |ebih banyak
nyawa. Senobga dengan adanya Pusat ini ianya akan nenbant u rakyat
Mal aysi a, khususnya kaum wanita neni kmati kualiti hidup yang
| ebi h sel esa.

12. Dengan harapan ini, saya dengan sukacitanya nerasm kan

penbukaan Klini k Pengesanan Kanser Wanita dan Payudar a.
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