UCAPAN YANG AMAT BERBAHAG A
DATO SERI DATI N PADUKA
DR SITI HASMAH BTE HJ. MOHD. ALI
DI PERASM AN SEM NAR PENGLI BATAN
| BU BAPA DALAM PENYALAHGUNAAN DADAH
DI TANJUNG-BI DARA BEACH RESORT, MELAKA
PADA HARI SABTU, 22HB. NOVEMBER, 1986
PUKUL 9.00. PAG

Yang Mulia Puan Pengerusi Mjlis;
Yang Mat Ber hor nmat
Dat o' Seri Rahi m Tanby Chik
Ketua Menteri Mel aka;

Yang Berbahagia Datin Seri Zabedah
Penger usi BI STARI ;

Ahli-ahli Yang Berhornat;
Para hadirin sekalian.
Assal amu ' al ai kum war ahmat ul | ahi  wabar akat uh.
Syukur ke hadrat Allah Subhanahu Wt aal a kerana di atas
'impah kei zinanNya dapat saya hadir di Majlis Perasm an

Semi nar Penglibatan |bu Bapa Dal am Penyal ahgunaan Dadah pada
pagi ini. '

Bl STAR

2. Saya berbangga dengan usaha Badan Amal dan Kebajikan
|steri-isteri Wakil Rakyat Negeri Melaka (BISTAR) nenbantu
Kerajaan nenbanteras nmasalah penagi han dadabh. Sebaga

sebuah persatuan  yang di anggot ai ol eh isteri-isteri



Ahli-ahli Dewan Undangan Negeri dan pegawai - pegawai ti nggi
Keraj aan Negeri, saya percaya Bl STAR dapat nenberi
kepi npi nan dan nmenj adi cont oh kepada badan- badan
sukarela yang lain cara-cara bagaimna hendak nenerang

wabak dadah di negara kit a.

Para hadirin sekalian

Usaha Keraj aan

3. Sebagai mana yang kita = sedia makl um masal ah
penyal ahgunaan dadah nerupakan ancaman besar terhadap negara
kita kerana ianya nelibatkan gol ongan nuda. Keraj aan tel ah
berusaha sedaya upaya untuk nmenghapuskan gejala ini dari
seqi penbekal an dan penggunaan dan nenyedarkan' r akyat
t erhadap bahayanya penyal ahgunaan dadah. Segal a usaha yang

diambil oleh Kerajaan tidak akan nmendat angkan kesan
yang di harapkan sekiranya ibu bapa tidak bersama- sama
mem kul beban yang berat ini. Usaha yang paling berkesan

unt uk nmencegah penyal ahgunaan dadah bermula dari rumah.

Pengaruh Ke atas Renmj a

4. Dari pada kajian-kajian yang dibuat oleh pakar-pakar
penyel i di k, adalah didapati bahawa golongan renmaja mnudah
terpengaruh dengan faktor—faktor |uar. Ini  termasukl ah
pengaruh daripada rakan sebaya, sekolah dan nasyarakat
t enpat an dan ant ar abangsa.

Pengar uh | bu Bapa

5. Ti dak bol eh dinafikan bahawa ibu bapa ialah pengaruh
yang paling besar ke atas anak—anak nereka. Pakar —pakar
ber pendapat bahawa kadangkala punca seseorang remaja itu
menghi sap dadah ialah akibat tekanan daripada ibu bapa
nmereka sendiri.



6. Kebanyakan ibu bapa nenaruh harapan yang tinggi kepada
anak—anak mereka dan nenenti ngkan kejayaan, terutama sekali
di dalam bidang akadem k. Tekanan wuntuk berpencapai an

tinggi kadang- kadang neni nbul kan perasaan kecemasan ke atas
anak-anak yang gagal atau tidak berupaya nengejar Kkejayaan
akadem k kerana kecenderongan nereka dal am bi dang yang | ain.
Tetapi ibu bapa tidak nenghiraukan tentang soal ini dan
menekan anak—anak mnereka supaya |ebih tekun hingga nencapa
kej ayaan. Ini  nmenyebabkan anak—anak nereka nencari jalan
kel uar untuk nmengurangkan tekanan jiwa. Di sinilah rokok,
m numan keras dan dadah nul a nenpengaruhi hi dup anak—anak
itu.

7. Satu | agi perkara yang nenyebabkan anak remaj a sekarang
terli bat dengan dadah ialah kebebasan yang nereka niknmati.
Ini nmungkin ber-laku kerana kedua ibu bapa bekerja dan tidak
dapat bersama-sama dengan anak-anak nereka sepanjang wakt u.
Dengan ibu bapa sering tiada di rumah, anak remaja ini bebas
dan bol eh nel akukan apa sahaja kehendaknya. Ada juga ibu
bapa yang nenberi wang yang berlebihan kepada anak—anak
nmereka yang nmungkin di gunakan untuk nenbeli dadah sebagai
cara berseronok. Aki batnya ialah lama kelaman nereka
nmenj adi penagi h. '

Tuan-tuan dan puan—puan,

8. Suasana anman dan bahagia dalam rumahtangga adal ah
penting bagi anak-anak Kita. Sekiranya ibu bapa nenberi
| ayanan dan perhatian yang senpurna, ini akan nenggal akkan
mer eka menbesar dal am suasana yang kukuh. Suasana kel uarga
yang stabil itu sangatlah penting, kerana anak—anak itu akan
mencont ohi ibu bapa nereka. Contoh yang baik itu boleh
menyenangkan tekanan jiwa ke atas anak—anak dan dengan
menggal akkan mereka berdi kari, nereka akan |ebih berupaya

mengawal diri sendiri.



9. Sebagai ibu baba, ki ta hendakl ah nel apangkan masa unt uk
bersama nmereka, nenolong dan nenbinbing nereka nenbuat
per bezaan di antara yang bai k dengan yang buruk. Kita bol eh
berdanpi ng dengan nereka dengan cara bernmain, nenonton
tel evisyen dan nmakan bersama sekel uarga. Apabila cuti
huj ung m nggu tidak perlu pergi ke mana-mana, nenmadai hanya
dengan -berada bersama nereka di rumah. Kal au manpu, bawal ah
mer eka kel uar untuk bersiar—siar, berkelah, mandi |aut, atau
mel awat tenpat-tenpat menarik. Apabila cuti panjang hujung
tahun, seperti sekarang ini, anbilah cuti serentak dengan
nmereka dan el awat t enpat — enpat yang nenariKk | agi
ber sej ar ah.

10. Anak—anak kita nmenpunyai banyak nasa yang | apang senasa
cuti sekolah ini. Jadi ibu bapa harus nengawasi gerak-geri

mer eka supaya mer eka tidak ber canpur - gaul dengan
kunmpul an- kunmpul an  yang tidak terkawal dan terlibat dalam
aktiviti—aktiviti yang kurang sihat. Anak—anak harus ada d

rumah pada waktu-waktu tertentu. Seorang bekas penagih
dadah nengaku bahawa beliau terjerumus dalam dunia dadah
semasa cuti panjang kerana nenpunyai banyak masa |apang dan

ber canpur - gaul dengan kumpul an tidak terkawal . Saya yakin
jika ibu bapa nenganbil berat terhadap anak-anak mereka
semasa cuti yang panjang ini, dan nmengawal sedikit kebebasan
mer eka, mungkin nmereka tidak akan terlibat dengan

penyal ahgunaan dadah.

Tuan—uan dan puan—puan

Pengar uh rakan sebaya

11. Pengaruh rakan sebaya nmemmi nkan peranan yang penting
dal am per kenmbangan anak—anak kit a. Kebanyakan anak rengja
sekarang ini suka nengikuti rakan-rakan sebaya nereka.
Mer eka | ebi h nmengut amakan pandangan rakan dan kawan dari pada
pandangan ibu bapa dan kel uarga. Mereka  berkongs
pengal aman dan selalu bertukar—tukar pendapat nmengena



per kar a—per kara seperti hiburan, percintaan, perhubungan di
antara satu sama lain dan sebagainya. Perkara-perkara ini
tidak dapat dibincang dengan ibu bapa mereka kerana malu
atau takut dimarahi.

12. Bagi seorang remmja, peneriman ol eh rakan—+akan sebaya
amatlah penting kerana ia nengukuhkan pendirian dan
kepercayaan tentang dirinya sendiri. Pengaruh dari pada
kawan—kawan ini sangatlah kuat ke atas jiwa nereka dan jika
mereka tidak menurut kemahuan kunpul an, nungkin nmereka akan
di asi ngkan dan nenerinma ejekan daripada kawan. Unt uk
di sanjung ol eh kawan, nereka nenunjukkan keberani an dengan
menghi sap rokok dan dadah. Sekali nereka bernula, nmaka amat
sukar bagi nmereka nenberhentikan amalan buruk ini kerana

takut disindir oleh kawan. Tidak |ama kenudi an nereka
mungki n  menj adi penagih dadah dan tidak dapat | agi
menber henti kan tabiat buruk itu. Jika nereka diubati
sehingga pulih sekalipun, kerapkali mereka akan balik
kepada tabiat nenagih dadah. Pendekata, sekali nmereka

menj adi penagi h maka amat sukar bagi nereka nel epaskan diri.
Justeru itu, adalah penting nmereka dikawal dari awal |agi

supaya tidak nmenulakan tabiat ini. Jal an yang bai k bagi
nmereka nengatasi tekanan daripada kawan—kawan ini ialah
dengan nengatakan 'tidak' kepada dadah. 'Just say no to
drugs.’

13. Anak—anak remaja boleh nenggel akkan diri mer eka

dari pada terperangkap dalam kegiatan tidak sihat dengan
mel i batkan diri dalam kegiatan yang boleh nendatangkan
faedah seperti nenjadi ahli pertubuhan-pertubuhan sukarel a
atau kel ab-kel ab beli a. Per t ubuhan—per t ubuhan seperti ini
menyedi akan ber macam macam aktiviti untuk ahli-ahlinya.

14. Pertubuhan- pertubuhan seperti Pandu Putri, Pengakap dan
Bul an Sabit Merah, dan persatuan-persatuan belia seperti
CGerakan Belia 4-B, Persatuan Kelab-Kelab Belia, Angkatan
Belia Islam dan sebagai nya, kesenuanya nenbi nbi ng ahli —ahl



mereka ke jalan vyang baik dan nelatih nereka nenjadi
war ganegara yang berguna. Adalah |ebih baik bagi anak—anak
muda kita menjadi ahli persatuan-persatuan yang di sebutkan
itu daripada nenjadi ahli kunpul an-kunmpul an yang tidak
terkawal dan yang terlibat dalam jenayah dan pengedaran
dadah.

Tuan-tuan dan puan- puan,

Pengar uh Sekol ah

15. Pengaruh sekol ah juga nemai nkan peranan yang penting
dal am perkenbangan kaum renmja. Di sinilah tenpatnya
anak—anak kita nel engkapi diri dengan il m—Inm pengetahuan

menbent uk akal pemikiran, bergaul dengan nurid—aurid sekol ah
dari pada berbilang kaum dan nmenpel ajari perkara-perkara
bar u. Dengan keadaan sekarang ini, di mana jun ah
muri d—urid begitu ramai, kebanyakan guru-guru tidak dapat
nmenberi perhatian sepenuhnya terhadap setiap nurid.

16. Kita tidak boleh nenyerahkan pendidikan dan disiplin
anak-anak kita ke atas guru-guru sekolah senata—+nata.
Peranan guru—guru sekolah adalah nendidik anak—anak kita.
DI luar waktu sekolah, nereka adalah tanggungjawab Kkita.
Janganlah ibu bapa nengabai kan tanggungjawab ini dan
nmenghar apkan guru-guru sekolah nendisiplinkan anak-anak
kita. - Kita sebégai i bu bapa bertanggungjawab terhadap
anak-anak yang kita lahirkan di dunia ini. @unakanl ah
budi bi cara dan ket egasan apabila nendidi k dan nendi si pl i nkan
anak-anak. Kalau nereka dinmnjakan sangat ketika sedang
meni ngkat remaja, apabila besar nanti nereka akan nenj adi
kurang berti nbangrasa. Akibatnya ialah keruntuhan akhl ak
dan disiplin di kal angan kaum nuda. Kita tidak nmahu
nel i hat, anak-anak kita tidak nmenghormati ibu bapa atau orang
yang lebih tua daripada nmereka. Kita mhu anak—-anak kita
bol eh tahan |asak tanpa nenghil angkan sopan santun dan adat
ket i nmur an. Kita mahu anak—anak kita nenjadi rakyat yang



tegas kerana bangsa yang tegas akan. nenjadi kan negara kita
| ebi h teguh.

Tuan-tuan dan puan- puan,

Pengar uh Masyar akat

17. Masyar akat juga nmemai nkan peranan penting dal am
menpengar uhi  kaum remaja. Media massa, terutama sekal
tel evi syen, nmendedahkan anak—anak kita t er hadap
aspek-aspek hidup yang nmewah dan kaya—+aya dan nilai-nilai
yang di kenukakan nelalui cerita-cerita seperti ini nungkin
ber canggah dengan nilai-nilai yang cuba dipupuk oleh ibu
bapa.

18. Untuk nerebut kenmewahan, ramai yang telah terperangkap
dal am kegi atan—kegi atan yang tidak sihat seperti nenjadi
pengedar dadah. Ini sering berlaku di kal angan nereka yang
menganggur dan yang tidak nmenpunyai pekerjaan yang tetap.
| bu bapa harusl ah mengawasi kegi atan anak—anak nereka yang
menganggur tetapi berlagak seperti orang yang berada, takut
nmer eka nenj adi pengedar dadah. Hukuman bagi seseorang yang
menj adi  pengedar dadah adal ah ber at dan jika di
t angkap mungkin juga nenghadapi hukuman mati . Perkara ini
harus disedari oleh senmua supaya tidak terpedaya ol eh
orang-orang yang tidak bertanggungj awab.

19. Saya sedar dalam waktu negara nenghadapi nasal ah
kenel esetan ekonomi ramai golongan nuda tidak nendapat
pekerjaan yang tetap. Dengan keadaan yang demnikian, Kkita
harus berwaspada supaya anak—-anak kita tidak terjatuh ke
tangan orang-orang Yyang cuba nenpengaruhi nereka supaya
nmenganbi | atau nmengedar dadah

20. Pada pendapat saya, golongan nuda tidak senestinya
mencari pekerjaan di dalam pejabat sahaja. Dalam keadaan
ekonom | emah sekarang kaum nuda seharusnya berfikir



tentang pekerjaan sendiri seperti perniagaan kecil, bercucuk
tanam sayur dan buah-buahan dan nenbel a bi nat ang—bi nat ang
ternakan atau ikan. Selain daripada kepuasan bekerja
sendiri, kaum nuda juga dapat nenanpung pendapat an i bu bapa
atau keluarga nereka sendiri.

21. Kerajaan kini sedang nengal akkan orang ramai supaya
nmel i batkan diri dalam sektor pertanian nemandangkan bahawa
negara kita terpaksa nenbel anjakan beratus ribu ringgit
setahun wuntuk nenginport nmakanan dan buah—buahan. Adal ah
di ramal kan bahawa nasa depan industri sayur—sayuran dan
buah- buahan tenpatan adal ah cerah. d eh yang dem ki an, saya
ingin nenyeru kepada kaum nuda  supaya nengubah sikap
mereka terhadap kerja—kerja pertanian. Kal aul ah nereka
berusaha nenenuhi masa |apang nereka dengan pekerjaan
sendiri nmaka peluang bagi nmereka untuk terlibat dengan
penyal ahgunaan dadah adal ah ber kur angan.

Tuan-tuan dan puan- puan,

22. Saya tertari k dengan cadangan-cadangan Keraj aan Negeri
Mel aka untuk nenubuhkan skuad atau Jawatankuasa Anti Dadah
di peringkat Jawatan Kuasa Kemajuan Kanpung (JKKK). Saya
di fahankan skuad ini akan nelibatkan tenaga penuda dalam
ber sama- sama nenpasti kan bahawa kanpung- kanpung nereka bebas
dari pada ancaman dadah. Sekur ang—kur angnya  skuad I ni
akan berupaya nenjadi mata dan telinga pi hak—pi hak berkenaan
dal am nenbanteras penyal ahgunaan dadah. Saya berharap
| angkah 1ini akan dapat diikuti oleh negeri-negeri lain
kerana ia tidak begitu sukar untuk dil akukan.

Para hadirin sekali an,

Pengar uh Ant ar abangsa

23. Sebenarnya pengaruh dadah datangnya dari |luar negeri
Muda—nudi kita t er pengar uh dengan ti ngkah- | aku



penghi bur - penghi bur Barat seperti penyanyi dan' pel akon.
Pengaruh ini disalurkan nelalui radio, televisyen, ngjalah

akhbar - akhbar asi ng, video dan pita rakaman. Ada
penghi bur - penghi bur Bar at I ni memu;j | dadah  nel al ui
| agu-l agu nereka dan kalau diamat-amati senikata |agu-Iagu
itu, t er dapat banyak yang memuj a- muj a dadah

Penyanyi - penyanyi Barat digemari ol eh penuda- penudi di
seluruh dunia termasuk Mal aysia dan apa yang nereka buat
mudah ditiru oleh pem nat—pem nat nereka. Kal au nereka

menghi sap dadah, naka pem nat-pem nat nereka pun turut sana.

24. Jelaslah kepada kita bahawa penyanyi-penyanyi Barat
ber pengaruh sekali ke atas anak—anak nuda kita, dan nedia
massa ant arabangsa nenai nkan peranan yang penting bag

menyal ur kan makl umat - makl umat nmengenai  hi buran dan dadah ke
dal am negara kita. Oeh yang dem ki an, ibu bapa harus juga
mengawasi | agu-lagu yang nenjadi kegemaran anak—anak nereka
supaya nereka tidak terpengaruh'dengan dadah.

Para hadirin sekalian

Pengl i bat an Masyar akat Dal am Kenpen Anti - Dadah

25. Wal aupun Kerajaan telah nenganbil beberapa |angkah
untuk nmenmerangi wabak dadah, nanmun dem kian tanggungj awab
untuk  nenerangi nya patut juga di pi kul bersama ol eh
masyar akat . Ti ndakan  pencegahan dadah yang Dberkesan
mener | ukan pengli batan senua golongan mnasyarakat. Jadi ,
marilah sama—sama kita pasti kan bahawa kel uarga kita
dan nmasyarakat kita bebas daripada dadah. Saya vyakin,

seki ranya tuan-tuan dan puan-puan dapat nenunpukan perhatian
kepada semnar ini, matlamat BI STARI nenganj urkannya nmungkin
dapat di capai .

26. Apa vyang dikehendaki ialah kemanpuan tuan—tuan dan
puan- puan neyebarkan pengetahuan yang diperolehi daripada
sem nar ini kepada kunpul an nmasi ng—Aasi ng. Dengan cara ini,



kita dapat nenerapkan kesedaran nmasalah dadah kepada
masyar akat umum supaya kenpen anti dadah ini |ebih berkesan.

27. Sebagai i bu bapa, kita harus berusaha nengawas

kegiatan ahli-ahli keluarga dengan |ebih ket at | agi .
Janganl ah segan unt uk menghant ar anak—anak at au
adi k- beradi k ke pusat-pusat penulihan dadah sekiranya nereka
di dapati nenagi h dadah. Kita harus nengkaji sebab-sebab
mereka nmenjadi penagi h dadah. Sekiranya kesilapan itu
dat angnya daripada diri kita sendiri, mungki n  kerana
kecuai an nenberi kan kasi h—-sayang secukupnya atau sebaliknya
terlalu memanj akan anak—anak, kesi | apan ini har us
di per betul kan dengan segera. Peranan ibu bapa dalam

menbant eras kegi at an penyal ahgunaan dadah amatl| ah besar.
Para peserta sekalian,

28. Saya nengucapkan sel anat bersi dang dan berharap
tuan-tuan dan puan-puan akan berbincang untuk nendapatkan
cara-cara yang baik Dbagi mel i batkan ibu bapa dalam
per ger akan nencegah dadah di kal angan anak-anak nuda kit a.
Ambi | ah peluang ini untuk nengel uarkan pendapat dan buah
fikiran kerana tuan-tuan dan puan-puan |ebih nmengetahui
masal ah yang di hadapi ol eh anak—anak remaja sekarang ini.

29. Saya berharap para hadirin sekalian akan bersana-sana
bert anggungj awab dal am usaha nencegah penyal ahgunaan dadah
wal aupun masal ah ini tidak nmeni npa keluarga sendiri. Dengan
harapan ini, saya berdoa senpbga persidéngan ini kelak akan
menberi manfaat kepada ibu bapa khasnya dan nasyarakat
Mel aka  khususnya. I nsya- Al | ah, dengan  senmangat dan
kegi gi han tuan—tuan dan puan-puan, mat | amat  kita untuk
menbi na sebuah negara yang bebas daripada ancaman dadah
dapat di capai . '
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30. Dengan ini, dengan nama Allah Yang Maha Pengasi h | agi
Maha Penyayang, saya nerasm kan Sem nar Penglibatan | bu Bapa
dal am Penyal ahgunaan Dadah anjuran BI STARI ini.

Wabi | | ahi taufik wal hi dayah wassal anmu al ai kum
war ahmat ul | ahi  wabar akat uh.

*kkkk*k*%



